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自
分
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活
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と
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。
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化
」に
関
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こ
と
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ら
何
で
も
取
り
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っ
て
い
る

【新潟地区会場】

西総合スポーツセンター
はじめてのテニス教室

６月５日～７月13日毎週月･木曜午
前10時～正午　 7,000円
15歳以上30人（中学生を除く）
５月26日金曜（必着）までに往復はが
きに、住所、氏名、電話番号、年齢、性別
を記入し、〒950-2101、五十嵐1-6368-
48、同センター（☎268-6400）へ
※応募多数の場合抽選

市陸上競技場　たのしく汗走！
ナイタージョギング教室

６月５日～７月３日毎週月曜午後７
時～８時半
15歳以上100人（中学生を除く）
1,500円（別途毎回入場料200円が必要）
５月22日月曜（必着）までに往復はが

きに住所、氏名、電話番号、年齢を記
入し、〒951-8132、一番堀通町3-1、
同競技場（☎266-8111）へ
※応募多数の場合抽選

【新潟地区会場】

ミニコンサート

５月17日（水）午後０時20分～同50分
市役所本館１階市民ロビー

出演　浅利守宏･小林千明（フルート）
曲目　キラキラ星変奏曲、ほか

こども創作活動館

◇は当日直接同館へ、◆は同館（☎
279-2113）へ　※月曜休館
◇ミニシアター
５月17日（水）午後２時45分～３時

15分、27日（土）午前11時～同30分
絵本の読み聞かせ、パネルシアター、
ほか　 幼児以上（幼児は保護者同伴）
◆すくすく工作～Ｕ３ａｇｅ
５月30日（火）午前10時半～11時半
親子で遊びながら簡単工作　 100円

１～３歳児と保護者先着15組

東総合スポーツセンター
みんなで遊ぼう！親子プレイタイム

５月19日（金）午前10時～11時半
リズム体操、遊具遊び、ほか
幼児と保護者
当日直接同センター（☎272-5150）へ
※室内用運動靴と保護者は入場料250円
が必要

講演「羽茂自然学園の20年」

５月19日（金）午後２時40分～４時40
分　 大畑少年センター
講師　藤井史男（元同学園長）
当日直接会場へ
市生涯学習センター（☎224-2088）へ

旧日本銀行新潟支店長役宅「砂丘館」
吉田千秋の作品展とお話

◇は当日直接同館へ、◆は同館（☎
222-2676）へ　※月曜休館
◇「SHONEN」と「AKEBONO」
５月20日（土）～６月３日（土）午前９
時～午後５時　 手製雑誌の紹介
◆手作り雑誌という楽園「SHONEN」
５月28日（日）午後２時～３時半
お話とフルートコンサート
先着50人　 1,000円

エコープラザ サンデーリサイクル
厚紙工作

５月21日（日）午前10時～正午、午
後１時～３時（随時受け付け）
当日直接同プラザ（☎270-3009）へ

※持ってくるものは要問い合わせ。月
曜休館

天寿園　定期コンサート

５月21日（日）午後１時半～３時半
出演　シェイク、ほか
曲目　神田川、22才の別れ、ほか
同園（☎286-1717）へ

親子で楽しむリトミック

５月23日（火）午前10時20分～正午
木戸公民館　 未就園児と保護者
当日直接会場へ
東地区公民館（☎241-4119）へ

市民病院　看護の日
見て聞いて役立つ看護の知識
５月23日（火）午前10時～午後２時
AED（自動体外式除細動器）の使用

方法、家庭での事故防止と救急法、栄
養相談（スプーン１杯程度の味噌汁を
持ってきてください）、ほか
当日直接同病院へ
同病院看護部（☎241-5151）へ

産業活性化講演会
「新潟発上場企業から学ぶ」

５月25日（木）午後３時45分～５時
万代シルバーホテル

講師　高瀬光市（㈱ポラテクノ社長）
先着100人
新潟ニュービジネス協議会（産業企画
課内☎224-0550）へ　※講演後、交
流会あり（希望制、6,000円）

坂井輪地区公民館
子育てリビング “える”

６月５日（月）午前10時～正午
親子でリトミック　 100円
未就園児と保護者先着35組
同館（☎269-2043）へ

小針青山公民館
子どもわくわくランド

６月10日（土）午前10時～正午
万華鏡づくり
小学生先着24人　 500円
同館（西新潟市民会館内☎230-10

71）へ　※月曜休館

みなとぴあ　特別歴史講演
「チンギス･カン～“蒼き狼”の実像」

６月11日（日）午後２時～４時
講師　白石典之（新潟大学人文学部助
教授）　 80人　 500円
６月２日金曜（必着）までに往復はが

きに住所、氏名、電話番号を記入し、
〒951-8013、柳島町2-10、みなとぴあ
（☎225-6111）へ　※応募多数の場合抽選

石山地区野球大会

７月16日（日）～８月６日（日）午前５
時半～７時
阿賀野川河川公園野球場、ほか
石山地区在住･在勤の人で構成する

チーム　 １チーム7,000円
石山地区公民館（☎286-5631）へ

【新潟地区会場】

新潟ラーメン博

５月19日（金）～21日（日）午前10時
～午後８時（21日は午後５時まで）
朱鷺メッセ

550円（当日50円増し。ラーメン1杯
の試食券付き。未就学児は無料）
同実行委員会（☎280-1010）へ

講演会「中国語辞典編
へんさん

纂に携わって」

５月20日（土）午後３時半から
クロスパルにいがた

講師　宮田一郎（元大阪市立大学教授）
当日直接会場へ
斎藤（☎283-2612）へ

講演会「女性への暴力～なぜ暴力から
逃れられないのか?支援には何が必要か」

５月21日（日）午後２時半～４時半
万代市民会館

講師　中島幸子（女性の安全と健康の
ための支援教育センター運営委員）
1,000円　 当日直接会場へ
ＮＰＯ法人女のスペース･にいがた

（☎231-3012）へ

ワンストロークペインティング
体験教室

５月26日（金）午前９時半～正午
クロスパルにいがた　 2,000円
一筆書きで花や動物などを描く
佐々木（☎265-6032）へ

市テニス協会

市庭球場
同協会事務局（昼☎245-6322）へ

■平日テニス教室
５月26日（金）午前10時～正午
テニス歴１年未満の社会人20人
500円　申込締切日　５月21日（日）

■シニアテニス講習会
６月７日（水）午前10時～正午
55歳以上の男子・50歳以上の女子

の初心者25人　 500円
申込締切日　５月24日（水）

親と子の交通安全教室

５月28日（日）午後１時～３時半
鳥屋野交通公園
ゴーカートなどで交通安全を学ぶ
３歳～小学２年生と保護者50組
５月21日日曜（消印有効）までに往復は
がきに住所、親子の氏名・子どもの年齢、
電話番号を記入し、〒950-2076、上新
栄町5-13-7、新潟工業短期大学内、
NPO法人交通新時代･鍋島（☎090-72
75-9207）へ　※応募多数の場合抽選

春季市民総合体育祭 テコンドー

６月18日（日）
鳥屋野総合体育館
テコンドー経験者　 4,000円

申込締切日　５月18日（木）
横野（☎287-6727）へ

【豊栄地区会場】

講演会「家庭で洗う洗浄剤について」

５月16日（火）午後１時半～３時45分
豊栄地区公民館

講師　大桃由美子（エスケー石鹸㈱）　
当日直接会場へ
市消費者協会豊栄支部・高沢（☎38
6-3729）へ
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特
に
活
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し
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は
鑑
賞
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た
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演
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み
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参
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き
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配
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ン
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リ
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ボ
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な
り
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し
た
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水
路
の
上
は
緑
の
公
園
と

し
て
、
平
成
７
年
度
か
ら
整

備
を
進
め
、
15
年
度
に
完
成

し
ま
し
た
。

　

排
水
路
公
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は
長
さ
３
㌔
、

幅
約
10
〜
20
㍍
あ
り（
図
の

網
掛
け
部
分
）、ウ
オ
ー
キ
ン

グ
や
子
ど
も
の
遊
び
場
と
し

て
地
域
住
民
の
憩
い
の
場
と

な
っ
て
い
ま
す
。
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亀
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宝物ズームアップ 49  
亀 田 地 区

亀田排水路公園

人形劇の公演後・人形と握手をする子どもたち

じょんのび館～障害者割引を実施
対象　身体障害者手帳、障害者保健福祉手帳、
または療育手帳を持っている人と介助者
入館料　中学生以上…500円（割引前850円）、
４歳以上小学生まで…350円（割引前500円）、
介助者…無料　
問い合わせ　同館（☎0256-72-4126）へ

ふれあい掲示板

　

７
月
17
日
に
は
大
型
演
劇

の
劇
団
仲
間「
モ
モ
と
時
間

ど
ろ
ぼ
う
」を
開
催
し
ま
す
。

　

ま
た
、
３
歳
未
満
児
の

サ
ー
ク
ル
も
今
が
年
度
の
入

れ
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え
時
期
、
新
潟
地
区
の

西
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域
で
は
赤
ち
ゃ
ん
の
た

め
の
サ
ー
ク
ル「
ベ
ビ
ー
ま

ん
ま
る
う
」も
始
ま
り
、
入

会
の
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
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う
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０
６
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献
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に
い
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た
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民
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動
応
援
ね
っ
と
」
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録
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れ

て
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ま
す


