
重
度
心
身
障
害
者
を
対
象

と
し
て
、
社
会
活
動
な
ど
に

参
加
す
る
た
め
の
自
動
車
燃

料
費
の
助
成
と
福
祉
タ
ク
シ

ー
助
成
券
の
交
付
を
行
っ
て

い
ま
す
＝
表
＝
。

対
象
と
な
る
人
で
、
今
年

度
の
申
請
を
ま
だ
し
て
い
な

い
人
は
、
早
め
に
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
10

月
１
日
以
降
に
申
請
し
た
場

市　報　に い が た （2）平成15年９月14日第　　　号1907

保健所の電話番号は�228-1000（代表）です

期間 ９月21日～30日
スローガン 夕暮れの道路を照らすマナ
ーとライト

秋の全国交通安全運動

10月以降も継続して受給する人は早め
に手続きしてください。
更新をしない人も連絡してください。
問い合わせ 健康増進課（�内線3661）へ

特定疾患医療受給者証
継続申請手続きは9月30日までに

期間 10月１日～31日
対象 18歳以上で常時車いすを利用して
いる在宅の身体障害者で、職場や学校な
どで健康診査を受ける機会のない人
診査内容 問診、血圧測定、検尿、ほか
申し込み ９月26日までに障害福祉課
（�内線2624）へ　※健診は指定医療機
関で実施

車いす身体障害者健康診査

日時 10月２日～12月11日午後１時15
分～４時（木・金曜全６回）
会場 万代市民会館
内容 日常生活の注意点、体操、ほか
対象 おおむね65歳以上先着15人
申し込み 東地域保健福祉センターへ

転倒・骨折予防教室

地域住民は大規模小売店舗周辺の生活
環境を保持するため、県に対して届け出
内容に意見書を提出することができます。
閲覧場所 産業企画課（市役所第１分館
３階�内線2517）へ

大規模小売店舗の届出内容の閲覧

区 分
新設届

変

更

届

営業時間

店舗内の
小売業者
店舗名称

店 舗 名
（仮称）紫竹山ショッピングセンター
ジャスコシティ新潟東
青山ショッピングセンター
笹口ショッピングセンター
清水フードセンター中山店・大学前店
新潟ステーションデパート
万代シテイホテルビル
万代シテイビルボードプレイス
ウオロク鐙店
ユアーズウオロク坂井大学前店
河渡ショッピングセンター

期限
10・ 6
9・26

10・31

12・ 1

12・ 8

10・27

11・25

献血バス「ゆうあい号」

問い合わせ 献血会場フリーダイヤル（�0120-788224）へ

期 日 会　　場 時　間
�新潟フジカラー　（幸栄2）
済生会新潟第二病院

午前9時～11時半
午後1時半～4時

9・18
9・22
献血ルーム（全血・成分献血）
東堀（東堀パーク600、２階）
ばんだい（万代シネモールビル２階）

午前10時
～午後５時半

会場 日赤県支部（関屋下川原町１）
参加費 各コース3,000円
申し込み 会場（�231-3121）へ

赤十字救急法救急員養成講習会

日 時
９月26日～11月11日午後６時半～
８時45分（火・金曜全14回）
10月４・５・11・12日午前９時～
午後５時

対 象
16歳以上
先着30人
15歳以上
先着30人

基本健康診査の受診記録票、健康手帳
のある人は持ってきてください。
問い合わせ 健康増進課（�内線3662）へ

※栄養士による相談あり

健 康 相 談

期日
9・16
9・19
9・22

9・24

9・25

9・26

9・17

会 場
木戸コミュニティセンター
西新潟市民会館
北地域保健福祉センター
中地域保健福祉センター
石山地域保健福祉センター
入舟分室
シルバーピア石山
寺尾中央公園会館
中央公民館

時 間

午前10時
～11時半

午後１時半
～３時

午後１時半～３時

日時 ９月21日午後１時～３時半
会場 総合福祉会館
内容 講演「引きこもりの本人を支援する」
参加費 300円
問い合わせ 健康増進課（�内線3665）へ

精神障害者家族の集い

日時 10月３・10日午前10時～午後０
時半　会場 黒埼地域保健福祉センター
内容 幼児期の食生活、調理実習、ほか
対象 １歳半以上の子どもの保護者先着
20人　参加費 300円　※保育あり
申し込み 健康増進課（�内線3669）へ

わんぱくキッズ食べものセミナー

�
た
ば
こ
・
ア
ル
コ
ー
ル

は
男
性
47
・
６
％
、
女
性

13
・
０
％
。
前
回
の
調
査
と

比
べ
て
、
特
に
、
若
い
女
性

の
喫
煙
率
が
増
加
傾
向
に
あ

り
ま
す
。
平
成
８
年
の
国
の

調
査
で
は
、
中
学
１
年
の
男

子
で
７
・
５
％
、
女
子
で

３
・
８
％
と
、
喫
煙
が
低
年

齢
化
し
て
い
ま
す
。

次
に
ア
ル
コ
ー
ル
に
つ
い

て
で
す
が
、
市
の
調
査
に
よ

る
と
、
１
回
３
合
以
上
・

週
に
５
日
以
上
と
い
っ
た

大
量
の
お
酒
を
飲
む
新
潟

市
民
の
割
合
は
、
男
性
４
・

65
％
、
女
性
０
・
47
％
で
す
。

適
量
を
守
れ
ば
楽
し
い

ア
ル
コ
ー
ル
も
、
度
が
過

ぎ
れ
ば
行
動
に
歯
止
め
が

効
か
な
く
な
り
体
に
悪
影

響
を
及
ぼ
す
た
め
、
適
量

あ
な
た
は
、
た
ば
こ
を
吸

い
ま
す
か
、
吸
い
ま
せ
ん
か
。

た
ば
こ
は
吸
う
人
の
健
康

に
害
を
及
ぼ
す
ば
か
り
か
、

周
囲
の
吸
わ
な
い
人
の
健
康

に
も
多
大
な
影
響
を
与
え
る

た
め
、
受
動
喫
煙
を
防
ご
う

と
公
共
施
設
な
ど
で
の
分
煙

や
禁
煙
を
進
め
て
い
ま
す
。

平
成
14
年
に
実
施
し
た

「
市
民
保
健
医
療
福
祉
意
識

調
査
」
に
よ
る
と
、
喫
煙
率

障害者�自動車燃料費�福祉タクシー�

助成の申請はお早めに�

合
、
助
成
内
容
が
そ
れ
ぞ
れ

半
分
に
な
り
ま
す
。

申
請
窓
口

障
害
福
祉
課

（
市
役
所
本
館
１
階
）
、
黒
埼

支
所
保
健
福
祉
課
、
地
区
事

務
所

問
い
合
わ
せ

障
害
福
祉
課

（
�
内
線
２
６
２
５
）
へ

  健康でいきいきとした生活を�
“高齢者福祉大学”を開催�
  健康でいきいきとした生活を�
“高齢者福祉大学”を開催�

ら
お
う
と
、
「
高
齢
者
福
祉

大
学
」
を
開
催
し
ま
す
＝

表
＝
。

見
学
・
研
修
旅
行
は
、
２

市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

は
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
に
、

健
康
で
生
き
が
い
を
持
っ
て

充
実
し
た
生
活
を
送
っ
て
も

つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て

行
い
ま
す
。
希
望
グ
ル
ー
プ

を
記
入
し
て
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

会
場

総
合
福
祉
会
館

対
象

全
日
程
出
席
で
き
る

60
歳
以
上
各
グ
ル
ー
プ
30
人

参
加
費

３
０
０
０
円

申
し
込
み

９
月
22
日
（
必

着
）
ま
で
に
往
復
は
が
き
に

講
座
名
、
希
望
グ
ル
ー
プ
名
、

住
所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）
、

電
話
番
号
、
性
別
、
生
年
月

日
を
記
入
し
、
〒
９
５
０
・

０
９
０
９
、
八
千
代
１
・

３
・
１
、
市
福
祉
公
社
（
�

２
４
８
・
６
２
８
２
）
へ

※
応
募
多
数
の
場
合
抽
選

落
語
「
敬
老
寄
席
」

落
語
「
敬
老
寄
席
」

落
語
「
敬
老
寄
席
」

あ
す
15
日
に
、
新
潟
大
学

落
語
研
究
会
の
皆
さ
ん
に
よ

る
、
落
語
ス
テ
ー
ジ
「
敬
老

寄
席
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

あ
す
15
日
①
午
前
10

時
半
〜
11
時
半
②
午
後
１
時

〜
２
時

会
場

総
合
福
祉
会
館

申
し
込
み

当
日
直
接
会
場

へ

動
物
愛
護
週
間
の
一
環
と
し
て
、
動
物
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

９
月
21
日
午
後
１
時
〜
３
時

会
場

県
ス
ポ
ー
ツ
公
園

内
容

長
寿
動
物
の
表
彰
式
、
わ
が
家
の
ペ
ッ
ト
紹

介
、
フ
リ
ス
ビ
ー
ド
ッ
グ
の
デ
モ
、
犬
猫
の
飼
い
主

探
し
、
ペ
ッ
ト
何
で
も
相
談
、
盲
導
犬
と
会
場
内
を

散
策
、
小
動
物
の
展
示
、
ほ
か

問
い
合
わ
せ

市
動
物
愛
護
協
会
事
務
局
（
食
品
衛

生
課
内
�
内
線
３
６
２
７
）
へ
　

※
飼
い
主
探
し
を
行
う
犬
猫
は
、
事
前
の
健
康
診
断

書
が
必
要
で
す

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
満
載

動
物
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

あ
す
15
日
は
「
老
人
の
日

（
敬
老
の
日
）
」
で
す
。

市
内
の
65
歳
以
上
の
人
は

９
月
１
日
現
在
、
約
９
万
７

０
０
０
人
。
そ
の
う
ち
１
０

０
歳
以
上
の
人
は
１
２
３
人

で
、
最
高
齢
は
１
０
６
歳
の

男
性
で
す
。

ま
た
、
今
年
度
中
に
１
０

０
歳
を
迎
え
る
人
は
、
長
井

庄
治
さ
ん
（
近
江
３
）
を
は

じ
め
61
人
い
ま
す
。

市
で
は
、
老
人
福
祉
法
に

基
づ
く
「
老
人
の
日
・
老
人

週
間
」
の
事
業
と
し
て
、
長

寿
を
お
祝
い
し
、
来
年
３
月

31
日
ま
で
に
77
歳
（
誕
生
日

が
大
正
15
年
４
月
１
日
か
ら

昭
和
２
年
３
月
31
日
の
間
）
、

88
歳
（
同
大
正
４
年
４
月
１

日
か
ら
５
年
３
月
31
日
）
、

１
０
０
歳
（
同
明
治
36
年
４

月
１
日
か
ら
37
年
３
月
31

日
）
を
迎
え
る
人
に
祝
い
金

を
贈
呈
し
ま
す
。

な
お
、
同
法
の
改
正
に
よ

り
、
昨
年
か
ら
９
月
15
日
が

「
老
人
の
日
」
、
９
月
15
日
か

ら
21
日
ま
で
の
１
週
間
が

「
老
人
週
間
」
と
定
め
ら
れ

ま
し
た
。

ま
た
、
昨
年
ま
で
９
月
15

日
だ
っ
た
「
敬
老
の
日
」
は
、

祝
日
法
の
改
正
に
よ
っ
て
、

こ
と
し
か
ら
９
月
の
第
３
月

曜
と
な
り
ま
し
た
。

９
月
15
日
は
老
人
老
人
の
日�

　
市
内
の
１
０
０
歳
以
上
は
１
２
３
人

　
市
内
の
１
０
０
歳
以
上
は
１
２
３
人�

９
月
15
日
は
老
人
の
日�

　
市
内
の
１
０
０
歳
以
上
は
１
２
３
人�

行 動 目 標
①喫煙による健康被害を未成
年者に伝えましょう

②喫煙による健康被害を知り
ましょう

③喫煙者は分煙にこころがけ
ましょう

①アルコールの害を知りまし
ょう

②１週間のうち２日は休肝日
を作りましょう

③１日の適量（アルコール
20g）を知り、実行しまし
ょう

た
ば
こ

ア
ル
コ
ー
ル

9月21日
表

★①と②の両方を申請することはできません。いずれかを選択してください

①福祉タクシー助成 ②自動車燃料費助成

身体障害者手帳１・２級と３
級の一部（下肢、体幹、脳原
性運動（移動）、内部障害）ま
たは療育手帳Ａに該当する人
※前記に該当する人と、同一
生計の家族が車を所有し、障
害者のために運転する場合も
申請できます

年間25,920円まで（10月以降
の申請は12,960円まで）

身体障害者手帳または療育手
帳、車検証、申請者（障害者
本人。ただし、障害児童や療
育手帳Ａ該当者の場合は保護
者でも可）の銀行通帳・印鑑

身体障害者手帳１・２級と３
級の一部（下肢、体幹、脳原
性運動（移動）、内部障害）ま
たは療育手帳Ａに該当する人

１枚540円の助成券を年間48
枚交付（10月以降の申請は24
枚） ※支払額が540円以上
から使用できます

身体障害者手帳または療育手帳
印鑑

対

象

助
成
内
容

持

ち

物

期日

10・１

10・８

10・15

10・17

10・21

10・28
10・30

11・１

11・７

11・12

11・14

11・26

午 前
「高齢者の心理的問題」寺尾史子（県
精神保健福祉センター専門相談員）
「良寛の逸話と人間性①」谷川敏朗
（全国良寛会常任理事）
「相続、遺言、任意後見制度につい
て①」奈良橋隆（弁護士）
「かけがえのない生命を守りぬく」
市消防局職員
「３Ｂ体操①」工藤昭子（３Ｂ体操
公認指導員）

時 間
午前10時40分
～午後０時10分

午前10時
～11時半

午前10時
～11時半

午 後

※午前９時半から開講式

Ａグループ見学…北方文化博物館

ー

Ｂグループ見学…北方文化博物館

「良寛の逸話と人間性②」谷川敏朗

「高齢者・障害者の福祉に関わって」
中島寛子（元市福祉公社職員）
Ａグループ見学…佐潟水鳥・湿地セ
ンター
Ｂグループ見学…佐潟水鳥・湿地セ
ンター
「相続、遺言、任意後見制度につい
て②」大沢理尋（弁護士）

※午前11時30分から閉講式

時 間

午後０時半
～３時半

午後０時半
～３時半

午後１時
～２時半

午前８時40分
～午後３時半
午後１時

～２時半

午後０時50分
～３時半

午後１時
～２時半

Ａグループ研修旅行…良寛の里をたずねて（良寛記念館、良寛の里美術館、天領の里記念館）
Ｂグループ研修旅行…良寛の里をたずねて（ 〃　　　　　　　　　　）

「３Ｂ体操②」工藤昭子

「21世紀の課題」大矢良廣（県厚生
年金受給者協会副会長）
「私の歩んだ道」加島長作（㈱加島
屋代表取締役）
「自己再発見」北川義一（トリット
ボール協会会長）
「薬のよもやま話」山岸美恵子（県
薬剤師会専務理事）

で
節
度
あ
る
飲
み
方
に
変

え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
未
成
年
者
の
飲

酒
は
脳
の
発
達
や
身
体
の

成
長
が
妨
げ
ら
れ
、
ア
ル

コ
ー
ル
へ
の
依
存
性
が
高

く
な
る
な
ど
、
成
人
に
比

べ
て
大
き
な
影
響
を
受
け

て
し
ま
い
ま
す
。

未
成
年
者
が
た
ば
こ
や

ア
ル
コ
ー
ル
を
簡
単
に
入

手
で
き
な
い
よ
う
、
地
域

社
会
と
一
体
に
な
っ
た
環

境
づ
く
り
に
努
め
て
い
き

ま
す
。

問
い
合
わ
せ

健
康
増
進

課
（
�
内
線
３
６
６
８
）
へ

※
10
月
１
日
か
ら
７
日
ま

で
市
役
所
に
健
康
づ
く
り

に
関
す
る
展
示
・
相
談

コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
ま
す

日時 10月９日～11月27日毎週木曜①
午前10時～11時②午前11時～正午③正
午～午後１時　内容 水中歩行、ほか
会場 総合福祉会館機能訓練用プール
対象 60歳以上で介助のいらない人各コ
ース20人　参加費 200円
申し込み ９月22日（必着）までに往復
はがきに講座名、希望時間帯、住所、氏
名（フリガナ）、電話番号、生年月日を
記入し、〒950-0909、八千代1-3-1、
市福祉公社（�248-6282）へ　※応募
多数の場合は初心者を優先して抽選。教
室開催日は午後１時半まで機能訓練用
プールの一般利用はできません

市老人福祉センター 高齢者水中健康教室

日時 ９月28日～12月７日毎週日曜午
後１時～４時　会場 総合福祉会館
対象 社会人先着30人　参加費 2,500円
申し込み 市ボランティアセンター（�
243-4370）へ

点訳技術初心者講習会


