
能
楽
座

質
の
高
い
能
・
狂
言
の
上

演
を
目
指
し
、
東
西
各
流
派

の
能
楽
師
が
競
演
す
る
「
能

楽
座
」
を
、
２
月
１
日
に
２

回
に
わ
た
り
公
演
し
ま
す
。

第
１
回
は
、
大
蔵
流
の
山

本
東
次
郎
に
よ
る
狂
言
「
清

水
」
と
、
観
世
榮
夫
、
宝
生

閑
に
よ
る
能
「
野
宮
」
を
上

演
。
第
２
回
は
、
狂
言
「
伊

市　報　に い が た （2）平成14年12月15日第　　　号1868

保健所の電話番号は�228-1000（代表）です

１歳誕生歯科健康診査
対象 平成14年１月生まれ（入舟地域
は２月実施）
持ち物 母子健康手帳、問診票、フッ素
塗布希望者は料金1,020円
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3648）へ　※案内と問診票は対象者に郵送

市母子福祉連合会　ひとり親家庭交流会

リフレッシュパーティー
日時 １月18日午後７時から
対象 ひとり親家庭の母・父先着30人
参加費 3,000円
申し込み 同会（�243-4380）へ
※保育あり。会場は後日参加者に連絡

調理師就業届けの提出
飲食店や給食施設で働いている調理師

は、法律により２年ごとに県知事に就業
届けの提出が義務付けられています。
提出期限 １月15日
届け出用紙の配布・提出場所 県調理師
会（学校町通２）、保健所健康増進課
（市役所第２分館１階�内線3669）

県栄養士会電話栄養相談
日時 第１・３水曜午前10時～午後３時
内容 栄養、食事に関する相談
問い合わせ 同会（�224-5966）へ

母子健康手帳の交付
受付時間 午後１時～２時
持ち物 妊娠届出書
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3643）へ
期日 会　　場

１/08

１/15

１/16
１/20・23
１/20
１/22
１/28
１/30

坂井輪地域保健福祉センター
中央地域保健福祉センター
石山地域保健福祉センター
中地域保健福祉センター
東地域保健福祉センター
黒埼地域保健福祉センター
南地域保健福祉センター
北地域保健福祉センター
西地域保健福祉センター

内 容

・妊婦相談
・各種制度
の説明
・歯科健診
・保健指導

安 産 教 室
内容 安産体操、分べんの経過、ほか
申し込み 保健所保健予防課（�内線
3643）へ　※3回1コース
期 日 会　場 受付時間 対 象

５・６月出産
予定の妊婦
各会場先着20人

１・22 東地域保健福祉センター 午前9時15分～同30分

午後1時15分～同30分
１・29 南地域保健福祉センター
１・30 坂井輪地域保健福祉センター

チャイルドラインにいがた

子ども専用電話相談
日時 あす16日午後５時～９時
相談電話　�290-5555

フ ッ 素 塗 布
受付時間 午前９時半～10時半
対象 ４歳未満児
持ち物 母子健康手帳、料金1,020円
申し込み 電話で各会場へ、入舟分室は
中央地域保健福祉センターへ　※予約制　
期　日
１/８・22
１/９

１/15

１/16
１/20・23
１/22

会　　場
坂井輪地域保健福祉センター
入舟分室
中央地域保健福祉センター
石山地域保健福祉センター
中地域保健福祉センター
東地域保健福祉センター
南地域保健福祉センター

定　員
各日70人

70人
70人
150人
100人

各日60人
150人

マタニティおすすめ栄養教室
日時 １月20日午後１時15分～同30分
受け付け　
会場 中央地域保健福祉センタ－
内容 妊娠中の食事のポイント、調理実
習と試食、ほか　定員 先着30人　
申し込み 保健所保健予防課（�内線36
43）へ

女性の健康なんでも相談
日時 １月24日午後１時45分から
会場 東地域保健福祉センター
申し込み 保健所保健予防課（�内線36
43）へ　※予約制

遺 伝 相 談
日時 １月10・24日午後２時半から
会場 中央地域保健福祉センター
申し込み 保健所保健予防課（�内線36
43）へ　※予約制

健 　 康 　 相 　 談
基本健康診査の受診記録票、健康手帳

のある人はお持ちください。
問い合わせ 保健所健康増進課（�内線36
62）へ　

※印は栄養士による相談あり

期日
12・16
12・17
12・18
12・19

12・20

12・25
12・26
12・27
12・19

会　場
※南地域保健福祉センター
※木戸公民館
※赤塚連絡所
※入舟分室
※両川連絡所
※西新潟市民会館
※中地域保健福祉センター
笠木公民館

※大江山農村環境改善センター
※南浜連絡所

時　間

午前10時
～11時半

午後１時半
～３時

午後１時半～３時

円
、
Ａ
席
３
０
０
０
円
、
Ｂ

席
２
０
０
０
円
　

※
き
ょ
う
15
日
か
ら
り
ゅ
ー

と
ぴ
あ
と
市
内
の
主
な
プ
レ

イ
ガ
イ
ド
で
発
売

東
京
交
響
楽
団

第
20
回
定
期
演
奏
会

新
潟
定
期
演
奏
会
と
し
て

は
、
20
回
目
の
記
念
公
演
。

東
京
交
響
楽
団
の
音
楽
監

督
・
常
任
指
揮
者
の
秋
山
和

慶
、
同
正
指
揮
者
の
大
友
直

人
、
同
指
揮
者
の
飯
森
範
親

の
３
人
の
演
奏
を
一
度
に
聴

く
こ
と
が
で
き
る
ぜ
い
た
く

な
演
奏
会
で
す
。

そ
れ
ぞ
れ
が
、
東
響
デ
ビ

ュ
ー
時
の
思
い
出
の
曲
を
指

揮
し
ま
す
。

開
演

３
月
８
日
午
後
６
時

会
場

同
館
コ
ン
サ
ー
ト

ホ
ー
ル

曲
目

池
辺
晋
一
郎
・
東

京
交
響
楽
団
の
た
め
の
フ

ァ
ン
フ
ァ
ー
レ
、
レ
ス
ピ

ー
ギ
・
交
響
詩
「
ロ
ー
マ

の
松
」
、
ス
ト
ラ
ヴ
ィ
ン

ス
キ
ー
・
バ
レ
エ
音
楽

「
春
の
祭
典
」、
ほ
か

チ
ケ
ッ
ト

Ｓ
席
７
０
０

０
円
、
Ａ
席
６
０
０
０
円
、

Ｂ
席
5
０
０
０
円
、
Ｃ
席

4
０
０
０
円
、
D
席
1
5

０
０
円

※
き
ょ
う
15
日
か
ら
同
館

と
市
内
の
主
な
プ
レ
イ
ガ

イ
ド
で
発
売

問
い
合
わ
せ

り
ゅ
ー
と

ぴ
あ
チ
ケ
ッ
ト
専
用
ダ
イ

ヤ
ル
（
�
２
２
４
・
５
５

２
１
）
へ

弦
楽
四
重
奏
団
」
の
公
演
。

今
が
旬
の
新
世
代
の
カ
ル
テ

ッ
ト
が
、
ハ
イ
ド
ン
の
「
騎

士
」
や
ベ
ー
ト
ー
ベ
ン
の

「
ラ
ズ
モ
フ
ス
キ
ー
第
2
番
」

な
ど
を
軽
妙
か
つ
過
激
な
演

奏
ス
タ
イ
ル
で
公
演
し
ま
す
。

開
演

２
月
27
日
午
後
７
時

会
場

音
楽
文
化
会
館

チ
ケ
ッ
ト

Ｓ
席
５
０
０
０

円
）
、
Ａ
席
各
４
５
０

０
円
（
学
生
各
２
５
０

０
円
）

※
同
館
と
市
内
の
主
な

プ
レ
イ
ガ
イ
ド
で
発
売

中ハ
ー
ゲ
ン
弦
楽
四
重
奏
団

世
界
最
高
峰
の
弦
楽

四
重
奏
団
と
し
て
活
躍

し
て
い
る
「
ハ
ー
ゲ
ン

文
字
」
を
山
本
東
次
郎
が
演

じ
、
能
「
望
月
」
は
大
阪
で

活
躍
中
の
大
槻
文
蔵
が
シ
テ

を
務
め
ま
す
。

期
日

２
月
１
日

開
演
時
間

第
１
回
…
午
後

１
時
、
第
２
回
…
午
後
４
時

会
場

同
館
能
楽
堂

チ
ケ
ッ
ト

Ｓ
席
各
５
０
０

０
円
（
学
生
各
３
０
０
０

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で

「
床
下
換
気
扇
」
の
設
置
に

関
す
る
相
談
が
増
え
て
い
ま

す
。

�
事
例
　
「
ネ
ズ
ミ
や
害
虫

の
侵
入
を
防
ぐ
た
め
、
床
下

換
気
口
に
網
を
取
り
付
け
ま

せ
ん
か
」
と
言
わ
れ
、
１
枚

２
５
０
０
円
の
網
を
購
入

し
、
取
り
付
け
て
も
ら
っ
た
。

そ
の
際
「
床
下
が
湿
っ
て

い
て
、
こ
の
ま
ま
で
は
土
台

が
腐
っ
て
し
ま
う
。
床
下
換

気
扇
の
設
置
が
必
要
」
と
説

明
さ
れ
、
「
今
な
ら
安
く
で

き
る
し
、
網
も
サ
ー
ビ
ス
す

る
」
と
勧
め
ら
れ
た
の
で
、

床
下
換
気
扇
６
台
を
60
万
円

で
契
約
。
そ
の
日
の
う
ち
に

工
事
を
完
了
し
た
。

し
か
し
、
冷
静
に
な
っ
て

考
え
て
み
る
と
、
特
に
必
要

な
工
事
と
は
思
え
ず
、
ク
ー

リ
ン
グ
オ
フ
を
申
し
出
た

が
、
な
か
な
か
応
じ
て
く
れ

な
い
。

�
対
策
な
ど

◎
工
事
が
終

わ
っ
て
い
て
も
、
契
約
日
を

含
め
８
日
以
内
で
あ
れ
ば
ク

ー
リ
ン
グ
オ
フ
で
き
ま
す

（
書
面
で
行
い
、
配
達
記
録

郵
便
で
出
し
ま
し
ょ
う
）
。

原
状
回
復
は
業
者
負
担
で
、

支
払
い
済
み
の
金
額
は
返
却

さ
れ
ま
す
。

◎
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
に
応
じ

な
い
業
者
も
見
受
け
ら
れ
ま

す
が
、
こ
れ
は
違
法
行
為
で

す
。
毅
然
と
し
た
態
度
で
臨

み
ま
し
ょ
う
。

◎
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
期
間
が

過
ぎ
て
も
、
消
費
者
契
約
法

な
ど
に
よ
り
解
決
で
き
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

同
セ
ン
タ
ー

（
�
２
２
８
・
８
１
０
０
）

へ

今
年
、
市
内
で
発
生
し
た

火
災
件
数
は
、
11
月
末
現
在

で
77
件
。
昨
年
11
月
末
現
在

の
発
生
件
数
と
比
較
す
る

と
、
４
件
増
加
し
て
い
ま
す
。

本
市
の
火
災
発
生
件
数

は
、
最
も
多
か
っ
た
昭
和
40

年
の
２
４
２
件
を
ピ
ー
ク
に

減
少
傾
向
を
た
ど
り
、
平
成

に
入
っ
て
か
ら
は
１
０
０
件

台
が
続
い
て
い
ま
し
た
が
、

平
成
10
年
に
99
件
と
２
け
た

台
に
減
少
。
昨
年
１
年
間
の

火
災
発
生
件
数
は
79
件
で
、

平
成
11
年
の
72
件
に
次
い
で

２
番
目
に
少
な
い
も
の
で
し

た
。昨

年
の
人
口
１
万
人
当
た

り
の
火
災
発
生
件
数
を
示
す

出
火
率
は
、
１
・
53
。
平
成

10
年
か
ら
、
40
万
人
以
上
の

人
口
を
管
内
に
持
つ
57
の
消

防
本
部
の
中
で
、
最
も
低
い

数
値
を
記
録
し
て
お
り
、
本

市
は
、
全
国
的
に
も
最
も
火

災
の
少
な
い
都
市
と
な
り
ま

し
た
。

今
年
の
火
災
の
発
生
原
因

で
最
も
多
い
の
は
放
火
（
疑

い
も
含
む
）
で
16
件
。
次
い

で
ス
ト
ー
ブ
10
件
、
た
ば
こ

８
件
、
こ
ん
ろ
６
件
、
電

灯
・
電
話
の
配
線
６
件
と
な

っ
て
お
り
、
放
火
を
除
く
と

取
り
扱
い
時
の
不
注
意
に
よ

る
も
の
が
、
大
半
を
占
め
て

い
ま
す
。

火
災
が
発
生
す
る
と
、
財

産
だ
け
で
な
く
、
尊
い
人
命

も
失
い
か
ね
ま
せ
ん
。
安
全

な
都
市
を
目
指
す
に
は
、
市

民
一
人
ひ
と
り
の
心
掛
け
が

大
切
で
す
。

時
節
柄
、
各
家
庭
で
火
を

使
用
す
る
機
会
が
多
く
な

り
、
火
災
発
生
の
危
険
が
増

え
ま
す
。
火
の
取
り
扱
い
に

は
十
分
注
意
し
、
万
が
一
に

備
え
て
、
消
火
器
の
手
入
れ

を
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
降
雪
時
に
は
、
消

火
栓
の
周
囲
の
除
雪
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

�
家
庭
で
で
き
る
火
災
予
防

工
場
や
事
務
所
・
店
舗
な

ど
で
事
業
の
た
め
に
使
用
し

て
い
る
機
械
・
器
具
・
備
品

な
ど
の
償
却
資
産
の
所
有
者

は
、
毎
年
申
告
が
必
要
で
す
。

次
に
該
当
す
る
人
は
必
ず

申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

�
14
年
度
に
申
告
し
た
人

①
平
成
14
年
１
月
２
日
か
ら

15
年
１
月
１
日
ま
で
に
新
た

に
取
得
し
た
資
産

②
同
期
間
に
廃
棄
や
売
却
処

分
な
ど
で
減
少
し
た
資
産

※
資
産
を
市
外
へ
移
管
し
た

場
合
や
、
市
外
か
ら
移
管
し

て
き
た
場
合
は
そ
れ
ぞ
れ
①

と
②
に
含
め
て
申
告
し
て
く

だ
さ
い

�
14
年
度
に
申
告
し
な
か
っ

た
人
や
初
め
て
の
人

平
成
15
年
１
月
１
日
現
在

で
所
有
し
て
い
る
全
資
産

申
告
期
限

平
成
15
年
１
月

31
日
　

※
期
限
間
近
に
な
る
と
窓
口

が
大
変
込
み
合
い
ま
す
の

で
、
１
月
20
日
こ
ろ
ま
で
の

提
出
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ

資
産
税
課

（
�
内
線
２
３
４
７
）
へ

・
ス
ト
ー
ブ
に
燃
え
や
す
い

も
の
を
近
づ
け
な
い

・
ス
ト
ー
ブ
の
火
を
付
け
た

ま
ま
給
油
を
し
な
い

・
こ
ん
ろ
の
周
囲
は
整
理

し
、
こ
ん
ろ
か
ら
離
れ
る
と

き
は
必
ず
火
を
消
す

・
寝
た
ば
こ
は
し
な
い

・
こ
ま
め
に
コ
ン
セ
ン
ト
、

プ
ラ
グ
の
ほ
こ
り
を
取
る

問
い
合
わ
せ

消
防
局
予
防

課
（
�
２
２
３
・
９
２
３
３
）
へ

ストーブを使った火災実験

ハ
ー
ゲ
ン
弦
楽
四
重
奏
団

障害を持っている人・家族のための

障 害 者 生 活 相 談
日時 月曜～金曜午前９時～午後５時45分
内容 生活全般の困っていること、ほか
※相談員による訪問相談
問い合わせ 新潟みずほ園障害者生活相
談室「わぁ～らく」（�262-0049）へ


