
の
司
会
、
ド
ラ
マ
出
演
な
ど
、

落
語
以
外
の
分
野
で
も
幅
広

く
活
動
し
て
い
る
、
小
朝
の

独
演
会
で
す
。

開
演

10
月
25
日
午
後
7
時

会
場

り
ゅ
ー
と
ぴ
あ
劇
場

チ
ケ
ッ
ト

Ｓ
席
４
０
０
０

円
、
Ａ
席
３
０
０
０
円
、
Ｂ

席
２
０
０
０
円

※
８
月
30
日
か
ら
同
館
と
シ

ネ
ウ
イ
ン
ド
で
発
売

問
い
合
わ
せ

り
ゅ
ー
と
ぴ

あ
チ
ケ
ッ
ト
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

（
�
２
２
４
・
５
５
２
１
）

へ
演
劇
ス
タ
ジ
オ

自
己
発
見
表
現
コ
ー
ス

大
人
に
な
る
に
つ
れ
て
閉

市　報　に い が た （2）平成14年８月25日第　　　号1852

保健所の電話番号は�228-1000（代表）です

育 　 児 　 相 　 談
持ち物　母子健康手帳
申し込み 当日直接会場へ
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3643）へ

※印は栄養士による相談、△印は歯科衛
生士による相談あり

期　日
９・03
９・05
９・10
９・18

９・19

９・10
９・11
９・24
９・27

９・18

会　場
※入舟分室
石山地域保健福祉センター
△中央地域保健福祉センター
南地域保健福祉センター
東地域保健福祉センター
※西地域保健福祉センター
黒埼地域保健福祉センター
※曽野木分室
北地域保健福祉センター
中地域保健福祉センター

坂井輪地域保健福祉センター

時　間

午後1時半
～3時

午前９時半
～11時

午前9時半～11時
午後1時半～3時

栄 養 食 事 相 談
内容　肥満・糖尿病・介護などの食事、
みそ汁の塩分、体脂肪量について、ほか
申し込み　保健所健康増進課（�内線36
69）へ　※予約制
期 日
９・05

９・10

９・19

９・24

会　　　場
南地域保健福祉センター

中央地域保健福祉センター

東地域保健福祉センター

坂井輪地域保健福祉センター

時 間

午前９時半
～午後３時

股関節検診・母体保護相談
対象 平成14年５月生まれ
持ち物 母子健康手帳、超音波（エコー）
検査料2,800円、問診票
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3643）へ　※案内と問診票は対象者に郵
送。今年度から検査の方法が超音波に変
わりました

個別相談で生活習慣病を予防
申し込み 保健所健康増進課（�内線36
62）へ

大豆を上手に使って健康づくり講習会
日時 ９月12日午前10時～午後１時
会場 坂井輪地域保健福祉センター
内容 大豆・大豆製品の効用、調理法、
調理実習、ほか　定員 先着30人
参加費 300円
申し込み 保健所健康増進課（�内線36
69）へ

コース 高コレステロール血症 糖尿病

総コレステロール値
200�/dl以上
（50歳以上の女性
は220�/dl以上）

空腹時血糖が110
～125�/dl
随時血糖が140～
199�/dl
HbA1cが5.5～6.0％

対象

おおむね70歳以下の人　※原則、治療中の人は除く

期日 ９月～来年３月（全９回）
会場 保健所（市役所第2分館1階）、ほか
定員 先着30人 先着20人

ステップ離乳食（中・後期編）

内容 離乳食中後期の進め方、ほか
対象 ７カ月～１歳１カ月児の保護者先
着25人
申し込み 保健所健康増進課（�内線36
69）へ

午前10時
～11時半

時　間会　場期 日
坂井輪地域保健福祉センター
東地域保健福祉センター

9・05
9・18

３ 歳 児 健 康 診 査
対象 平成11年３月生まれ
持ち物 母子健康手帳、問診票、尿、印
鑑、フッ素塗布希望者は料金1,020円
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3643）へ　※案内と問診票は対象者に郵送

認可外保育施設は届け出を
９月12日に説明会を開催
児童福祉法の改正により、10月１日

から認可外保育施設は届け出が必要とな
ることから、市では改正に伴う説明会を
開催します。現在、乳幼児の保育を目的
とする施設で、市の認可を受けていない
ものを設置している（設置予定を含む）
人は、参加してください。詳しくはお問
い合わせください。
日時 ９月12日午後２時～４時
会場 総合福祉会館
申し込み 児童福祉課（�内線2614）へ

ふたご・みつごのスイートポテトの会
日時 ９月10日午前９時半～11時半
会場 南地域保健福祉センター
内容 利用できる場所、相談できる人や
制度を知ろう
対象 ふたご・みつごの保護者先着30人
申し込み 保健所保健予防課（�内線36
52）へ　※保育あり

１歳６カ月児健康診査
対象 平成13年２月生まれ（曽野木・入
舟地区は10月実施）
持ち物 母子健康手帳、問診票、フッ素
塗布希望者は料金1,020円
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3643）へ ※案内と問診票は対象者に郵送

幼児医療費助成の手続きはお早めに
新たに申請が必要な人やまだ更新手続

きをしていない人は、早めに手続きをし
てください。
対象 入院…小学校就学前、通院…４歳
未満児
受付場所 市民課⑤番窓口、黒埼支所保
健福祉課、地区事務所、連絡所
必要なもの 申請者の平成13年分の所得
と扶養人数が分かるもの（源泉徴収票や
所得証明などの写し）、健康保険証（対
象となる子が加入しているもの）
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3652）へ

水
都
寄
席

春
風
亭
小
朝
独
演
会

小
朝
さ
ん
は
、
春
風
亭
柳

朝
に
入
門
後
、
わ
ず
か
10
年

で
先
輩
36
人
を
飛
び
越
え
て

真
打
昇
進
を
果
た
し
ま
し

た
。そ

の
後
も
現
代
の
落
語
界

を
リ
ー
ド
し
続
け
、
テ
レ
ビ

じ
込
め
ら
れ
た
自
分
自
身
を

「
体
を
動
か
す
」「
声
を
出
す
」

「
話
を
す
る
」
と
い
う
演
劇

の
手
法
を
通
じ
て
、
本
来
の

自
分
を
引
き
出
し
、
自
分
自

身
の
可
能
性
を
発
見
し
て
も

ら
う
演
劇
ス
タ
ジ
オ
・
自
己

発
見
表
現
コ
ー
ス
。
劇
団
青

い
鳥
主
宰
で
、
役
者
、
演
出

家
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
芹

川
藍
を
今
回
も
講
師
に
迎
え

行
い
ま
す
。

日
時

10
月
４
日
〜
12
月
７

日
第
１
・
３
金
曜
午
後
７
時

〜
９
時
、
同
土
曜
午
後
２
時

〜
４
時
（
全
10
回
）

定
員

30
人

参
加
費

１
万
円

申
し
込
み

９
月
20
日
（
必

い
ま
す
。

受
講
期
間

10
月
〜
来
年

３
月
毎
月
２
回

対
象

小
学
５
年
生
〜
40

歳
３
人
程
度

参
加
費

１
万
円
（
月
額
）

�
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン

日
時

９
月
11
日
午
後
５

時
か
ら

内
容

実
技
と
面
接
試
験

申
し
込
み

８
月
31
日

（
必
着
）
ま
で
に
同
館
に

置
い
て
あ
る
受
講
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
同

館
へ

問
い
合
わ
せ

り
ゅ
ー
と

ぴ
あ
事
業
課
（
�
２
２

４
・
7
0
0
0
）
へ

平
成
13
年
７
月
１
日
か
ら

14
年
６
月
30
日
ま
で
の
間

に
、
市
内
に
土
地
を
５
０
０

０
平
方
�
以
上
取
得
し
た
人

（
個
人
・
法
人
を
問
わ
ず
）

は
、
地
方
税
法
に
よ
り
、
特

別
土
地
保
有
税
の
申
告
と
納

付
が
必
要
で
す
。

取
得
と
は
、
登
記
の
有
無

や
取
得
の
原
因
に
か
か
わ
ら

ず
、
現
実
に
所
有
権
の
移
転

が
あ
っ
た
も
の
で
す
。
た
だ

し
、
相
続
な
ど
形
式
的
な
所

有
権
の
移
転
は
除
き
ま
す
。

申
告
用
紙
は
資
産
税
課
に

用
意
し
て
あ
り
ま
す
。
土
地

の
利
用
状
況
に
よ
り
、
非
課

税
や
納
税
義
務
の
免
除
・
徴

収
猶
予
な
ど
を
受
け
ら
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
告
・
納
付
期
限
　
９
月
２

日問
い
合
わ
せ

資
産
税
課

（
�
内
線
２
３
４
７
）
へ

り
ゅ
ー
と
ぴ
あ
で
８
月
17

日
、
新
潟
市
ジ
ュ
ニ
ア
合
唱

団
と
ソ
ウ
ル
市
少
年
少
女
合

唱
団
に
よ
る
「
日
韓
ジ
ュ
ニ

ア
合
唱
団
サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー

ト
」
が
開
催
さ
れ
、
約
１
５

０
人
の
子
ど
も
た
ち
が
全
31

曲
を
熱
唱
し
ま
し
た
。

会
場
に
集
ま
っ
た
約
８
５

０
人
の
観
客
は
、
新
潟
市
ジ

ュ
ニ
ア
合
唱
団
の
テ
ン
ポ
よ

い
歌
声
に
合
わ
せ
手
を
た
た

い
た
り
、
ソ
ウ
ル
市
少
年
少

女
合
唱
団
の
し
っ
と
り
と
し

べ
ま
し
た
。
両
団
の
交
流
は

こ
と
し
で
６
年
目
。
平
成
11

年
に
は
新
潟
市
ジ
ュ
ニ
ア
合

唱
団
が
訪
韓
し
て
い
ま
す
。

ソ
ウ
ル
市
少
年
少
女
合
唱

団
は
、
８
月
15
日
か
ら
19
日

ま
で
本
市
に
滞
在
。
コ
ン
サ

ー
ト
の
ほ
か
に
も
、
市
内
の

家
庭
で
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
す

る
な
ど
交
流
を
深
め
ま
し

た
。ホ

ー
ム
ス
テ
イ
受
け
入
れ

家
庭
の
高
瀬
美
幸
さ
ん
（
真

砂
小
５
年
）
は
「
韓
国
の
友

達
が
で
き
、
こ
れ
か
ら
も
手

製
造
業
者
の
技
術
や
動

向
を
把
握
し
、
今
後
の
支

援
策
の
基
礎
資

料
と
す
る
た
め
、

「
市
製
造
業
緊

急
実
態
調
査
」

を
実
施
し
ま
す
。

障
害
者
の
自
立
と
社
会
参

加
を
支
援
す
る
市
障
害
者
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、「
お

し
ゃ
れ
に
生
き
る
」
と
題
し

て
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

障
害
者
か
ら
数
多
く
寄
せ

ら
れ
る
�
お
し
ゃ
れ
を
も
っ

と
楽
し
み
た
い
�
と
い
う
声

を
も
と
に
企
画
し
た
同
セ
ミ

ナ
ー
。
美
容
師
や
人
材
育
成

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
な
ど
の
専

門
家
を
講
師
に
招
き
、
実
習

を
交
え
な
が
ら
、
お
し
ゃ
れ

に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
ア
ド

バ
イ
ス
を
し
て
も
ら
い
ま

す
＝
表
＝
。

く
だ
さ
い
。

会
場

総
合
福
祉
会
館

介
助
や
手
話
通
訳
が
必
要

な
人
も
、
安
心
し
て
ご
参
加

障害者生活障害者生活�
支援センター支援センター�

体
の
内
外
か
ら
き
れ
い
に�

�
お
し
ゃ
れ
�
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催�

紙
を
書
い
て
連
絡
を
取
り
合

い
た
い
」
と
、
母
親
の
暁
美

さ
ん
は
「
最
初
は
言
葉
が
通

じ
ず
心
配
だ
っ
た
。
と
て
も

よ
い
経
験
が
で
き
、
こ
と
し

の
夏
の
最
高
の
思
い
出
と
な

り
ま
し
た
」
と
話
し
ま
し
た
。

ま
た
、
キ
ム
・
ジ
ヘ
さ
ん

は
「
日
本
の
友
達
と
一
緒
に

歌
え
た
こ
と
、
美
幸
さ
ん
の

家
族
に
親
切
に
し
て
も
ら
っ

た
り
、
た
く
さ
ん
話
が
で
き

た
こ
と
は
忘
れ
ま
せ
ん
」
と

５
日
間
を
振
り
返
り
話
し
て

い
ま
し
た
。

着
）
ま
で
に
、
同
館
な
ど
で

配
布
し
て
い
る
所
定
の
申
込

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し

同
館
へ

※
応
募
多
数
の
場
合
抽
選

オ
ル
ガ
ン
研
修
講
座

同
館
の
コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー

ル
に
設
置
し
て
あ
る
パ
イ
プ

オ
ル
ガ
ン
を
使
い
、
６
カ
月

間
に
わ
た
り
、
オ
ル
ガ
ン
音

楽
を
深
く
学
ぶ
講
座
の
受
講

生
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
は
、
希
望
者
か
ら
オ

ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
受
け
て
も

ら
い
選
定
し
ま
す
。
希
望
者

が
多
い
場
合
は
、
オ
ー
デ
ィ

シ
ョ
ン
前
に
書
類
選
考
を
行

表

期日

10・5
午前９時半
～午後４時半

①マナー講座（表情の

作り方、あいさつの仕
方、ほか）
②おしゃれ講座（ヘア

メイク講習、ほか）

10・6
午前９時半
～午後３時半

栄養満点お料理レシピ
（調理実習と試食）

時　間 内　容

対
象

身
体
障
害
者

手
帳
を
持
つ
人
各
日

10
人

申
し
込
み

９
月
14

日
ま
で
に
同
セ
ン
タ

ー
（
�
２
４
８
・
７

１
８
１
）
へ

※
月
曜
休
館
。
応
募

多
数
の
場
合
抽
選

（
両
日
参
加
で
き
る

人
を
優
先
）

市
内
に
事
業
所
を
置
く

す
べ
て
の
製
造
業
者
を
対

象
に
、
現
況
と
特
性
、
施
策

に
対
す
る
要
望
な
ど
を
調
査

し
ま
す
。

調
査
票
は
８
月
28
日
に
発

問
い
合
わ
せ

産
業
企
画
課

（
�
内
線
２
５
１
７
）
へ

送
し
、
９
月
上
旬
か
ら
10
月

中
旬
に
か
け
て
、
調
査
員
が

各
事
業
所
を
訪

問
し
て
調
査
票

を
回
収
し
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

製
造
業
緊
急
実
態
調
査
を
実
施

対
象
は
市
内
の
全
製
造
業
者

た
歌
声
に
聞
き
入
る
な
ど
、

子
ど
も
た
ち
の
個
性
と
パ
ワ

ー
あ
る
ス
テ
ー
ジ
を
楽
し
み

ま
し
た
。

最
後
は
「
歌
よ
あ
り
が
と

う
」
を
両
団
の
子
ど
も
た
ち

が
日
本
語
で
合
唱
。
「
３
年

前
の
感
動
が
よ
み
が
え
り
胸

が
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し

た
。
ま
た
い
つ
か
一
緒
に
歌

え
る
日
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
」
と
、
土
田
ひ
ろ
子
さ

ん
（
新
潟
南
高
校
２
年
）
が

子
ど
も
た
ち
を
代
表
し
て
述

り
ゅ
ー
と
ぴ
あ
で
の

コ
ン
サ
ー
ト
（
上
）
、

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先
で

の
夕
食
（
下
）


