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礎小学校跡地

北部総合コミュニティセンター

豊照小学校

有明台小学校

中央地域保健福祉センター

八千代保育園

ホームセンタームサシ青山店

坂井輪コミュニティセンター

東青山小学校

五十嵐小学校

小針小学校

石川マンション（坂井砂山２）

小針小学校

坂井輪地域保健福祉センター

新通集落開発センター

小針公民館

真砂小学校

寺尾中央公園自治会館

聖園マリア幼稚園

小針中学校

有明福祉会館

坂井輪小学校

新通小学校

旧若杉商店前（五十嵐３の町）

西総合スポーツセンター

五十嵐２の町自治会館

槙尾公民館

笠木公民館

中野小屋連絡所

中原三平商店ガレージ（内野西１）

平和台自治会館

西地域保健福祉センター

西コミュニティセンター

内野上新町集会所

西地区公民館

大慈寺

中権寺公民館

木山小学校

５． ７

５． ８

５．１３

５．２０

５．１４

５．１７

５．２８

５．３０

７．２５

９． ３

９． ５

９． ６

９．１２

９．１８

９．２０

９．２７

１０． ２

１０． ８

９．３０

１０． ４

１０． ７

１０． ８

１０．２２

５．２３

５．３０

６． ３

６． ４

６．１０

６．１１

６．１７

６．１２

６．１３

９． ２

９． ４

火

水

月

火

金

火

木

火

木

金

木

水

金

水

火

月

金

月

火

木

月

火

月

火

月

水

木

月

水

月日 曜日

9：00～11：00

9：00～11：30

9：00～11：00

9：00～11：30

9：00～11：00

9：30～11：30

13：00～15：00

9：00～11：00

9：00～11：30

13：00～14：00

9：00～11：30

13：00～14：00

9：00～11：00

9：30～11：30

13：00～14：00

13：00～14：30

9：30～11：30

13：00～14：00

14：30～15：30

10：00～11：30

13：00～14：00

14：30～15：30

13：00～14：00

9：00～11：00

11：30～12：00

9：00～11：30

9：00～11：00

11：30～12：00

13：30～15：30

9：00～11：00

13：00～14：00

9：00～11：30

時　　間 会　　　　　場地区地区

４．２３

５． ７

５．１５

６．２０

６．２１

６．２５

６．２６

７． １

７．１１

７．１８

７．２３

４． ８

４．１５

６． ６

６． ７

７．２２

７．２４

７．２５

７．２９

９． ５

９．２５

１０． ３

１０． ９

１０．１０

１０．１７

４．１２

４．１６

４．１９

４．２２

４．２６

火

水

木

金

火

水

月

木

火

月

木

金

月

水

木

月

木

水

木

水

木

金

火

金

月

金

曜日月日

9：30～11：30

13：00～14：00

14：30～15：30

13：00～14：00

14：30～15：30

9：00～11：30

9：00～11：00

9：30～11：30

13：00～15：00

9：00～11：00

13：00～14：00

14：30～15：30

9：00～11：30

9：30～11：30

13：00～14：00

9：30～11：30

13：00～14：00

14：30～15：30

9：00～11：00

13：00～14：00

14：30～15：30

9：00～11：00

9：30～11：30

9：00～11：30

13：00～15：00

9：00～11：30

13：00～14：00

9：30～11：30

13：00～14：00

14：30～15：30

9：00～11：00

9：30～11：30

13：00～15：00

13：00～14：00

9：30～11：30

13：00～14：00

9：30～11：30

13：00～14：00

14：30～15：30

9：30～11：30

時　　間

北山公会堂

西野公会堂

丸山小学校

大淵小学校

江口八幡宮

大江山農村環境改善センター
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シルバーピア石山

山潟小学校

桜が丘小学校

キューピット粟山店

中野山小学校

江南小学校

姥ヶ山会館

石山地域保健福祉センター

鐘木自治会館

菅井さん宅前（祖父興野）

曽野木分室

天野公民館

丸潟公民館

両川連絡所

嘉瀬公会堂

和田公会堂

割野集落開発センター

紫竹山小学校

駅南コミュニティセンター

鳥屋野小学校

立正佼成会（鐙３）

新潟江南高校

女池小学校

新潟南高校

上山小学校

出来島公民館

北越高校

南地域保健福祉センター

笹口小学校

雅美堂（上所上）

湊小学校

願随寺

窪田町市営住宅（ひばり荘前）

新潟小学校

関屋中学校

満福寺

関屋大川前４区自治会館

鏡淵小学校
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濁川連絡所

太夫浜小学校

松浜小学校

松浜本村福祉会館

松浜みなと会館

皆川組（名目所２）

松潟公民館

三軒屋社会福祉事業会館

新富町公民館

南浜連絡所

太郎代自治会館

白勢町自治会館

松栄町公民館

北地域保健福祉センター

中地域保健福祉センター

船江集会所（平和地蔵尊わき）

東土木事務所

下山小学校

桃山集会所

物見山はじめ保育園

太平３丁目自治会館

小金台町内会館

ＪＡ大形河渡支所

新潟地域職業訓練センター

パワーズフジミ有楽店

ＮＫＫ体育館（錦町）

三社神社

東地域保健福祉センター

水島稲荷神社

大形ひまわりクラブ

津島屋会館

安浄寺（一日市）

大形連絡所

岡山自治会館

本所自治会館

紫竹１区集会所

古源さん宅前（上木戸３）

牡丹山小学校

木戸公民館

竹尾小学校

本馬越集会所

木戸コミュニティセンター

坂上さん宅前（下木戸２）

高橋商店（中木戸）

木戸公民館

会　　　　　場

飽
食
の
時
代
で
あ
る
現

代
、
糖
尿
病
・
肥
満
・
高
血

圧
・
高
脂
血
症
が
増
加
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
疾
患
は
、

生
活
習
慣
が
大
き
な
要
因
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

基
本
健
康
診
査
の
結
果
、

異
常
が
無
か
っ
た
人
で
も
、

今
後
の
生
活
に
よ
っ
て
は
、

肥
満
、
高
脂
血
症
、
糖
尿
病

な
ど
の
生
活
習
慣
病
に
な
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
高
脂
血
症
は
、
血

液
中
の
脂
肪
分
（
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
や
中
性
脂
肪
）
を
高

い
状
態
で
長
く
放
置
し
て
お

く
こ
と
で
、
動
脈
硬
化
を
引

き
起
こ
し
、
狭
心
症
や
心
筋

梗
塞
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
糖
尿
病
は
ほ
と
ん

ど
自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進

行
す
る
た
め
、
放
置
さ
れ
や

す
い
も
の
で
す
。
放
っ
て
お

く
と
失
明
や
脳
卒
中
な
ど
の

合
併
症
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

こ
れ
ら
は
十
数
年
か
け
て

進
ん
で
い
く
も
の
で
す
の

で
、
食
事
、
運
動
、
生
活
習

慣
の
改
善
な
ど
を
う
ま
く
組

み
合
わ
せ
て
発
病
を
防
い
だ

り
、
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め

に
、
各
種
の
「
健
康
教
室
」

や
「
健
康
相
談
」
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

健
康
教
室
で
は
、
生
活
習

慣
病
の
予
防
の
た
め
に
必
要

な
知
識
を
、
分
か
り
や
す
く

医
師
が
話
し
ま
す
。

ま
た
、
食
事
診
断
、
バ
ラ

ン
ス
の
よ
い
食
事
の
取
り
方
、

間
食
や
し
好
品
の
取
り
方
、

適
度
な
運
動
、
生
活
習
慣
病

と
上
手
に
付
き
合
う
方
法
な

ど
を
、
栄
養
士
、
保
健
師
と

一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
す
。

健
康
相
談
で
は
、
医
師
、

保
健
師
、
栄
養
士
が
健
康
に

関
す
る
あ
ら
ゆ
る
相
談
に
応

じ
、
一
人
ひ
と
り
の
状
態
に

合
っ
た
助
言
を
し
て
い
ま
す
。

地
域
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

で
は
、
基
本
健
康
診
査
を
受

け
た
人
で
、
健
康
相
談
な
ど

が
必
要
な
人
に
案
内
を
送
付

し
て
い
ま
す
。

案
内
が
無
く
て
も
参
加
で

き
ま
す
の
で
、
日
ご
ろ
運
動

不
足
・
血
圧
な
ど
が
気
に
な

る
人
、
生
活
習
慣
を
改
善
し

よ
う
と
考
え
て
い
る
人
は
、

ぜ
ひ
健
康
教
室
や
健
康
相
談

を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

18
歳
以
上
の
人
を
対
象
に

骨
粗
し
ょ
う
症
健
康
診
査
を

地
域
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

実
施
し
て
い
ま
す
。

体
内
の
カ
ル
シ
ウ
ム
が
不

足
し
て
骨
に
�
す
�
が
入
っ

た
よ
う
に
な
り
、
骨
が
も
ろ

く
な
っ
た
状
態
を
骨
粗
し
ょ

う
症
と
い
い
ま
す
。
骨
が
す

か
す
か
の
状
態
に
な
る
た
め

骨
折
し
や
す
く
、
寝
た
き
り

の
原
因
の
ひ
と
つ
に
な
り
ま

す
。健

康
診
査
で
は
、
骨
の
量

を
測
定
す
る
骨
密
度
・
尿
・

血
液
・
血
圧
の
各
検
査
と
身

長
・
体
重
測
定
を
行
い
ま
す

（
尿
検
査
・
血
液
検
査
は
希

望
者
の
み
）。

健
康
診
査
の
結
果
は
、
後

日
、
事
後
指
導
会
で
渡
し
、

医
師
な
ど
に
よ
る
結
果
の
説

明
と
、
骨
を
丈
夫
に
す
る
食

事
や
運
動
に
つ
い
て
の
講
習

を
行
い
ま
す
。

実
施
日
に
つ
い
て
は
、
別

途
本
紙
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

結
核
・
肺
が
ん
の
胸
部
Ｘ

線
間
接
撮
影
に
よ
る
検
診
を

表
の
日
程
で
実
施
し
ま
す
。

健
康
保
持
と
増
進
の
た
め
、

こ
の
機
会
に
検
診
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

対
象
者

�
胸
部
Ｘ
線
間
接
撮
影
�

15
歳
以
上
の
人
（
学
校
・

職
場
で
の
受
診
者
を
除
く
）

�
か
く
た
ん
検
査
�

胸
部
Ｘ
線
間
接
撮
影
を
受

け
た
人
で
、
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
人

①
50
歳
以
上
で
、
長
期
間
た

ば
こ
を
多
く
吸
っ
て
い
る
人

②
40
歳
以
上
で
６
カ
月
以
内

に
た
ん
に
血
が
混
じ
っ
て
い

た
こ
と
が
あ
る
人

③
40
歳
以
上
で
有
害
業
務
に

従
事
し
た
こ
と
が
あ
る
人

診
断
の
結
果
は
、
胸
部
Ｘ

線
間
接
撮
影
、
か
く
た
ん
検

査
と
も
後
日
受
診
者
全
員
に

通
知
し
ま
す
。

※
後
期
の
日
程
に
つ
い
て

は
、
再
度
８
月
ご
ろ
に
本
紙

に
掲
載
し
ま
す
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