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市
で
は
、
「
風
し
ん
予
防
接

種
」
を
委
託
医
療
機
関
で
実
施

し
て
い
ま
す
。

制
度
の
改
正
に
よ
り
、
昭
和

54
年
４
月
２
日
か
ら
62
年
10
月

１
日
ま
で
の
間
に
生
ま
れ
た

人
、
ま
た
は
接
種
時
に
中
学

２
・
３
年
生
の
人
は
、
来
年
９

月
30
日
ま
で
無
料
で
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
（
１
歳
以
上
７

歳
半
未
満
の
人
は
、
今
ま
で
ど

お
り
来
年
10
月
１
日
以
降
も
無

保健所の電話番号は�228-1000（代表）です

転倒・骨折予防教室
日時 ３月20日午後２時～４時
会場 万代市民会館
対象 おおむね60歳以上先着30人
申し込み 保健所健康増進課（�内線36
61）へ

医師による精神保健福祉相談

申し込み　保健所健康増進課（�内線36
66）へ　※予約制

午後１時半
～３時半

時　間会　場曜　日
中央地域保健福祉センター
東地域保健福祉センター

毎週火曜
毎週木曜

難病等治療研究通院費 交付申請について
対象 特定疾患医療受給者証を持ってい
る人で、受給資格を得てから特定疾患の
ために寝たきり（日常生活で一部または
全面的に介助が必要）の状態が６カ月以
上継続している人　申請期限 ３月29日
申請先 保健所健康増進課（市役所第2
分館1階�内線3661）、地域保健福祉セ
ンター

平成13年度

心身障害者自動車燃料費の助成請求
提出期限 ４月５日
受付窓口 障害福祉課（市役所本館１階）、
黒埼支所、地区事務所
持ち物 助成金支給請求書、燃料費の領
収書、印鑑
問い合わせ 障害福祉課（�内線2623）へ

聴覚障害者教養講座・講演 障害に克
か

とう
日時 ３月16日午後６時半～８時半
会場 総合福祉会館
講師 若槻馨（新潟陸上競技協会副会長）
申し込み 当日直接会場へ
問い合わせ 障害福祉課（�内線2623、
FAX 223-1500）へ

女性の健康なんでも相談
日時 ３月22日午後１時45分から
会場 東地域保健福祉センター
申し込み 保健所保健予防課（�内線36
43）へ　※予約制

リ ハ ビ リ 教 室
対象 病気、外傷、老化などで心身の機
能が低下している40歳以上の人（介護保
険サービスを受けている人を除く）
内容 週１回・２時間の集団でのリハビリ
会場 坂井輪・西・東・南・黒埼地域保
健福祉センター、入舟分室、大山台ホー
ム、シルバーピア石山、老人憩の家「阿
賀浜荘」 ※日時は会場によって異なり
ます
申し込み 保健所健康増進課（�内線
3664）へ

言語リハビリ教室
日時 ４月９日～12月17日毎週火曜日午
後１時半～３時　会場 総合福祉会館
対象 脳卒中やパーキンソン病などで言
葉に障害がある人
申し込み ３月29日までに保健所健康増
進課（�内線3664）へ

健 　 康 　 相 　 談
基本健康診査の受診記録票、健康手帳

のある人はお持ちください。
問い合わせ 保健所健康増進課（�内線
3662）へ

※印は栄養士による相談あり（中野小屋
連絡所は午前のみ）

期　日
３・５
３・６
３・12

３・13

３・14

３・６
３・７
３・11
３・13
３・14
３・15
３・７

会　場
※関屋コミュニティハウス
老人憩の家・明和荘
老人憩の家・小針荘

※曽野木分室
老人憩の家・神明荘

※南浜連絡所
老人憩の家・大江山荘

※坂井輪地域保健福祉センター
※黒埼地域保健福祉センター
※大形連絡所
※西地域保健福祉センター
※石山地域保健福祉センター
※中央地域保健福祉センター
※中野小屋連絡所
※西新潟市民会館
新通集落開発センター

時　間

午後1時半
～3時

午前10時
～11時半

午後1時半
～3時

午前9時半～11時

精神障害者生活支援相談
日時 毎週土曜午後１時～４時　※３月
30日は休み 会場 総合福祉会館
申し込み 当日直接会場へ
問い合わせ 保健所健康増進課（�内線
3666）へ

料
で
受
け
ら
れ
ま
す
）。

風
し
ん
は
大
人
に
な
っ
て
か

ら
か
か
る
と
、
重
症
化
す
る
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
妊
娠

初
期
の
場
合
は
、
「
先
天
性
風

し
ん
症
候
群
」
と
い
わ
れ
る
障

害
を
も
っ
た
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま

れ
る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま

す
。風

し
ん
に
か
か
っ
た
こ
と
が

な
い
人
、
予
防
接
種
を
受
け
て

い
な
い
人
は
、
早
め
に
委
託
医

療
機
関
で
受
け
る
よ
う
に
し
て

く
だ
さ
い
。

予
防
接
種
を
希
望
す
る
人

は
、
次
の
こ
と
に
気
を
付
け
て

く
だ
さ
い
。

・
予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と
が

あ
る
人
、
風
し
ん
に
か
か
っ
た

こ
と
が
あ
る
人
は
、
あ
ら
た
め

て
予
防
接
種
を
受
け
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
　
　
　
　
　
　
　
　

・
妊
娠
中
の
人
は
予
防
接
種
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
　
　

・
予
防
接
種
を
受
け
た
後
約
２

カ
月
は
、
妊
娠
し
な
い
よ
う
に

注
意
し
て
く
だ
さ
い
　
　
　

問
い
合
わ
せ

保
健
所
保
健
予

防
課
（
�
内
線
３
６
４
２
）
へ

市
で
は
、
平
成
13
年
中
に
要

介
護
認
定
を
受
け
て
い
た
人
な

ど
を
対
象
に
、
「
障
害
者
控
除

対
象
者
認
定
書
」
を
交
付
し
て

い
ま
す
。

所
得
税
法
や
地
方
税
法
で

は
、
申
告
者
本
人
ま
た
は
扶
養

親
族
が
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど

を
提
示
す
る
と
、
「
障
害
者
控

除
」
と
し
て
一
定
の
金
額
が
所

得
か
ら
差
し
引
か
れ
ま
す
。

認
定
書
は
、
要
介
護
認
定
者

を
は
じ
め
、
障
害
者
手
帳
の
交

付
を
受
け
て
い
な
い
人
で
体
や

日
常
生
活
の
状
況
な
ど
が
障
害

者
と
同
等
で
あ
る
と
認
め
ら
れ

る
場
合
に
交
付
す
る
も
の
で
、

障
害
者
手
帳
と
同
じ
効
力
を
持

っ
て
い
ま
す
。

申
請
窓
口

高
齢
者
福
祉
課

（
市
役
所
本
館
１
階
）、
黒
埼
支

所
保
健
福
祉
課
、
地
区
事
務
所

問
い
合
わ
せ

高
齢
者
福
祉
課

（
�
内
線
２
６
５
３
）
へ

所
得
税
、
市
・
県
民
税

３
月
15
日
ま
で
に
申
告
を

所
得
税
の
確
定
申
告
と
市
・

県
民
税
の
申
告
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

所
得
税
…
新

潟
税
務
署
（
�
２
２
９
・
２
１

５
１
）
、
市
・
県
民
税
…
市
民

税
課
（
�
内
線
２
３
１
６
〜
２

３
２
６
）

４
月
２
日
オ
ー
プ
ン
に
向

け
、
「
五
十
嵐
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ハ
ウ
ス
」
（
上
新
栄
町
4
）
と

「
上
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ハ
ウ
ス
」

（
網
川
原
2
）
の
建
設
工
事
が

進
ん
で
い
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ハ
ウ
ス
は
、

地
域
の
皆
さ
ん
の
自
主
的
な
活

動
を
支
援
す
る
た
め
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
や
公
民
館
な

ど
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
施
設
の
な

い
中
学
校
区
に
整
備
を
進
め
て

い
る
施
設
で
す
。

建
設
中
の
両
施
設
に
は
、
利

用
目
的
に
よ
り
分
割
し
て
使
う

こ
と
が
で
き
る
多
目
的
ホ
ー
ル

の
ほ
か
、
会
議
室
、
和
室
な
ど

を
配
置
。
地
域
の
サ
ー
ク
ル
活

動
や
交
流
拠
点
の
場
と
し
て
、

幅
広
い
活
動
に
利
用
さ
れ
ま
す
。

施
設
の
整
備
に
は
、
地
元
の

自
治
会
な
ど
地
域
で
活
動
し
て

い
る
団
体
の
意
見
を
取
り
入
れ

て
お
り
、
開
館
後
の
管
理
運
営

も
、
地
元
の
住
民
な
ど
で
組
織

す
る
管
理
運
営
委
員
会
が
行
い

ま
す
。

両
施
設
が
完
成
す
る
と
、
市

内
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ハ
ウ
ス
は

青
山
、
白
新
、
関
屋
、
寄
居
、

は
な
み
ず
き
と
合
わ
せ
て
計
７

カ
所
。
こ
と
し
10
月
に
は
、
改

築
工
事
が
進
め
ら
れ
て
い
る
ワ

ー
ク
セ
ン
タ
ー
日
和
山
内
に
、

二
葉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ハ
ウ
ス
が

完
成
す
る
予
定
で
す
。
残
る
下

山
・
東
石
山
中
学
校
区
に
つ
い

て
も
、
今
後
整
備
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

自
治
振
興
課

（
�
内
線
２
４
０
３
）
へ

地
域
、
年
齢
、
性
別
な
ど
を
参

考
に
選
考
　

※
結
果
は
３
月
下
旬
に
応
募
者

全
員
に
お
知
ら
せ
し
ま
す

申
込
書
配
布
場
所

市
役
所
本

館
・
分
館
案
内
、
黒
埼
支
所
、

地
区
事
務
所
、
連
絡
所
、
公
民

（
７
回
程
度
）、
意
見
を
提
出

任
期

来
年
３
月
31
日
ま
で

募
集
人
員

１
０
０
人

謝
礼

上
限
１
万
５
０
０
０
円

（
年
額
）

応
募
資
格

市
内
在
住
の
20
歳

以
上
の
人
（
公
務
員
を
除
く
）

選
考
方
法

応
募
者
の
中
か
ら

平
成
14
年
度
の
市
政
モ
ニ
タ

ー
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

主
な
仕
事

「
水
と
水
辺
を
活

か
し
た
ま
ち
づ
く
り
」
を
テ
ー

マ
に
、
雨
水
対
策
・
利
用
や
水

環
境
な
ど
の
研
修
会
、
佐
潟
や

大
河
津
分
水
、
上
・
下
水
道
施

設
な
ど
の
見
学
会
に
参
加
し

�
水
と
水
辺
を�

　
活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
��

建
設
が
進
む
上
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ハ
ウ
ス

�
阿
賀
地
区
卓
球
大
会

３
月

24
日
午
前
９
時
半
〜
午
後
４

時
、
北
地
区
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
。
中
学
生
以
上
。
１
人
２
０

０
円
。
男
女
別
シ
ン
グ
ル
ス
・

ダ
ブ
ル
ス
。
◯問
北
地
区
ス
ポ
ー

ツ
振
興
会
・
長
谷
川
（
�
２
５

８
・
４
４
６
７
）

�
春
季
市
民
総
合
体
育
祭
・
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

４
月
28
・

29
日
、
５
月
５
・
６
・
19
日
、

東
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、

ほ
か
。
１
チ
ー
ム
６
０
０
０
円
。

◯問
同
事
務
局
（
ス
ポ
ー
ツ
シ
ョ

ッ
プ
フ
ァ
イ
ブ
内
�
２
２
４
・

２
５
０
１
）

�
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム

３
月
９
日
午
後
１
時
半
〜

４
時
半
、
だ
い
し
ホ
ー
ル
。
講

演
、
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
。
◯問
県
原
子
力
安
全
資
源
対

策
課
（
�
２
８
５
・
５
５
１
１
）

�
「
み
な
と
ま
ち
づ
く
り
」
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム

３
月
10
日
午
後

２
時
半
〜
４
時
半
、
新
潟
グ
ラ

ン
ド
ホ
テ
ル
。
講
演
「
み
な
と

ま
ち
づ
く
り
の
展
望
」
栢
原
英

郎
（
日
本
港
湾
協
会
理
事
長
）、

ほ
か
。
２
５
０
人
。
◯問
同
事
務

局
（
新
潟
港
湾
空
港
工
事
事
務

所
内
�
２
２
２
・
６
１
１
１
）

�
本
町
寄
席

３
月
９
日
午
前

11
時
か
ら
、
自
由
空
館
「
蔵
」

（
本
町
通
６
）。
出
演
は
水
都
家

艶
笑
ほ
か
。
45
人
。
２
０
０
０

円
。
◯問
会
場
（
�
２
２
７
・
４

１
５
５
）

�
県
酪
連
「
牛
乳
セ
ミ
ナ
ー
」

３
月
20
日
午
後
６
時
か
ら
、
ホ

テ
ル
新
潟
。
な
か
に
し
礼
に
よ

る
講
演
。
18
歳
以
上
。
◯問
同
事

務
局
（
�
２
４
３
・
８
４
７
２
）

�
海
岸
に
オ
オ
マ
ツ
ヨ
イ
グ
サ

（
月
見
草
）
を
植
え
よ
う

３

月
24
日
、
関
屋
中
学
校
付
近
の

海
岸
。
◯問
丸
山
（
�
２
６
６
・

６
０
７
９
）

�
角
田
山
登
山
と
じ
ょ
ん
の
び

館
の
一
日

３
月
27
日
。50
人
。

４
５
０
０
円
。
バ
ス
利
用
、
新

潟
発
着
。
◯問
巻
町
観
光
協
会

（
�
０
２
５
６
・
７
２
・
３
１

３
１
）

������
������
������
������
������
������
������
������
������
������
������
������
������

身体障害者デイサービス 合同作品展老人福祉センター
日時 ３月６日～９日午前10時～午後４時
会場 総合福祉会館
展示作品　生け花、木彫り、書道、ちぎ
り絵、水彩画、陶芸、ほか
問い合わせ 市福祉公社（�248-7172）へ

接種場所
委託医療機関 ※委託医療機関の名簿は地区事務
所、黒埼支所、地域保健福祉センターなどにある
ほか、市ホームページにも掲載しています
16歳未満

16歳以上
20歳未満

（既婚者を除く）

20歳以上（20歳未
満の既婚者を含む）
・母子健康手帳（無くても受けられます）
・風しん予防接種予診票（予防接種手帳に折り込ん
であるほか、委託医療機関にも置いてあります）

本人の意思で受けられます

保護者同伴
保護者の同意（署名）が必要
・予診票が手元にある場合は、
｢保護者のサイン｣欄に保護者が
署名したものを持参してください
・予診票が手元に無い場合は、
｢医師が接種可能と判断した場
合、予防接種を受けさせてもよ
い｣旨と、保護者が署名した紙
を持参してください

予防接種

の受け方

必要な

もの

館
、
ほ
か

申
し
込
み

３
月
８
日
（
消
印

有
効
）
ま
で
に
申
込
書
を
市
民

相
談
室
（
市
役
所
第
１
分
館
１

階
�
内
線
２
０
６
５
）
へ

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申

し
込
み
で
き
ま
す

４月から預金保護の範囲が変わります
・万一金融機関が破たんした場合でも、
預金者１人当たり、定期預金などの元本
1000万円までとその利息は、４月以降
も保護されます。
・合算して元本1000万円までとその利息
は、あくまで最低保障です。受け取れる
のは1000万円だけではありません。
・当座預金や普通預金などは、来年３月
まで全額保護されています。
問い合わせ先 関東財務局新潟財務事務
所（�229-2631）、金融機関

に い が た 女 性 会 議
会場 市女性センター・アルザ
問い合わせ 小熊（�266-4893）へ
�こころとからだセミナー
日時 ３月15日午後２時～４時
内容 からだや性の考え方の変化
※保育あり、未就学児先着６人
�チャリティーバザー
日時 ３月16日午前10時半～午後１時半


