
市　報　に い が た （2）平成13年５月27日第　　　号1787

保健所の電話番号は�228-1000（代表）です広報テレビ　にいがた子どもの広場（NT21 毎週日曜17:55～18:00）

育 児 相 談
持ち物 母子健康手帳
申し込み 当日直接会場へ
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3643）へ

※印は栄養士、△印は歯科衛生士による
相談あり

期 日 会　　　　場 時　間

６・５ 入舟分室

午後１時半～３時

６・７ ※石山地域保健福祉センター
６・12 △中央地域保健福祉センター
６・20 南地域保健福祉センター

６・21
東地域保健福祉センター
西地域保健福祉センター

６・12 ※黒埼地域保健福祉センター

午前９時半～11時
６・13 △※曽野木分室
６・22 △中地域保健福祉センター
６・26 ※北地域保健福祉センター

６・28 坂井輪地域保健福祉センター
午前９時半～11時
午後１時半～３時

股 関 節 検 診
対象 平成13年２月生まれ
持ち物 母子健康手帳、レントゲン診断
料1,240円　受付時間 午後１時～2時
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3643）へ

〈中央地域保健福祉センター会場〉

対 象 小 学 校 区

五十嵐　真砂　坂井輪　坂井東　新通　湊
栄　有明台　笠木　小瀬　入舟　豊照　小針
青山　東青山　浜浦　関屋　新潟　白山　
鏡淵　木山　赤塚　内野　西内野　黒鳥　
木場　山田　大野　板井　立仏

期　日

６・25

対 象 小 学 校 区

万代長嶺　南万代　沼垂　笹口　上所　女池
中野山　東中野山　南中野山　山潟　江南
桜が丘　上山　鳥屋野　丸山　大渕　紫竹山　

山の下　桃山　東山の下　下山　竹尾　木戸
牡丹山　曽野木　東曽野木　酒屋　割野
松浜　濁川　南浜　太夫浜　大形

期　日

６・５

６・19

〈東地域保健福祉センター会場〉

酒 　 害 　 相 　 談
日時 ６月４・18日午後１時～３時
会場 保健所健康増進課（市役所第２分
館１階） 対象 酒で悩む人・家族
申し込み 会場（�内線3666）へ　※予
約制

女性の健康なんでも相談
日時 ６月14日午後１時45分から
会場 中央地域保健福祉センタ－
申し込み 保健所保健予防課（�内線36
43）へ　※予約制

精神障害者生活支援相談
日時 毎週土曜日午後１時～４時
会場 総合福祉会館
申し込み 当日直接会場へ
問い合わせ 保健所健康増進課（�内線
3666）へ

献血バス「ゆうあい号」

問い合わせ 献血会場フリーダイヤル（�0120-788224）へ

期　日

新潟薬科大学正面
午前10時～午後１時15分

午後２時15分～４時半

午前10時～午後５時半

会　　　　　　場 時　　　間

献血ルーム（全血・成分献血）
東堀（東堀パーク600、２階）
ばんだい（万代シネモールビル２階）

（上新栄町５）６・１６・１

栄 養 食 事 相 談
内容　肥満、糖尿病、介護などの食事、
みそ汁の塩分、体脂肪量について、ほか
申し込み　保健所健康増進課（�内線
3669）へ　※予約制
期　日
６・７
６・12
６・21
６・26

会　　　場
南地域保健福祉センター
中央地域保健福祉センター
東地域保健福祉センター
坂井輪地域保健福祉センター

時　　間

午前９時半
～午後３時

�
本
町
寄
席

６
月
２
日
午
後

６
時
か
ら
、
自
由
空
館
「
蔵
」

（
本
町
通
６
）。
出
演
は
水
都
家

艶
笑
一
門
。
定
員
は
先
着
45
人
。

参
加
費
は
２
０
０
０
円
（
弁
当

付
き
）
。
申
し
込
み
は
会
場

（
�
２
２
７
・
４
１
５
５
）
へ

�
漆
器
作
り
は
新
潟
の
伝
統
文

化

５
月
30
日
〜
６
月
５
日
午

前
10
時
〜
午
後
７
時
、
新
潟
伊

勢
丹
。
内
容
は
新
潟
漆
器
の
展

示
即
売
と
実
演
。
問
い
合
わ
せ

は
市
漆
器
同
業
組
合
（
�
２
６

５
・
２
９
６
８
）
へ

�
春
の
バ
ラ
展

６
月
２
・
３

日
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
、
プ

ラ
ー
カ
１
ギ
リ
シ
ャ
広
場
。
問

い
合
わ
せ
は
新
潟
ば
ら
会
・
石

川
（
�
２
４
５
・
５
４
３
８
）
へ

�
さ
つ
き
山
野
草
展
示
会

６

月
２
・
３
日
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
（
６
月
３
日
は
午
後
３
時

ま
で
）
、
黒
埼
農
村
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー
。
問
い
合
わ
せ
は
黒

埼
盆
栽
会
・
池
乗
（
�
３
７

７
・
４
８
４
８
）
へ

�
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

▽

教
室
　
６
月
６
・
13
・
20
日
午

後
７
時
〜
９
時
、
濁
川
小
学
校

体
育
館
。
参
加
費
は
２
０
０
円
。

問
い
合
わ
せ
は
貝
沼
（
�
２
５

９
・
５
８
８
９
）
へ
　
※
小
・

中
学
生
は
保
護
者
同
伴
▽
大
会

６
月
17
日
午
前
９
時
〜
午
後
３

時
、
北
地
区
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
。
種
目
は
混
合
と
女
子
、
対

象
は
中
学
生
以
上
。
参
加
費
は

１
チ
ー
ム
１
０
０
０
円
。
問
い

市
で
は
、
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
者
を
早
期
に
発
見
し

治
療
が
で
き
る
よ
う
に
、
６
月

１
日
か
ら
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

抗
体
検
査
＝
表
１
＝
を
実
施
し

ま
す
。

Ｃ
型
肝
炎
は
、
Ｃ
型
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
の
感
染
に
よ
っ
て
起
こ

る
肝
臓
の
病
気
で
す
。
全
国
で

持
続
感
染
者
が
１
０
０
万
人
か

ら
２
０
０
万
人
存
在
す
る
と
推

定
さ
れ
て
お
り
、
自
覚
症
状
が

あ
ま
り
な
い
こ
と
か
ら
、
自
分

自
身
が
感
染
し
て
い
る
こ
と
に

気
付
か
な
い
ケ
ー
ス
が
多
く
あ

り
ま
す
。

Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
は
、
主

に
血
液
を
介
し
て
感
染
し
ま
す

の
で
、
過
去
に
大
き
な
手
術
や

輸
血
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
人

は
注
意
が
必
要
で
す
（
詳
し
く

は
表
２
を
参
照
）。

Ｃ
型
肝
炎
を
そ
の
ま
ま
放
置

し
て
い
る
と
、
肝
硬
変
や
肝
臓

が
ん
な
ど
へ
移
行
す
る
危
険
が

あ
り
ま
す
が
、
医
療
機
関
で
の

適
切
な
治
療
を
定
期
的
に
受
け

る
こ
と
に
よ
り
、
そ
の
進
行
を

抑
制
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

６
月
か
ら
実
施
す
る
検
査
は
、

毎
週
月
曜
日
に
東
地
域
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
毎
週
金
曜
日
に

中
央
地
域
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

で
実
施
。
血
液
検
査
や
相
談
な

ど
を
行
い
ま
す
。

希
望
す
る
人
は
、
事
前
に
保

健
所
保
健
予
防
課
へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

な
お
、
相
談
の
み
の
場
合
は
、

各
地
域
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

も
受
け
付
け
ま
す
。

検
査
料

１
５
２
０
円

問
い
合
わ
せ

保
健
所
保
健
予

防
課
（
�
内
線
３
６
４
１
）
へ

児
童
手
当
の
所
得
制
限
額
が

６
月
か
ら
大
幅
に
緩
和
さ
れ
、

支
給
対
象
が
拡
大
し
ま
す
＝

表
＝
。
新
た
に
対
象
と
な
る
人

は
、
５
月
31
日
ま
で
に
申
請
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象

６
歳
以
下
の
未
就
学
児

（
平
成
７
年
４
月
２
日
以
降
生
ま

れ
）
を
扶
養
し
、
所
得
制
限
額

を
超
え
な
い
人

支
給
額
（
月
額
）

第
１
・
２
子

各
５
０
０
０
円
、
第
３
子
以
降

１
万
円
　
※
手
当
は
申
請
し
た

月
の
翌
月
分
か
ら
支
給

申
請
に
必
要
な
物

印
鑑
、
預

金
通
帳
（
請
求
者
名
義
）

申
請
場
所

児
童
福
祉
課
（
市

役
所
本
館
２
階
）
、
黒
埼
支
所

保
健
福
祉
課
、
地
区
事
務
所

※
公
務
員
は
職
場
で
申
請
し
て

く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ

児
童
福
祉
課

（
�
内
線
２
６
１
６
）
へ

合
わ
せ
は
同
事
務
局
・
小
熊

（
�
２
５
７
・
４
０
６
０
）
へ

�
夏
期
テ
ニ
ス
教
室

６
月
16

日
午
前
９
時
〜
11
時
、
市
庭
球

場
。
対
象
は
社
会
人
15
人
。
参

加
費
は
５
０
０
円
。
申
し
込
み

は
６
月
２
日
（
必
着
）
ま
で
に
、

往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
年
齢
を
記
入
し
、

紫
竹
山
７
・
18
・
５
、
市
テ
ニ

ス
協
会
事
務
局
（
�
◯昼
２
４

５
・
６
３
２
２
）
へ
　
※
応
募

多
数
の
場
合
抽
選

�
市
民
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
教

室

６
月
14
日
〜
８
月
23
日
午

後
７
時
〜
９
時
（
木
曜
全
６

回
）
、
小
針
青
山
公
民
館
・
市

陸
上
競
技
場
、
ほ
か
。
定
員
は

先
着
50
人
。
参
加
費
は
３
０
０

０
円
。
申
し
込
み
は
青
木
（
�

２
８
５
・
１
４
１
３
）
へ

入
院
時
の
食
事
代
に
つ
い
て
、

市
民
税
非
課
税
世
帯
を
対
象
に

負
担
額
の
減
額
を
行
っ
て
い
ま

す
。現

在
減
額
認
定
を
受
け
て
い

る
人
も
、
有
効
期
限
が
５
月
31

日
ま
で
で
す
の
で
、
新
た
に
申

請
手
続
き
が
必
要
で
す
。

本
年
度
分
の
申
請
は
６
月
18

日
か
ら
受
け
付
け
ま
す
の
で
、

対
象
と
な
る
人
は
手
続
き
を
行

っ
て
く
だ
さ
い
。

対
象

平
成
13
年
度
市
民
税
非

課
税
世
帯

※
①
初
め
て
申
請
す
る
人
で
、

１
月
２
日
以
降
に
転
入
し
た
人

は
、
１
月
１
日
現
在
の
住
所
地

で
の
非
課
税
証
明
書
が
必
要
で

す②
平
成
12
年
６
月
か
ら
の
入
院

期
間
が
90
日
を
超
え
る
場
合
は
、

領
収
書
な
ど
確
認
で
き
る
書
類

も
必
要
で
す

③
長
期
入
院
該
当
者
は
６
月
29

日
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い

④
職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し

て
い
る
人
（
老
人
医
療
受
給
者

を
除
く
）
は
、
職
場
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

�
国
民
健
康
保
険
加
入
者
（
老

人
医
療
受
給
者
を
除
く
）

申
請
に
必
要
な
物

国
民
健
康

保
険
証
、
印
鑑

申
請
先

国
民
健
康
保
険
課
⑩

番
窓
口
、
黒
埼
支
所
保
健
福
祉

課問
い
合
わ
せ

国
民
健
康
保
険

課
（
�
内
線
２
６
９
４
）
へ

�
老
人
医
療
受
給
者

入
院
時
食
事
代
の
減
額
認
定

を
受
け
る
と
、
併
せ
て
「
入
院

時
一
部
負
担
額
」
が
減
額
さ
れ

ま
す
。

申
請
に
必
要
な
物

老
人
医
療

受
給
者
証
、
健
康
保
険
証
、
印

鑑申
請
先

市
民
課
⑤
番
窓
口
、

黒
埼
支
所
保
健
福
祉
課

問
い
合
わ
せ

高
齢
者
福
祉
課

（
�
内
線
２
７
０
７
）
へ

�
新
潟
国
際
情
報
大
学
公
開
講

座
「
映
画
の
な
か
の
市
民
社
会

〜
ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ト
ラ
ブ
ル
」

６
月
14
日
〜
７
月
５
日
毎
週
木

曜
日
午
後
７
時
〜
９
時
、
シ

ネ
・
ウ
イ
ン
ド
。
定
員
は
先
着

１
０
０
人
。
申
し
込
み
は
あ
す

28
日
か
ら
同
大
学
総
務
課
（
�

２
３
９
・
３
１
１
１
）
へ

�
講
演
会
「
有
機
農
業
に
生
き

る
よ
ろ
こ
び
」

６
月
２
日
午

後
１
時
10
分
〜
２
時
40
分
、
土

地
改
良
会
館
（
川
岸
町
１
）。

講
師
は
星
寛
治
（
�
畠
共
生
塾

副
塾
長
）
。
問
い
合
わ
せ
は
食

生
活
改
善
普
及
会
（
�
２
６

５
・
４
１
６
７
）
へ

�
座
禅
合
宿
と
お
も
ち
ゃ
作
り

の
会

６
月
16
・
17
日
（
１
泊

２
日
）、
瑞
光
寺
（
西
堀
通
３
）

対
象
は
小
学
４
年
〜
６
年
生
先

着
30
人
。
申
し
込
み
は
新
潟
西

ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
（
�
２
２

５
・
２
１
３
１
）
へ

�
キ
ッ
ク
オ
フ
に
い
が
た
フ
ェ

ス
タ

き
ょ
う
27
日
午
前
10
時

〜
午
後
４
時
、
万
代
シ
テ
イ
。

内
容
は
フ
ッ
ト
サ
ル
大
会
、
民

族
料
理
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、

ほ
か
。
問
い
合
わ
せ
は
同
事
務

局
（
�
０
９
０
・
２
９
９
８
・

１
６
６
０
）
へ
　
※
小
雨
決
行
、

雨
天
時
は
６
月
３
日
に
順
延

�
新
潟
大
学
公
開
講
座
「
思
春

期
を
め
ぐ
る
心
の
問
題
と
そ
の

対
応
」

６
月
５
日
〜
７
月
24

日
毎
週
火
曜
日
午
後
６
時
半
〜

８
時
、
同
大
学
医
療
技
術
短
期

大
学
部
。
定
員
は
50
人
。
参
加

費
は
６
８
０
０
円
。
問
い
合
わ

せ
は
同
大
学
学
生
課
（
�
２
６

２
・
７
３
３
０
）
へ

市
と
市
歯
科
医
師
会
で
は
、

６
月
４
日
か
ら
始
ま
る
歯
の
衛

生
週
間
に
先
立
ち
、
歯
や
口
の

大
切
さ
を
再
認
識
し
て
も
ら
お

う
と
「
歯
の
健
康
フ
ェ
ア
」
を

開
催
し
ま
す
。

同
フ
ェ
ア
で
は
、
ゲ
ー
ム
や

イ
ベ
ン
ト
の
ほ
か
、
無
料
歯
科

健
診
、
歯
周
病
相
談
、
無
料
フ

ッ
素
塗
布
（
未
就
学
児
、
時
間

ご
と
に
先
着
45
人
）
、
歯
み
が

き
指
導
な
ど
を
行
い
ま
す
。

な
お
、
事
前
の
予
約
は
不
要

で
す
。
当
日
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

日
時

６
月
３
日
午
前
10
時
〜

午
後
５
時

会
場

新
潟
三
越

問
い
合
わ
せ

保
健
所
保
健
予

防
課
（
�
内
線
３
６
４
８
）
へ

※
「
シ
ル
バ
ー
エ
イ
ジ
良
い
歯

の
コ
ン
ク
ー
ル
」
を
午
前
11
時

か
ら
、
「
母
と
子
の
良
い
歯
の

コ
ン
ク
ー
ル
」
を
午
後
１
時
か

ら
行
い
ま
す
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所得制限が緩和所得制限が緩和�

新規申請は5月31日まで�

国保・老人医療国保・老人医療�

Ｃ型肝炎の抗体検査を実施�

６月から中央・東地域保健福祉センターで�

健 　 康 　 相 　 談
基本健康診査の受診記録票、健康手帳

のある人はお持ちください。

※印は栄養士による相談あり

地　区

沼　垂

大　形

内　野

坂井輪

石山・大江山

明　田

関屋・中央

両　川

坂井輪

石　山

坂井輪

曽野木

坂井輪

期　日

６・１

６・６

６・７

６・11

６・13

６・15

６・14

６・12

６・13

６・14

会　場

※東地域保健福祉センター

大形連絡所

※西地域保健福祉センター

※有明福祉会館

※石山地域保健福祉センター

明田事務所

※中央地域保健福祉センター

※両川連絡所

※西新潟市民会館

老人憩の家・石山荘

老人憩の家・西川荘

※曽野木分室

※坂井輪地域保健福祉センター

時　間

午前10時
～11時半
午後１時半

～３時

午後１時
～２時半

午後１時半

～３時

コレステロールを下げよう大作戦
内容 生活習慣病予防のための食事や運
動について　定員 各会場先着30人
参加費 2,500円

期　日

6/14～9/27
（木曜全６回）

6/19～10/1
（火曜全６回）

石山地域保健福祉センター

西地域保健福祉センター

午前９時
～午後1時

会場・申し込み 時　間

血液さらさらヘルシー料理
内容 栄養の話、調理実習（梅じゃこ御飯、
ほか）
定員 各会場先着20人　参加費 500円
期 日

６・16

会 場
中地区公
民館
シルバー
ピア石山

時 間 申し込み・問い合わせ

午前９時半
～正午

市栄養士会・村山
（�273-6426）
市栄養士会・森田
（�280-6282）

平成12年度
分の税法上の
扶養人数

０人
１人

２人以上
※表の金額は給与所得控除後の金額です。ほかに、
医療費・障害者控除など一定の控除があります

309万円
347万円

468万円
506万円

国民年金加入者
年金未加入者

平成13年度所得制限額

１人増すごとに38万円加算

厚生
年金加入者

共済

表

平成４年以前に輸血を受けた人

大きな手術を受けた人

フィブリノゲン製剤（フィブリン糊としての使用

を含む）を投与された人

ボディピアスや入れ墨をしている人

そのほか（過去に健康診断などで肝機能検査の異

常を指摘されているにも関わらずその後の肝炎の

検査を実施していない人など）

※フィブリノゲン製剤とは血液凝固因子製剤のひとつ

です

�

�

�

�

�

表2 主な対象者

期　日

表１

毎週月曜日

毎週金曜日

申し込み 保健所保健予防課へ　※予約制

会　場

東地域保健福祉センター

中央地域保健福祉センター

時　間

午前９時半

～11時


