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日時 ５月22日～６月12日毎週火曜日午後
６時半～８時半
対象 中学生の親先着30人西堀通6-873-1�

�223-7070

日時 ５月23日～８月１日隔週水曜日午前
10時～正午
内容 毎回いろいろな形で短歌に親しみ自分
の作品を作り上げる
対象 成人先着20人

春の講座が始まります。公民館では講座やセミナーなど、市民
の皆さんの生涯学習と健康増進のため、豊富で充実した講座を用
意しました。さあ、あなたはどれに参加しますか？

申し込み あす23日午前８時半から電話で、または直接各公民館へ
（申込方法の記載のあるものは除きます）
※参加費は、資料代、保険料、材料費などの経費です

内野町603�
�261-0031

日時 ５月10日～６月７日午前10時～
正午（全５回）
内容 孫とのかかわり方、楽しい遊び、
絵本の読み聞かせ、ほか
対象 幼児のいる祖父母先着15人　※保
育あり、先着10人、１回100円

日時 ５月22日～９月25日第２・４
火曜日午後１時半～３時　
※８月14日は休み
内容 心豊かに充実した生活を送るた
めに、生きがいづくり、ほか
対象 60歳以上先着100人

蒲原町7-1�
�241-4119

時間 午後６時半～８時半　対象 成人先着40人

時間 午前10時～正午 参加費 100円

日時 ４月25日から隔週水曜日午前10時～正
午（祝・休日を除く） 会場 大形公民館
内容 子育ての情報交換、世代間の交流、ほ
か　対象 未就園児と親
申し込み 当日直接会場へ
問い合わせ 会場（�270-8133）へ

松林の果たしてきた役割と現状、

そしてこれから

内野長寿学級

子育てサロン
～いつでも、おいで！おいで！

共育（ともだち）ひろば

祖父母と孫の「まごまご学級」

思春期家庭教育学級

「ココロの中はとっても複雑～子どもの心を理解しよう」

初心者のための短歌入門講座

「楽しくあそぼう！楽しくつくろう！～うたとかるた」

憲法講座

「人権と差別」あなたは、どう考えますか

新和3-3-1�
�285-2371

時間 午前10時～正午
対象 男女各先着45人
参加費 2,800円　※別途現地研修費必要

成人大学講座
（越佐の人物風土記）

期　日

５・11

５・18

５・25

６・１

６・８

６・15

６・22

６・29

７・６

７・13

７・27

８・３

８・10

８・24

８・31

９・７

内　容

巻　菱湖・館　柳湾

山田花作の生と歌

越北の鴻都 長善館の人々（鈴木文台、
軒、ほか）

佐渡の蘭学者　柴田収蔵

日本のワインの先駆者　川上善兵衛

川上善兵衛の故郷を訪ねる（現地研修）

画人　笠原 「揚峡酔樵」考

県政を彩った　塚田十一郎の光と影

坂口謹一郎先生と酒

新潟県人の一典型　松岡譲

藩政改革と青砥武平ニ

青砥武平ニの故郷を訪ねる（現地研修）

本庄繁長の野望～上杉謙信・景勝と争っ
た阿賀北の雄将

司馬凌海

黒埼の地に生まれた民権運動家
山際七司

みんなで語ろう越佐の人物

講　師
岡村浩
（新潟大学助教授）
塩浦彰
（国際啄木学会新潟支部長）
吉田勝
（吉田町史料館館長）
田中圭一
（筑波大学教授）

萩原健一
（岩の原葡萄園社長）

竹村城之助
（県民俗学会会員）
石塚英一
（元新潟日報編集局長）
月岡本
（県醸造試験場場長）
若月忠信
（敬和学園大学客員教授）

大場喜代司
（村上市史編さん室専門員）

市職員（歴史文化課）

山本仁
（佐渡博物館館長）
五百川清
（近代地域史研究者）

市職員（公民館）

期　日

５・16

５・23

５・30

６・６

６・13

６・20

内　容

「人権救済制度」ってどんな制度？

子どもの人権～子どもを虐待から守るために

いろいろあるよ女性問題～日本の嫁と姑から

みる差別

ビデオ「私たちと人権」～家庭の中にもある

差別

ビデオ「ドキュメンタリー結婚」～みんなの

幸せのために

講　師

山 公士（新潟大学教授）

足立定夫（弁護士）

齋藤良子（専門学校非常

勤講師）

小林美子（ドキュメンタ

リー結婚の出演者）

古川町4-12�
�271-0017

日時 ６月23日～来年２月23日午後１
時半～３時半（土曜全10回）
会場 海辺の森キャンプ場、ほか
内容 キャンプ、スキー、ネイチャーゲ
ーム、ほか
対象 小学４年～中学生先着40人
参加費 1,000円　※別途実習費必要

日時 ６月８日～10月５日午前10時～
正午（金曜全12回）
内容 親子遊び、子育てトーク、ほか
対象 ２・３歳児と保護者先着30組
参加費 １組140円　※保育あり、１人
200円

親子家庭教育学級
～親子で共に学ぼう

チャレンジスクール

はつらつ教室
時間 午前10時～11時半
会場 中地区コミュニティセンター
対象 60歳以上先着30人 参加費 100円
期　日

５・17

５・24

５・31

６・７

６・14

内　容

お話しましょう「イキイキの

源」

知って得する“税”あれこれ

さわやかに！レクリエーショ

ンダンス（実習）

資源と暮らしと省エネルギー＆

簡単レンジ料理ミニタルト

高齢者の健康管理

講　師

伊藤ユキエ（健康生きが

いづくりアドバイザー）

新潟税務署職員

中村ヒサ子（レクリエー

ション指導員）

東北電力ホームコンサル

タント

桑名昭治（桑名病院医師)

期　日

５・26

６・９

６・16

６・23

６・30

内　容

海岸マツ林の歴史

松くい虫被害について

植林・保育の現場から

海岸林の生態とこれからの

管理について

ボランティア活動に向けて

講　師

渡部豊悦

（技術士（森林土木））

県林業事務所職員

紙谷智彦

（新潟大学教授）

戸貝純夫

（県森林インストラク

ター会）

日時 あす23日から毎週月曜日午前10時～
午後２時（祝・休日を除く）
内容 子育ての情報交換、ほか
対象 未就園児と親
申し込み 当日直接同館へ

子育てサロン


