
市　報　に い が た （2）平成12年10月１日第　　　号1753

広報ラジオ　９時です！新潟市です（BSN 毎週土曜9:00～9:30） NICE TOWN にいがた（FM新潟毎週土曜10:55～11:00） こんにちは新潟市です（FMけんと毎週土曜16:55～17:00、ほか）

Ｑ

65
歳
以
上
の
人
は
、
保
険

料
の
納
め
方
が
２
通
り
あ
る
そ

う
で
す
が
、
２
通
り
に
分
か
れ

る
基
準
が
あ
る
の
で
す
か
？

Ａ

保
険
料
の
納
め
方
は
、
年

金
の
金
額
な
ど
に
よ
っ
て
次
の

よ
う
に
決
ま
り
ま
す
。
納
め
方

を
選
ぶ
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

�
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
る
人

平
成
12
年
４
月
１
日
現
在
に

お
い
て
、
厚
生
年
金
や
国
民
年

金
、
共
済
年
金
な
ど
の
老
齢
・

退
職
年
金
（
基
礎
年
金
）
を
年

額
18
万
円
以
上
受
給
し
て
い
る

人
は
、
保
険
料
が
年
金
か
ら
天

引
き
さ
れ
ま
す
。
手
続
き
は
必

要
あ
り
ま
せ
ん
。

老
齢
・
退
職
年
金
を
年
額
18

万
円
以
上
受
給
し
て
い
る
場
合

で
あ
っ
て
も
、
基
礎
年
金
の
額

が
年
額
で
18
万
円
に
満
た
な
い

人
は
、
保
険
料
を
納
付
書
ま
た

は
口
座
振
替
で
納
め
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

�
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
で

納
め
る
人

対
象
と
な
る
人
は
、
次
の
通

り
で
す
。

①
老
齢
・
退
職
年
金
（
基
礎
年

金
）
の
受
給
額
が
年
額
18
万
円

未
満
の
人

②
非
課
税
年
金
（
遺
族
年
金
、

障
害
年
金
、
老
齢
福
祉
年
金
）

の
み
の
受
給
者

③
平
成
12
年
４
月
２
日
以
降
に

65
歳
に
な
っ
た
人

④
平
成
12
年
４
月
１
日
以
降
に

本
市
に
転
入
し
た
人

な
お
、
③
ま
た
は
④
に
該
当

す
る
人
で
、
老
齢
・
退
職
年
金

（
基
礎
年
金
）
を
年
額
18
万
円

以
上
受
給
し
て
い
る
人
は
、
来

年
10
月
か
ら
は
年
金
か
ら
の
天

引
き
と
な
り
ま
す
。
自
動
的
に

切
り
替
わ
り
ま
す
の
で
手
続
き

の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

65
歳
以
上
の
人
に

確
定
通
知
書
発
送

市
で
は
、
65
歳
以
上
の
人

に
介
護
保
険
料
確
定
通
知
書

を
９
月
26
日
に
発
送
し
ま
し

た
。
65
歳
以
上
の
人
で
ま
だ

届
い
て
い
な
い
人
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

介
護
保
険
課

（
�
内
線
２
７
７
４
）
へ

※
き
ょ
う
１
日
の
新
聞
に

「
新
潟
市
の
介
護
保
険
料
」

を
折
り
込
ん
で
あ
り
ま
す
。

介
護
保
険
料
の
額
と
納
め
方

や
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
場

合
の
手
続
き
な
ど
に
つ
い
て

紹
介
し
て
あ
り
ま
す
。
通
知

書
と
併
せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い

65
歳
以
上
の
人
の

保
険
料
の
納
め
方

健 康 相 談
基本健康診査の受診記録票、健康手帳

のある人はお持ちください。

※印は栄養士による相談あり

地　区 月　日 会　場 時　間

大　形 10・４ ※大形連絡所 午前10時
～11時半

午後１時半
～３時

坂井輪
10・５

※有明福祉会館

内　野 ※西地域保健福祉センター

沼　垂 10・６ ※東地域保健福祉センター

曽野木
10・11

※曽野木分室
午後１時半

～３時松　浜 老人憩の家・寿楽園

坂井輪 10・12 ※坂井輪地域保健福祉センター

石　山 10・12 老人憩の家・石山荘 午後１時
～２時半

生涯現役すこやか食事講習会
内容 お話、レクリエーション、調理実
習、ほか　定員 各会場先着30人
参加費 300円
申し込み 保健所健康増進課（�内線36
69）へ

民間の福祉活動に助成
市では、ボランティアグループなどが

行う、福祉活動への助成を行っています。
助成対象 介助者への研修会・講習会、
福祉に関する講演会、介助テキストの作
成・出版、地域での障害者との交流会な
どでの講師謝礼、会場使用料、備品など
の賃借料、広告宣伝費など
助成金額 対象経費の２分の１以内、1
件10万円限度。１団体年度内１回　※同
一団体は３年を限度。経常的経費を除く
申し込み 10月23日までに事前協議書
を保健福祉総務課（市役所本館２階）へ
問い合わせ 同課（�内線2603）へ

まごころヘルプ入会説明会
日時 10月５日午後２時半～４時半
会場 総合福祉会館
申し込み 当日直接会場へ
問い合わせ 市福祉公社まごころヘルプ
室（�248-7175）へ

安心ですか？ビル・マンションの飲料水
ビルやマンションの貯水槽の管理は、

建物の所有者が行わなくてはなりません。
貯水槽の内部は１年１回清掃して、清潔
を保つことが大切です。「水に色がつい
ている」「水質が気になる」など飲料水に
疑問を感じている人はご相談ください。
問い合わせ 保健所環境衛生課（�内線
3632）へ

障害者生活支援センター講演会

“普通に暮らす～利用者中心の福祉とは”
日時 10月21日午後１時半～３時半
会場 新潟ユニゾンプラザ
講師 立岩真也（信州大学医療技術短期
大学部助教授） 定員 先着100人
申し込み 障害者生活支援センター（�
248-7181、FAX248-7182）へ
※手話通訳、要約筆記あり

ひとり親家庭交流会　トーク＆トーク

“私の青空～私らしい生き方”
日時 10月28日午後１時半～４時半
会場 総合福祉会館　参加費 300円
内容 ひとり親家庭の父母と子どもたち
の体験談、ほか
対象 ひとり親家庭の父母先着30人
申し込み 母子福祉連合会（�243-4380）
へ ※保育あり、先着10人、１人100円

チビッコ健康レストラン
日時 10月30日午前10時～午後１時
会場 西地区公民館　参加費 300円
内容 お話、レクリエーション、幼児食
調理実習、試食・栄養相談　
対象 幼児の保護者先着20人
申し込み 保健所健康増進課（�内線36
69）へ

献血バス「ゆうあい号」

問い合わせ 献血会場フリーダイヤル（�0120-788224）へ

10・２

10・３

10・８

10・10

～13

月　日

三井生命ビル

�リンコーコーポレーション臨港事務所

建設省北陸地方建設局

田代消化器科病院

イトーヨーカドー新潟木戸店

新潟大学保健管理センター

午前９時～11時半

午後１時半～４時半

午前９時～正午

午後１時～２時

午後３時～４時

午前10時～11時半

午後０時半～４時

午前９時半～正午

午後１時～４時

午前10時～午後５時半

会　　　　　　場 時　　　間

献血ルーム（全血・成分献血）
東堀（東堀パーク600、２階）
ばんだい（万代シネモールビル２階）

（東大通１）

（臨港町２）

（白山浦１）

（近江３）

（下木戸１）

（五十嵐２）

月　日 会　場 時　間

10･24 駅南コミュニティセンター
午前10時
～午後１時

10･25 シルバーピア石山

10･27 中央地域保健福祉センター

り
ゅ
ー
と
ぴ
あ
（
市
民
芸
術

文
化
会
館
）
で
は
、
大
み
そ
か

の
夜
か
ら
新
年
に
か
け
て
「
に

い
が
た
ジ
ル
ヴ
ス
タ
ー
コ
ン
サ

ー
ト
」
を
開
催
し
ま
す
。

同
コ
ン
サ
ー
ト
は
、
本
市
と

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
提
携
を
行
っ
て

い
る
東
京
交
響
楽
団
の
演
奏
で
、

21
世
紀
の
幕
開
け
を
祝
う
豪
華

な
ガ
ラ
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

指
揮
は
秋
山
和
慶
さ
ん
が
、

司
会
は
メ
ゾ
ソ
プ
ラ
ノ
の
郡
愛

子
さ
ん
が
担
当
し
ま
す
。
ソ
リ

ス
ト
に
は
ソ
プ
ラ
ノ
の
釜
洞
祐

子
さ
ん
、
テ
ノ
ー
ル
の
市
原
多

朗
さ
ん
、
バ
イ
オ
リ
ン
の
前
橋

汀
子
さ
ん
、
ピ
ア
ノ
の
三
舩
優

子
さ
ん
を
迎
え
ま
す
。

コ
ン
サ
ー
ト
は
３
部
構
成
で

開
催
。
１
部
は
「
さ
よ
う
な
ら

20
世
紀
」
と
題
し
、
エ
ル
ガ
ー

「
行
進
曲
『
威
風
堂
々
』
第
１

番
」
、
ガ
ー
シ
ュ
ウ
ィ
ン
「
ラ

プ
ソ
デ
ィ
・
イ
ン
・
ブ
ル
ー
」

な
ど
、
20
世
紀
を
代
表
す
る
名

曲
の
数
々
を
披
露
し
ま
す
。

２
部
は
「
世
紀
末
、
ロ
ー
マ

の
松
で
門
松
へ
〜
21
世
紀
に
カ

ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
！
」
と
題
し
、

レ
ス
ピ
ー
ギ
「
交
響
詩
『
ロ
ー

マ
の
松
』
」
の
演
奏
で
、
新
世

紀
へ
の
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
を
行

い
ま
す
。

３
部
は
「
こ
ん
に
ち
は
21
世

紀
、
ニ
ュ
ー
セ
ン
チ
ュ
リ
ー
＆

ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
」

と
題
し
、
同
コ
ン
サ
ー
ト
の
た

め
に
吉
松
隆
さ
ん
に
作
曲
を
委

嘱
し
た
「
フ
ァ
ン
フ
ァ
ー
レ
」

を
初
演
す
る
ほ
か
、
リ
ヒ
ャ
ル

ト
・
シ
ュ
ト
ラ
ウ
ス
「
組
曲

『
薔
薇

バ

ラ

の
騎
士
』」
も
披
露
し
ま

す
。当

日
は
、
華
や
か
な
フ
ァ
ン

フ
ァ
ー
レ
の
演
奏
と
と
も
に
開

場
す
る
な
ど
、
随
所
に
趣
向
を

凝
ら
し
た
演
出
を
用
意
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
ワ
イ
ン
の
無
料

市
都
市
緑
化
推
進
協
会
で
は
、

10
月
９
日
に
天
寿
園
で
「
秋
の

緑
花
の
つ
ど
い
」
を
開
催
し
ま

す
。同

つ
ど
い
で
は
、
市
民
緑
化

講
演
会
、
緑
の
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
、

鉢
植
え
の
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
な
ど

を
行
う
ほ
か
、
同
園
駐
車
場
で

�
の
み
の
市
�
も
開
催
し
ま
す
。

市
民
緑
化
講
演
会
で
は
「
緑

は
人
に
と
っ
て
も
宝
も
の
〜
鉢

植
え
か
ら
森
林
ま
で
、
そ
の
役

割
と
価
値
」
を
テ
ー
マ
に
、
片

市
福
祉
公
社
で
は
、
ホ
ー
ム

ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修
（
３
級
課

程
）
を
実
施
し
ま
す
。

期
日

講
義
…
10
月
24
日
〜

27
・
31
日
、
12
月
５
日
▽
実
技

…
11
月
６
・
７
日
ま
た
は
８
・

９
日
の
ど
ち
ら
か
２
日
間
▽
実

習
…
11
月
10
日
〜
12
月
２
日
の

う
ち
２
日
間

時
間

お
お
む
ね
午
前
９
時
半

〜
午
後
５
時
半

会
場

総
合
福
祉
会
館
、
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
ほ
か

対
象

受
講
後
、
ま
ご
こ
ろ
ヘ

ル
プ
（
住
民
参
加
型
在
宅
福
祉

サ
ー
ビ
ス
）
の
提
供
会
員
な
ど

と
し
て
活
動
で
き
る
人
25
人
程

度参
加
費

１
万
５
０
０
０
円

申
し
込
み

10
月
６
日
（
消
印

有
効
）
ま
で
に
往
復
は
が
き
に

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
生

年
月
日
を
記
入
し
、
八
千
代

１
・
３
・
１
総
合
福
祉
会
館

内
、
市
福
祉
公
社
ま
ご
こ
ろ
ヘ

ル
プ
室
（
�
２
４
８
・
７
１
７

５
）
へ
　
※
応
募
多
数
の
場
合

抽
選

岡
道
夫
さ
ん
（
市
造
園
建
設
業

協
会
会
員
）
か
ら
語
っ
て
も
ら

い
ま
す
。

ま
た
、
小
・
中
学
生
が
緑
豊

か
な
新
潟
市
の
イ
メ
ー
ジ
を
描

い
た
「
緑
化
ポ
ス
タ
ー
」
と
、

庭
や
ベ
ラ
ン
ダ
を
花
や
緑
で
飾

っ
て
い
る
家
庭
や
事
業
所
な
ど

の
写
真
を
公
募
し
た
「
わ
が
家

の
緑
花
コ
ン
ク
ー
ル
」
の
入
選

作
品
の
表
彰
と
、
全
応
募
作
品

の
展
示
も
行
い
ま
す
。

道
行
く
人
を
楽
し
ま
せ
た
り
、

緑
豊
か
な
ま
ち
並
み
を
つ
く
る

の
に
役
立
っ
て
る
「
家
庭
で
の

身
近
な
緑
化
」
に
つ
い
て
、
楽

し
み
な
が
ら
考
え
る
よ
い
機
会

で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時

10
月
９
日
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
（
講
演
会
は
午
後
１

時
か
ら
開
始
。
聴
講
者
先
着
１

５
０
人
に
鉢
花
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
す
）

会
場

天
寿
園
（
駐
車
場
あ
り
）

申
し
込
み

当
日
直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ

市
都
市
緑
化
推

進
協
会
（
�
２
３
２
・
７
４
０

０
）
へ
　
※
雨
天
の
場
合
、
内

容
が
変
更
に
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す

サ
ー
ビ
ス
や
新
潟
の
銘
酒
「
八

海
山
」
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
ほ
か
、

ホ
テ
ル
の
宿
泊
券
な
ど
が
当
た

る
抽
選
会
な
ど
、
楽
し
い
企
画

が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

万
代
シ
テ
イ
に
無
料
駐
車
場

を
設
置
し
、
そ
こ
か
ら
シ
ャ
ト

ル
バ
ス
も
運
行
す
る
予
定
で
す
。

日
時

12
月
31
日
午
後
10
時
〜

来
年
１
月
１
日
午
前
０
時
半

会
場

り
ゅ
ー
と
ぴ
あ
コ
ン
サ

ー
ト
ホ
ー
ル

チ
ケ
ッ
ト

Ｓ
席
９
０
０
０
円
、

Ａ
席
７
０
０
０
円
、
Ｂ
席
５
０

０
０
円
、
Ｃ
席
３
０
０
０
円
、

Ｄ
席
１
５
０
０
円
　
※
10
月
７

日
か
ら
同
館
お
よ
び
市
内
の
主

な
プ
レ
イ
ガ
イ
ド
で
発
売

問
い
合
わ
せ

り
ゅ
ー
と
ぴ
あ

チ
ケ
ッ
ト
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
�

２
２
４
・
５
５
２
１
）
へ

市
と
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
提
携
を

結
ん
で
い
る
東
京
交
響
楽
団

（
以
下
東
響
）
の
有
志
が
、
市

内
18
の
小
学
校
を
訪
れ
、
小
学

５
年
生
を
対
象
に
音
楽
の
授
業

を
行
い
ま
し
た
。

同
授
業
は
、
10
月
３
日
に
り

ゅ
ー
と
ぴ
あ
で
、
市
内
の
小
学

５
年
生
全
員
を
招
待
し
て
行
う

「
コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル
へ
よ
う

こ
そ
〜
小
学
５
年
生
へ
の
お
く

り
も
の
」
の
開
催
前
に
、
子
ど

も
た
ち
か
ら
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
に

つ
い
て
学
ん
で
も
ら
お
う
と
実

施
し
て
い
る
も
の
。
昨
年
に
続

き
２
回
目
と
な
り
ま
す
。

上
山
小
学
校
を
訪
れ
た
打
楽

器
奏
者
の
塚
田
吉
幸
さ
ん
は
、

黒
板
を
用
い
た
り
、
実
際
に
さ

ま
ざ
ま
な
打
楽
器
を
演
奏
し
な

が
ら
、
打
楽
器
の
特
徴
や
演
奏

法
な
ど
を
分
か
り
や
す
く
説
明

し
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
演
奏
を
聴
く

だ
け
で
は
な
く
、
塚
田
さ
ん
の

小
太
鼓
の
演
奏
に
合
わ

せ
て
ひ
ざ
を
た
た
き
、

打
楽
器
演
奏
の
基
本
リ

ズ
ム
を
体
験
し
ま
し
た
。

塚
田
さ
ん
は
、
タ
ン

バ
リ
ン
や
ト
ラ
イ
ア
ン

グ
ル
な
ど
、
子
ど
も
た

ち
が
日
ご
ろ
慣
れ
親
し

ん
で
い
る
楽
器
も
演
奏
。

た
た
き
方
に
よ
っ
て
、

思
い
が
け
な
い
ほ
ど
さ

ま
ざ
ま
な
音
色
を
奏
で

る
タ
ン
バ
リ
ン
に
、
子

ど
も
た
ち
は
目
を
輝
か

せ
て
い
ま
し
た
。

塚
田
さ
ん
の
演
奏
に
会
わ
せ
て
ひ
ざ
を

た
た
く
子
ど
も
た
ち

21
世
紀
の
幕
開
け
を
音
楽
で
祝
お
う

世
紀
の
幕
開
け
を
音
楽
で
祝
お
う�

大
み
そ
か
に

大
み
そ
か
に� �
に
い
が
た
ジ
ル
ヴ
ス
タ
ー

に
い
が
た
ジ
ル
ヴ
ス
タ
ー�

　
コ
　
ン
　
サ
　
ー
　

コ
　
ン
　
サ
　
ー
　
ト
�

�
に
い
が
た
ジ
ル
ヴ
ス
タ
ー�

　
コ
　
ン
　
サ
　
ー
　
ト
�

天
寿
園
で
�
秋
の
緑
花
の
つ
ど
い
��

10月９日月９日�

秋山和慶さん

郡愛子さん

市ボランティアセンター
会場 総合福祉会館
申し込み 同センター（�243-4370）へ
�男性クッキング教室
日時 10月６日～11月17日午前10時～
午後２時（金曜全５回）
定員 先着20人　参加費 2,100円　
�ボランティア入門講座
日時 10月19日～11月16日毎週木曜日
午後７時～８時45分
定員 先着30人　参加費 530円

「子どもの食生活と健康」フォーラム
日時 11月６日午後１時半～４時半
会場 新潟ユニゾンプラザ
内容 講演、シンポジウム
定員 400人
申し込み 10月23日（必着）までにはが
きに住所、氏名、電話番号、会場名を記
入し、新光町4-1県保健体育課（�280-
5623）へ　※応募多数の場合抽選


