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65
歳
以
上
の
人
は
、
10
月

か
ら
保
険
料
を
納
め
る
そ
う
で

す
が
、
65
歳
以
上
の
夫
婦
の
場

合
、
保
険
料
は
ど
う
な
る
の
で

す
か
？

Ａ
　
介
護
保
険
で
は
、
健
康
保

険
の
よ
う
に
被
保
険
者
と
被
扶

養
者
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、

65
歳
以
上
の
人
全
員
が
被
保
険

者
と
な
り
、
夫
婦
の
場
合
で
も
、

夫
婦
そ
れ
ぞ
れ
が
「
被
保
険
者

本
人
」
と
し
て
保
険
料
を
納
め

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

保
険
料
は
、
市
民
税
の
課
税

状
況
な
ど
に
応
じ
て
５
段
階
に

分
か
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ

の
収
入
に
応
じ
て
決
ま
り
ま
す

の
で
、
夫
と
妻
の
収
入
が
異
な

る
場
合
に
は
、
保
険
料
の
額
も

異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

12
年
度
の
保
険
料
の
額
と
そ

の
納
め
方
に
つ
い
て
の
保
険
料

確
定
通
知
書
は
、
９
月
下
旬
に

発
送
し
ま
す
。

10
月
以
降
、
65
歳
以
上
の
夫

婦
（
平
成
12
年
４
月
１
日
現
在

で
65
歳
以
上
の
場
合
）
の
保
険

料
の
納
め
方
は
、
次
の
よ
う
に

な
り
ま
す
。

�
夫
婦
と
も
に
老
齢
・
退
職
年

金
（
基
礎
年
金
）
が
年
額
18
万

円
以
上
の
場
合

夫
婦
そ
れ
ぞ
れ
の
年
金
か
ら

保
険
料
が
差
し
引
か
れ
ま
す
。

こ
の
場
合
、
手
続
き
の
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

�
夫
婦
の
ど
ち
ら
か
一
方
の
老

齢
・
退
職
年
金
（
基
礎
年
金
）

が
年
額
18
万
円
以
上
で
、
も
う

一
方
の
老
齢
・
退
職
年
金
（
基

礎
年
金
）
が
年
額
18
万
円
未
満

の
場
合

18
万
円
以
上
の
人
の
保
険
料

は
年
金
か
ら
差
し
引
か
れ
ま

す
。
18
万
円
未
満
の
人
の
保

険
料
は
、
市
か
ら
毎
月
送
付

さ
れ
る
納
付
書
ま
た
は
口
座

振
替
で
納
め
ま
す
。

�
夫
婦
と
も
に
老
齢
・
退
職

年
金
（
基
礎
年
金
）
が
年
額

18
万
円
未
満
の
場
合

夫
婦
そ
れ
ぞ
れ
が
保
険
料

を
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替

で
納
め
ま
す
。

な
お
、
口
座
振
替
を
利
用

す
る
場
合
は
、
口
座
の
あ
る

金
融
機
関
の
窓
口
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。
引
き
落
と

す
口
座
は
、
保
険
料
を
納
め

る
本
人
名
義
で
お
願
い
し
ま

す
。

問
い
合
わ
せ

介
護
保
険
課

（
�
内
線
２
７
７
４
）
へ

夫
婦
の
保
険
料

65
歳
以
上
の
夫
婦
の
場
合

９
月
15
日
は
「
敬
老
の
日
」

で
す
。
市
内
の
65
歳
以
上
の
人

は
約
８
万
３
０
０
０
人
。
そ
の

う
ち
１
０
０
歳
以
上
の
人
は
、

本
年
度
中
に
１
０
０
歳
を
迎
え

る
29
人
を
加
え
る
と
、
９
月
５

日
現
在
で
66
人
で
す
。

市
で
は
、
長
寿
を
お
祝
い
し
、

来
年
３
月
31
日
現
在
で
、
77
歳

（
喜
寿
）
、
88
歳
（
米
寿
）
、
１

０
０
歳
（
上
寿
）
の
長
寿
の
節

目
と
さ
れ
て
い
る
人
を
対
象
に

祝
い
金
を
贈
呈
し
ま
す
。

本
紙
で
は
、
新
１
０
０
歳
を

含
め
た
１
０
０
歳
以
上
の
皆
さ

ん
を
紹
介
し
ま
す
。（
敬
称
略
、

年
齢
は
来
年
３
月
31
日
現
在
の

満
年
齢
）

〈
最
高
齢
・
１
０
８
歳
〉

高

橋
キ
ン
（
丸
山
ノ
内
善
之
丞
組
）

〈
１
０
５
歳
〉

本
宮
テ
ル
（
西

有
明
町
）
、
澤
村
ミ
ツ
（
笹
口

３
）、
長
井
ミ
ツ
（
寺
尾
上
４
）、

佐
藤
サ
ト
（
小
針
南
台
）
、
福

澤
ハ
ル
（
真
砂
２
）

〈
１
０
４
歳
〉

大
谷
鐘
三

（
牡
丹
山
２
）

〈
１
０
３
歳
〉

西
野
ハ
ル
ノ

（
割
野
）、
真
柄
マ
ツ
（
関
屋
）、

伊
藤
ト
ク
（
太
夫
浜
）
、
谷
清

藏
（
鐙
西
２
）

〈
１
０
２
歳
〉

加
津
テ
ル

（
女
池
３
）
、
中
野
ヨ
キ
（
幸

町
）、
青
柳
ミ
サ
（
西
堀
通
２
）、

山
口
サ
カ
イ
（
松
崎
）、
柳
も
ゝ

よ
（
旭
町
通
２
）
、
星
野
ナ
ミ

（
北
山
）、
中
村
シ
ケ
（
天
明
町
）

〈
１
０
１
歳
〉

小
野
藤
太
郎

（
坂
井
）、
古
寺
リ
ク
（
天
神
尾

２
）、
白
井
セ
ツ
（
附
船
町
１
）、

熊
谷
ノ
セ
（
は
な
み
ず
き
２
）、

田
中
シ
ヅ
エ
（
白
山
浦
１
）
、

渋
谷
ハ
ツ
（
西
有
明
町
）
、
田

中
ヨ
シ
（
小
針
４
）
、
齋
藤
ム

ツ
（
浦
山
４
）
、
吉
田
ヤ
ス

（
五
十
嵐
中
島
２
）、
藤
田
ト
シ

（
寺
尾
西
４
）、
横
田
チ
ヨ
（
西

有
明
町
）、
細
道
ヨ
シ
（
西
山
）、

廣
瀬
り
ん
（
姥
ケ
山
）
、
北
村

ハ
ル
（
赤
塚
）
、
松
浦
茂
路

（
西
堀
通
３
）、
岡
田
サ
ダ
（
小

針
藤
山
）、
八
幡
ヌ
イ
（
楚
川
）、

山
本
キ
サ
（
小
金
町
）
、
鶴
卷

松
太
郎
（
寺
尾
西
１
）

〈
１
０
０
歳
〉

堀
キ
ヨ
（
宝

町
）
、
平
松
セ
キ
（
松
浜
本
町

１
）
、
弦
巻
ト
ヤ
（
中
山
２
）
、

山
田
ヨ
セ
（
附
船
町
１
）
、
渡

邊
ヨ
シ
（
白
山
浦
１
）
、
阿
部

ワ
カ
（
附
船
町
１
）
、
落
合
チ

ノ
（
女
池
西
１
）
、
鈴
木
キ
ヨ

（
小
針
西
１
）
、
金
子
マ
サ
ヨ

（
上
新
栄
町
１
）、
坂
井
原
ス
イ

ノ
（
水
島
町
）
、
中
倉
ス
マ

（
寺
尾
東
２
）、
山
口
ミ
ツ
（
東

大
畑
通
２
）
、
山
田
好
一
（
文

京
町
）、
吉
原
ミ
ヨ
シ
（
笹
口
）、

羽
賀
富
一
（
南
万
代
町
）
、
戸

松
ハ
ナ
（
鳥
屋
野
４
）
、
泉
サ

ノ
（
西
有
明
町
）
、
本
田
正
則

（
牡
丹
山
２
）、
藤
澤
シ
ノ
（
関

屋
田
町
１
）、
五
十
嵐
ハ
ツ
（
神

谷
内
）、
鎌
田
ミ
キ
（
大
山
２
）、

小
林
ヨ
セ
（
西
有
明
町
）
、
櫻

田
タ
カ
（
白
山
浦
１
）
、
旭
ト

ヨ
（
関
屋
田
町
１
）
、
田
村
キ

サ
（
物
見
山
４
）
、
佐
久
間
ノ

セ
（
太
夫
浜
）、
樋
口
ヤ
イ
（
学

校
町
通
３
）
、
田
卷
セ
キ
（
内

野
西
１
）
、
阿
部
三
市
（
上
新

栄
町
３
）

海
洋
少
年
団
、
市
子
ど
も
会

連
絡
協
議
会
、
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ

ト
、
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
、
県
民

少
年
団
の
日
ご
ろ
の
活
動
を
小

学
生
に
体
験
し
て
も
ら
お
う

と
、
子
ど
も
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

�
ワ
ン
パ
ク
ラ
ン
ド
�
を
開
催

し
ま
す
。

い
ろ
い
ろ
な
遊
び
の
コ
ー
ナ

ー
も
た
く
さ
ん
用
意
し
、
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

日
時

９
月
17
日
午
前
11
時
〜

午
後
３
時
半

会
場

西
海
岸
公
園
自
由
広
場

持
ち
物

昼
食
、
飲
み
物
、
筆

記
用
具

申
し
込
み

当
日
直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ

青
少
年
課
（
�

内
線
３
２
６
３
）
へ

※
雨
天
中
止

市
な
ど
で
構
成
す
る
市
屋
外

広
告
物
連
絡
協
議
会
で
は
、
９

月
10
日
の
「
屋
外
広
告
の
日
」

を
踏
ま
え
、
あ
す
11
日
に
街
頭

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。

同
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
は
、
屋

外
広
告
物
条
例
に
つ
い
て
街
頭

で
の
呼
び
掛
け
や
、
電
柱
な
ど

に
設
置
さ
れ
た
違
法
な
張
り
札

な
ど
の
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
い
ま

す
。ま

た
、
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ
21
で
は
、

条
例
を
分
か
り
や
す
く
紹
介
し

新
潟
テ
ル
サ
で
は
、
後
期
文

化
講
座
の
受
講
生
を
募
集
し
ま

す
。同

講
座
は
、
勤
労
者
の
た
め

の
教
養
・
文
化
・
福
祉
の
向
上

を
目
的
と
し
て
、
初
心
者
を
対

象
に
開
催
す
る
も
の
で
す
。

今
年
度
か
ら
加
わ
っ
た
「
フ

ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
入
門
」、「
実

践
！
日
本
語
練
習
帳
入
門
」
を

は
じ
め
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
多

様
化
す
る
ニ
ー
ズ
に
あ
わ
せ
て
、

全
11
講
座
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み

き
ょ
う
10
日
か
ら

同
館
（
�
２
８
１
・
１
８
８
８
）

へ
　

た
パ
ネ
ル
や
、
抽
選
で
景
品
が

当
た
る
「
屋
外
広
告
物
ク
イ
ズ
」

の
問
題
を
、
９
月
15
日
ま
で
掲

示
し
ま
す
。

ま
た
、
県
屋
外
広
告
物
コ
ン

ク
ー
ル
作
品
の
展
示
も
行
い
ま

す
。
同
コ
ン
ク
ー
ル
は
、
良
好

な
広
告
景
観
の
形
成
の
た
め
、

市
な
ど
で
構
成
す
る
実
行
委
員

会
が
「
環
境
を
守
り
快
適
に
暮

ら
す
た
め
の
マ
ナ
ー
」
を
呼
び

掛
け
る
屋
外
広
告
物
の
デ
ザ
イ

ン
を
募
集
し
た
も
の
で
す
。

�
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

日
時

あ
す
11
日
午
後
２
時
〜

４
時

会
場

古
町
地
区
、
万
代
地
区

�
屋
外
広
告
物
コ
ン
ク
ー
ル
作

品
展
示

期
日

９
月
15
日
ま
で

会
場

Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ
21
１
階
ア
ト

リ
ウ
ム

問
い
合
わ
せ

建
築
指
導
課
都

市
景
観
室
（
�
内
線
２
８
１
０
）

へ

コース 期　間 時　間 定　員 参加費

茶道入門
11月２日
～来年３月15日
（木曜全15回）

午後７時
～９時

先着15人 12,000円

水彩画入門
11月１日
～来年３月28日
（水曜全20回）

先着25人 16,000円

写真撮影入門
11月10日
～来年３月９日

（金曜全13回）
先着30人 10,400円

英会話（土曜）
入門

11月４日
～来年３月31日
（土曜全20回）

午後３時半
～５時半

各コース
先着25人

16,000円

英会話（金曜）
入門

11月３日
～来年３月30日
（金曜全20回） 午後７時

～９時

16,000円

初心者アコー
スティックギ
ター入門

11月３日
～来年３月30日
（金曜全21回） 各コース

先着20人

16,800円

彫金入門
11月４日
～来年３月17日
（土曜全10回）

午後１時
～３時 8,000円

書道入門
11月７日
～来年３月27日
（火曜全16回）

午後７時
～９時

各コース
先着25人

12,800円

女性のための
エアロビクス
入門

11月３日
～来年３月30日
（金曜全20回）

午後７時
～８時半 16,000円

フラワーデザ
イン入門

11月１日
～来年３月21日
（水曜全15回） 午後７時

～９時
各コース
先着20人

12,000円

実践！日本語
練習帳入門

11月２日
～来年３月29日
（木曜全18回）

14,400円

※各コースとも別途実費必要

特定疾患医療受給者の通院費申請
特定疾患医療受給者証を持ち、受給者

資格を得てから寝たきり（日常生活にお
いて一部または全面的に介助が必要）の
状態が６カ月以上継続している人は９月
29日までに申請してください。
問い合わせ 保健所健康増進課（�内線
3662）へ

車いす身体障害者健康診査
期間 10月１日～31日
対象 18歳以上で常時車いすを利用して
いる在宅の身体障害者で、職場や学校な
どで健康診査を受ける機会のない人
内容 問診、血圧測定、検尿、血液検査、
ほか
申し込み ９月30日までに障害福祉課
（�内線2624）へ　※申し込みをした人
には必要な書類を送付しますので、指定
医療機関に予約のうえ直接受診してくだ
さい

石山地区健康ウォーキング
期日 ９月24日
コース 集合場所から亀田公園まで往復

集合場所・時間 申し込み

丸山小学校
午前９時半 安達（�276-2514）へ

大渕小学校
南中野山小学校

午前９時
星（�277-0015）へ

山潟中学校 中野（�286-2447）へ

リハビリ体操講座 レッツ・リハビリ
日時 ９月22日午後１時半～３時
会場 総合福祉会館
対象 身体障害者手帳を持つ人先着15人
申し込み 障害福祉課（�内線2622）へ

スイートポテト（ふたご・みつご）の会
日時 ９月28日午前９時45分～11時半
会場 総合福祉会館　定員 先着30人
内容 子どもとのかかわりかた
申し込み 保健所保健予防課（�内線36
43）へ　※保育あり、先着15組、１組200円

のんぴーり青山の会 ふれあいバザール
日時 ９月23日午前10時～午後３時
会場 ジャスコ新潟店
内容 手作り手芸品・日用品・野菜の販
売、万代太鼓、津軽三味線、ほか
問い合わせ 福祉作業所のんぴーり青山
（�265-5070）へ　※日用品の寄付を受
け付けています

惣万佳代子の特別講演
日時 ９月20日午後１時半～４時
会場 新潟ユニゾンプラザ
内容 講演「みんな年とるみんなで生き
る」、パネルディスカッション
定員 先着400人
申し込み エヌ・シー・エス・川村（�24
4-2105）へ

動物フェスティバル・ボランティア募集
日時 ９月23日午前10時～午後３時
対象 高校生以上先着20人
内容 各種イベントの手伝い
問い合わせ 市動物愛護協会（保健所食
品衛生課内�内線3627）へ

パーキンソン病患者と家族のための研修会
日時 ９月15日午後１時半～５時
会場 国立療養所西新潟中央病院・デイ
ケア棟　内容 講演、個別相談
申し込み 当日直接会場へ
問い合わせ 会場・亀山（�265-3171）へ

みんなの手で育てよう　介護保険パート２

介護サービス評価・苦情・不満
日時 きょう10日午後１時半～３時半
会場 総合福祉会館　参加費 500円
申し込み 直接会場へ
問い合わせ 介護の社会化を進める新潟
県の会（�265-7530）へ

牧口一二講演会

ちがうことこそ　ええこっちゃ！
日時 ９月23日午後２時から
会場 総合福祉会館
参加費 1,000円（高校生以下無料）
申し込み 当日直接会場へ
問い合わせ ゆいまーる・鈴木（�227-
7020）へ

有明センター 作品展覧会
日時 ９月15・16日午前10時～午後４時
会場 同センター（西有明町）
内容 水墨画、日本画、陶芸など同セン
ター利用サークルの作品展示、ほか
問い合わせ 会場（�231-3082）へ

ミュージカル ふうせん
日時 きょう10日①午後２時から②午後
４時から
会場 新潟ふれ愛プラザ（亀田町）
参加費 1,000円（小学～高校生500円）
問い合わせ 熊倉（�昼◯269-2697）へ

痴ほうを理解し共に暮らすために 家族の集い
日時 ９月21日午後１時半～３時半
会場 総合福祉会館　定員 先着20人
内容 講演「痴ほうに伴う問題行動と対
応」若穂井徹（精神科医）
申し込み 保健所健康増進課（�内線36
66）へ

新潟テルサ　生涯学習講座

文学散歩（音楽から視る郷土・文学）
日時 11月８日～来年３月21日午後７時
～９時（水曜全18回）
内容 ボブ・デュランの人生とその作品
を掘り下げながら、新潟の風土が生んだ
坂口安吾との関連性や共通性を探る
定員 先着40人　参加費 18,000円
問い合わせ きょう10日から同館（�28
1-1888）へ

広報ラジオ　９時です！新潟市です（BSN 毎週土曜9:00～9:30） NICE TOWN にいがた（FM新潟毎週土曜10:55～11:00） こんにちは新潟市です（FMけんと毎週土曜16:55～17:00ほか）


