
Ｑ

10
月
か
ら
納
め
る
65
歳
以

上
の
人
の
保
険
料
は
、
軽
減
さ

れ
て
い
る
そ
う
で
す
が
、
ど
れ

く
ら
い
軽
減
さ
れ
て
い
る
の
で

す
か
？

Ａ

今
年
の
４
月
か
ら
９
月
ま

で
の
半
年
間
の
保
険
料
は
、
全

額
免
除
さ
れ
て
い
ま
す
。
10
月

か
ら
来
年
の
９
月
ま
で
の
１
年

間
の
保
険
料
は
、
半
額
免
除
さ

れ
ま
す
。
来
年
の
10
月
か
ら
は

本
来
の
保
険
料
を
納
め
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

図
の
よ
う
に
13
年
９
月
ま
で

軽
減
さ
れ
て
い
る
こ
と
か

ら
、
14
年
度
ま
で
の
各
年
度

の
保
険
料
は
表
の
額
に
な
り

ま
す
。

今
年
度
は
、
本
来
の
年
間

保
険
料
の
４
分
の
３
が
、
来

年
度
は
４
分
の
１
が
そ
れ
ぞ

れ
免
除
さ
れ
ま
す
。
保
険
料

は
、
一
人
ひ
と
り
の
前
年
中

の
所
得
に
応
じ
て
５
段
階
に

分
か
れ
ま
す
。

な
お
、
今
年
度
の
保
険
料

の
額
と
納
め
方
に
つ
い
て
お

知
ら
せ
す
る
通
知
を
９
月
下

旬
に
発
送
す
る
予
定
で
す
。

問
い
合
わ
せ

介
護
保
険
課

（
�
内
線
２
７
７
４
）
へ

市　報　に い が た （2）平成12年９月３日第　　　号1749

市役所への郵便物は、「〒951-8550 新潟市役所◯◯課」で届きます。

保
険
料
の
軽
減
措
置

市
青
年
の
家
で
は
、
高
校
生

を
対
象
に
「
に
い
が
た
・
ま
ち

が
た
り
（
街
語
り
）
塾
」
を
開

催
し
ま
す
。

同
塾
で
は
、
自
分
た
ち
が
生

ま
れ
育
っ
て
き
た
「
新
潟
」
に

つ
い
て
、
自
由
に
テ
ー
マ
を
決

め
て
話
し
合
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
と
し
て
積
極
的

な
提
言
を
求
め
る
こ
と
は
せ
ず
、

高
校
生
が
日
ご
ろ
感
じ
て
い
る

市
政
へ
の
素
朴
な
疑
問
や
提
言

を
集
約
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

ま
た
、
直
接
現
場
の
担
当
者

の
話
を
聞
い
た
り
、
市
議
会
の

傍
聴
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

「
人
前
で
話
を
す
る
の
は
苦

手
…
」
と
い
う
人
で
も
大
丈
夫
。

参
加
の
条
件
は
、
「
新
潟
が
好

き
な
こ
と
」
「
他
の
人
の
話
を

聞
け
る
こ
と
」
の
２
つ
で
す
。

多
数
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

日
時

９
月
23
日
〜
来
年
２
月

24
日
毎
月
第
４
土
曜
日
午
後
１

時
半
〜
３
時
半
　

※
３
月
は
市
議
会
を
傍
聴
す
る

予
定
で
す

会
場

万
代
市
民
会
館

対
象

市
内
に
在
住
・
在
学
の

高
校
生

申
し
込
み

９
月
18
日
ま
で
に

市
青
年
の
家
（
万
代
市
民
会
館

内
�
２
４
６
・
７
７
１
１
）
へ

「
に
い
が
た
・
ま
ち
が
た
り
塾
」
を
開
催

「
に
い
が
た
・
ま
ち
が
た
り
塾
」
を
開
催�

�
新 

潟
�
に
つ
い
て
語
り
合
お
う

に
つ
い
て
語
り
合
お
う�

�
新 

潟
�
に
つ
い
て
語
り
合
お
う�

の
皆
さ
ん
に
リ
サ
イ
ク
ル
へ
の

関
心
を
高
め
て
も
ら
お
う
と
、

10
月
１
日
に
エ
コ
ー
プ
ラ
ザ
で

「
リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
」
を
開
催
し
ま
す
。

同
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
に
向
け

て
、
リ
サ
イ
ク
ル
マ
ー
ケ
ッ
ト

の
出
店
者
や
リ
サ
イ
ク
ル
作
品

を
募
集
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

募
集
す
る
イ
ベ
ン
ト
は
次
の

通
り
で
す
。

日
時

10
月
１
日
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
半

会
場

エ
コ
ー
プ
ラ
ザ

�
リ
サ
イ
ク
ル
マ
ー
ケ
ッ
ト

（
の
み
の
市
）

出
店
を
希
望
す
る
人
は
要
項

を
差
し
上
げ
ま
す
の
で
、
９
月

10
日
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。
後
日
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。

�
リ
サ
イ
ク
ル
作
品

牛
乳
パ
ッ
ク
や
空
き
缶
、
ペ

ッ
ト
ボ
ト
ル
、
古
着
な
ど
を
利

用
し
た
、
身
の
回
り
で
手
軽
に

利
用
で
き
る
作
品
や
ユ
ニ
ー
ク

な
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま

で
、
ア
イ
デ
ア
あ
ふ
れ
る
作
品

を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

※
作
品
は
９
月
24
日
ま
で
に
会

場
へ

問
い
合
わ
せ

エ
コ
ー
プ
ラ
ザ

（
�
２
７
０
・
３
０
０
９
）
へ

市
で
は
、
10
月
の
リ
サ
イ
ク

ル
推
進
月
間
に
併
せ
て
、
市
民

心
と
し
た
応
急
手
当
て
の
講
習

会
も
実
施
し
ま
す
。

期
日

９
月
３
日
〜
９
日

会
場

東
・
西
消
防
署
、
出
張

所
応
急
手
当
て
の
講
習

�
職
員
の
派
遣
に
よ
る
講
習

自
治
会
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
事
業
所

な
ど
か
ら
の
申
し
込
み
を
受

け
、
市
内
の
指
定
さ
れ
た
会
場

に
出
向
い
て
講
習
を
行
い
ま

す
。
原
則
と
し
て
10
人
程
度
の

参
加
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

�
東
・
西
消
防
署
で
の
講
習

毎
週
土
曜
日
に
東
・
西
消
防

署
で
行
っ
て
い
ま
す
。

申
し
込
み

東
新
潟
…
東
消
防

署
（
�
２
７
５
・
９
１
１
１
）、

西
新
潟
…
西
消
防
署
（
�
２
２

３
・
７
３
３
４
）
へ

救
急
の
日
に
イ
ベ
ン
ト

「
救
急
の
日
」
の
９
月
９
日

に
西
新
潟
市
民
会
館
で
、
ミ
ニ

コ
ン
サ
ー
ト
や
講
演
会
な
ど
を

行
い
ま
す
＝
表
＝
。

問
い
合
わ
せ

消
防
局
救
急
救

助
課
（
�
２
２
３
・
０
２
９
９
）

へ

戦
没
者
な
ど
の
遺
族
に
対
す

る
第
７
回
特
別
弔
慰
金
の
申
請

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
ま
だ

申
請
手
続
き
が
済
ん
で
い
な
い

人
は
早
め
に
手
続
き
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

支
給
方
法

戦
没
者
１
人
に
つ

い
て
、
額
面
24
万
円
の
国
債
で

支
給
。
平
成
12
年
か
ら
６
年
間

に
わ
た
り
毎
年
４
万
円
ず
つ
償

還
さ
れ
ま
す
。

対
象

昭
和
６
年
９
月
18
日

（
満
州
事
変
）
以
後
の
戦
没
者

な
ど
の
遺
族
で
、
平
成
７
年
４

月
１
日
か
ら
平
成
11
年
３
月
31

日
の
間
に
公
務
扶
助
料
、
遺
族

年
金
な
ど
の
受
給
者
が
死
亡
し

て
い
る
場
合
で
す
。

な
お
、
第
６
回
特
別
弔
慰
金

（
基
準
日
平
成
７
年
４
月
１
日
）

の
受
給
対
象
と
な
っ
て
い
る
場

合
は
、
今
回
の
対
象
と
な
り
ま

せ
ん
。

受
付
窓
口

厚
生
福
祉
課
（
市

役
所
本
館
２
階
）
、
地
区
事
務

所※
請
求
書
な
ど
は
受
付
窓
口
に

あ
り
ま
す

問
い
合
わ
せ

厚
生
福
祉
課

（
�
内
線
２
６
３
３
）
へ

昨
年
の
応
急
救
護
所
開
設
訓
練

本
市
の
平
成
11
年
に
お
け
る

救
急
車
の
出
動
は
１
万
２
３
４

０
件
で
、
１
万
１
３
３
７
人
を

搬
送
。
１
日
平
均
34
件
、
約
42

分
に
１
回
の
割
合
で
救
急
車
が

出
動
し
、
市
民
約
43
人
に
１
人

が
運
ば
れ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

市
で
は
、
救
急
車
の
出
動
件

数
と
搬
送
人
員
＝
グ
ラ
フ
＝
が

増
加
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
救

急
救
命
機
材
を
搭
載
し
た
高
規

格
救
急
車
の
導
入
や
救
急
救
命

士
の
養
成
な
ど
、
救
急
体
制
の

強
化
を
図
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
い
つ
ど
こ
で
突
然

の
け
が
や
病
気
に
襲
わ
れ
る
か

分
か
り
ま
せ
ん
。
い
ざ
と
い
う

と
き
、
そ
の
場
に
居
合
わ
せ
た

人
に
よ
る
迅
速
か
つ
適
切
な

応
急
手
当
て
が
貴
い
命
を
救

い
ま
す
。
慌
て
ず
行
動
で
き

る
よ
う
、
日
ご
ろ
か
ら
応
急

手
当
て
の
知
識
や
技
術
を
身

に
付
け
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

応
急
救
護
所
の
活
動
を
公
開

地
震
な
ど
の
災
害
時
に

は
、
け
が
人
の
応
急
手
当
て

を
施
す
た
め
の
、
応
急
救
護

所
が
開
設
さ
れ
ま
す
。
そ
の

応
急
救
護
所
の
活
動
を
公
開

し
ま
す
。
併
せ
て
実
技
を
中

対　象　者

・世帯全員が市民税非課税で本人が老齢福祉年金受給者

・生活保護受給者

世帯全員が市民税非課税

本人が市民税非課税者で、かつ、同居世帯員に市民税課税者

がいる人

本人が市民税課税で合計所得金額が250万円未満の人

本人が市民税課税で合計所得金額が250万円以上の人

段 階

1

2

3

4

5

表　平成12年度から14年度までの各年度の保険料

※合計所得金額は税法上の所得で、実際の収入とは異なります

1212年度年度

4,6004,600円円

6,9006,900円円

9,1009,100円円

11,40011,400円円

13,70013,700円円

13年度

13,700円

20,600円

27,400円

34,300円

41,100円

14年度

18,300円

27,400円

36,500円

45,700円

54,800円

健 康 相 談
基本健康診査の受診記録票、健康手帳

のある人はお持ちください。

※印は栄養士による相談あり。中野小屋
会場は午前のみ

地　区 月　日 会　場 時　間

大　形 ９・６ ※大形連絡所 午前10時
～11時半

午後１時半
～３時

内　野 ９・７ ※西地域保健福祉センター

石山・大江山 ９・11 ※石山地域保健福祉センター

中野小屋 ９・14 ※中野小屋連絡所

関屋・中央 ９・６ ※関屋コミュニティハウス

午後１時半
～３時

坂井輪 ９・12 老人憩の家・小針荘

曽野木 ９・13 ※曽野木分室

坂井輪 ９・14 ※坂井輪地域保健福祉センター

呆け老人を抱える家族の会

下越地区“よりあい”
日時 ９月９日午後１時半～４時
会場 デイサービスセンターてらお園
（寺尾東1） 参加費 300円
内容 施設見学と家族交流会
問い合わせ 中野（�286-3240）へ

骨粗しょう症健康診査
日時 ９月20日、10月５日①午前10時か
ら②午後１時半から
会場 入舟分室　参加費 1,000円
内容 骨密度測定、血圧測定、ほか（希
望者に血液検査・尿検査を実施）
対象 18歳以上各日各回先着30人
申し込み 保健所健康増進課（�内線36
69）へ　※後日事後指導会あり

ステップ離乳食（中・後期編）
日時 ９月29日午前10時～11時半
会場 坂井輪地域保健福祉センター
内容 相談、グループワーク、ほか
対象 ６カ月～１歳１カ月児の保護者
申し込み 保健所健康増進課（�内線36
69）へ

男 性 料 理 教 室
日時 ９月17日午前10時～午後１時
会場 中地区コミュニティセンター
内容 シーフード八宝菜、アスパラベー
コン巻、ほか
定員 先着25人　参加費 800円
申し込み 会場（�275-1020）へ

“たから市”フリーマーケット出店者募集
日時 10月９日午前10時～午後４時（雨
天決行） 会場 本町通12・13番町
募集数 100店舗　出店料 １コマ1,000円
申し込み 食器のエレーン・熊谷（�22
5-8668）へ

献血バス「ゆうあい号」

９・４

９・10

９・11

月　日

�ピーエムテクノ

ナミックス�

南浜病院

運輸省新潟総合庁舎

市民病院

ジャスコ�新潟東店

ニッセイ新潟駅前ビル

東新潟病院

午前８時半～10時半

午後０時半～２時

午後３時～４時

午前９時～11時

午後１時～４時半

午前10時～11時半

午後０時半～４時

午前９時半～正午

午後２時～４時半

午前10時～午後５時半

会　　　　　　場 時　　　間

献血ルーム（全血・成分献血）
東堀（東堀パーク600、２階）
ばんだい（万代シネモールビル２階）

（平和町）

（濁川）

（島見町）

（万代２）

（紫竹山２）

（大形本町３）

（弁天３）

（姥ケ山）

問い合わせ 献血会場フリーダイヤル（�0120-788224）へ

2000障害者夏のつどい

バリアフリーまち点検・学習会
日時 ９月15日午後１時半～４時
会場 総合福祉会館
問い合わせ 障害者の生活と権利を守る
県連絡協議会（�0250-23-0093）へ

リラックスしたコミュニケーションによる

吃　音　の　学　習
日時 きょう３日午後１時半～４時半
会場 万代市民会館
申し込み 直接会場へ
問い合わせ 家田（�266-5741）へ

生涯現役すこやか食事講習会
内容 お話、レクリエーション、調理実
習、ほか　定員 各会場先着30人
参加費 300円
申し込み 保健所健康増進課（�内線36
69）へ

歯の健康相談“入れ歯について”
日時 ９月12日午後１時～３時
会場 東地域保健福祉センター
内容 歯科医師による健診と入れ歯につ
いての相談、歯科衛生士による入れ歯の
手入れと歯磨き指導
申し込み 保健所保健予防課（�内線36
47）へ　※予約制、１人15分程度

月　日 会　場 時　間

9･18 北地区公民館

午前10時
～午後１時

9･22 中央地域保健福祉センター
9･27 中地区コミュニティセンター

9･28
坂井輪地域保健福祉センター

北部総合コミュニティセンター

日赤健康福祉講座

いきいき人生・笑いと健康
日時 ９月19日午後２時半～４時
会場 西地区公民館
申し込み 西地区事務所（�262-3111）へ

秋期テニス教室（ボレーの強化）
日時 ９月９日午前９時～11時
会場 市庭球場
対象 初心者15人　参加費 500円
申し込み ９月５日（必着）までに往復
はがきに住所、氏名、電話番号、年齢、
性別を記入し、紫竹山6-1-18、市テニス
協会事務局（�245-6322）へ
※応募多数の場合抽選

内　容 時　間

消防音楽隊ミニコン
サート 13:00～13:30

健康相談 13:30～15:30
講演会 13:40～14:40

寸劇（いざというと
きの応急手当て） 14:40～15:10

表　救急の日のイベント


