
市
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
・
地
域
活
動
の
場
と
し

て
学
校
施
設
の
一
部
を
提
供
す
る
、
学
校
開
放
を
行
っ

て
い
ま
す
。

こ
の
学
校
開
放
は
、
市
立
の
小
・
中
学
校
お
よ
び
養

護
学
校
の
全
校
で
実
施
。
小
学
校
・
養
護
学
校
は
「
地

域
住
民
の
活
動
の
場
」
と
し
て
、
中
学
校
は
「
ク
ラ

ブ
・
同
好
会
の
た
め
の
施
設
」
と
し
て
提
供
し
て
い
ま

す
。
昨
年
度
は
８
０
９
団
体
、
約
52
万
人
の
利
用
が
あ

り
ま
し
た
。

今
号
で
は
、
地
区
別
に
ス
ポ
ー
ツ
と
文
化
活
動
に
分

け
て
、
活
動
団
体
を
紹
介
し
ま
す
。
皆
さ
ん
も
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

市　報　に い が た 平成12年８月27日（3） 第　　　号1748

市役所への郵便物は、「〒951-8550 新潟市役所◯◯課」で届きます。

中央地区

南地区 東地区
学 校 名 団 体 名 曜　日

浜浦小

関屋小

鏡淵小

白山小

豊照小

湊小

栄小

入舟小

有明台小

学 校 名 団 体 名 曜　日

関屋スコティッシュクラブ

（スコティッシュダンス）

浜浦卓球クラブ

浜浦バドミントンクラブ

水踊会（社交ダンス）

浜浦バレーボールサークル

ダンス・エスプラナード

浜ひるがお（社交ダンス）

関屋バレーボールクラブ

関屋ソフトバレー部（ソフトバレーボール）

関屋パンプキンズ（バドミントン）

関屋クラブ（バレーボール）

３Ｂ体操関屋クラブ

関屋スイートポテト（卓球）

鏡渕クラブ（ソフトバレーボール）

はくにダンス同好会（社交ダンス）

ピンポンの会（卓球）

バスケットボール愛好会

ミニバスケットボール愛好会

鏡淵バドミントンクラブ

白山るるぶ（ストレッチ体操）

白山バレー（バレーボール）

白山卓球

白山ソフトバレーボール

豊照クラブ（バレーボール）

豊照ドルフィン（ソフトバレーボール）

豊照バド同好会（バドミントン）

豊照ソフトテニス同好会

豊照お父さんバレーボールクラブ

新潟百歳会（ソフトテニス）

はまぐみサッカークラブハーフタイムズ

（フットサル）

チャレンジャー豊照（ソフトバレーボール）

豊照卓球クラブ

中央バレーボール教室

湊クラブ（バレーボール）

湊クラブ（バドミントン）

湊体力作り会（バレーボール）

ＳＶＣ湊（ソフトバレーボール）

チェリーブロッサム（スコティッシュダンス）

サカエ（バレーボール）

栄バドミントンクラブ

栄卓球クラブ

あざみ（スコティッシュダンス）

新潟栄フォークダンスクラブ

栄チャタサークル（ダンベル体操）

シモンズ（バドミントン）

入舟クラブ（バレーボール）

タウンクラブ（バドミントン）

入舟インディアカクラブ

入舟バドミントンクラブ

入舟パパクラブ（バレーボール）

スポーツを楽しむ会（インディアカ）

有明台ソフトバレーボールクラブ

有明台地区バドミントンクラブ

有明台クラブ（バレーボール）

有明台卓球クラブ

新潟アーバンアリス（バウンドテニス）

月

月・木

火・木

第２・４・５水

水・土

木

土

月

火

木

土

土

土

火

水

水

土

土

日

月

木

土

土

月

火・日

水・日

木・日

土

土・日

第２・４土

祝日

日

日

月

水

木

金

土

月

月・水

火

木

木

金

土

月

水

木

木

金

土

月

月

火・金

水

木

木

上所小

鳥屋野小

笹口小

女池小

曽野木小

酒屋小

割野小

上山小

東曽野木小

紫竹山小

上所父バレーボール

上所チーム（バレーボール）

上所卓球クラブ

上所バドミントンクラブ

上所インディアカクラブ

３Ｂ体操鳥屋野元気クラブ

鳥屋野クラブ（バレーボール）

鳥屋野卓球同好会

鳥屋野ソフトバレーボールクラブ

鳥屋野バドミントンクラブ

笹口けやきクラブ（ソフトバレーボール）

笹口クラブ（バレーボール）

パルムスポーツクラブ（バドミントン）

クローバー女池（バレーボール）

女池卓球クラブ

女池クラブ（バレーボール）

女池マイム（フォークダンス）

曽野木クラブ（バレーボール）

ふれんず（バレーボール）

風クラブ（バレーボール）

曽野木スポーツクラブ（バドミントン・卓球）

ドマーニ（ソフトバレーボール）

ａ．ｄ．ｈ（エー・ディ・エッチ）

（ソフトバレーボール）

あるでんて（ソフトバレーボール）

酒屋ソフトバレークラブ（ミニ）

酒屋ソフトバレークラブ

割野卓球クラブ

割野ラビット＆キャロット（ソフトバレーボール）

上山ソフトバレーボールクラブ

どんぐり（バレーボール）

上山バドミントンクラブ

上山クラブ（バレーボール）

上山卓球クラブ

東曽野木スポーツクラブ（バドミントン・卓球）

東曽野木クラブ（バレーボール）

東曽野木地域バレーボールクラブ

曽野木バドミントンクラブ

湖南テニスクラブ（ソフトテニス）

鳥屋野ウイング（バドミントン）

紫竹山ソフトバレーボール

紫竹山バドミントン愛好会

パープルダンス（社交ダンス）

Ｂ・Ｔ・Ｃごくらく（バウンドテニス）

むらさき卓球クラブ

月

火・土

水

木

金

月

火・土

水

水・金

木・金

月

火・金

木

月・木

火・木

水・木

金

月・金

火

水

木

土

月

火・水

木・金

土

火

金

月

火

水

木

土

月

火・金

木

金

日

月

火

水

木

金

金

学 校 名 団 体 名 曜　日

万代小

長嶺小

沼垂小

大形小

木戸小

南万代小

牡丹山小

竹尾小

養護学校

東万代町スポーツクラブ（バドミントン）

万代バドミントンクラブ

万代ソフトバレーボールクラブ

長嶺ソフトバレーボールクラブ

長嶺バドミントンクラブ

長嶺インディアカ教室

体操教室

沼垂ソフトバレーボールクラブ

沼垂バレーボールクラブ

沼垂バドミントンクラブ

沼垂卓球クラブ

新潟空手道会

大形剣道育成会

大形ウイングス（バレーボール）

大形同好会（バドミントン）

大形地区バドミントン協会

逢谷内バレーボールクラブ

大形卓球クラブ

火曜会（社交ダンス）

蜂の巣クラブ（バドミントン）

女王蜂（ソフトバレーボール）

ドラえもんズ（レクリエーション）

木戸小学校区ボールルームダンス教室

サウスウィンド（バウンドテニス）

南万代クラブ（バレーボール）

新潟ＢＴＡ（バウンドテニス）

南万代フットサルクラブ

南万代ＳＴＣ（ソフトテニス）

水島クラブ・こだま会（ソフトテニス）

新潟牡丹山フォークダンス愛好会

牡丹山チーム（バレーボール）

水曜会（卓球）

牡丹山お父さんバレー（バレーボール）

牡丹山インディアカクラブ

牡丹山ソフトバレーボール

竹尾クラブ（バレーボール）

竹尾スポーツクラブ（バドミントン・卓球）

竹尾スポーツ教室（ソフトバレーボール）

大形お父さんバレー（バレーボール）

海老ケ瀬ママさん（ソフトバレーボール）

Ｉ・Ｓクラブ（ソフトバレーボール）

津島屋バレーボールチーム

大形ウイングス（バレーボール）

月

水

木

月

水

金

第１・３日

月

月・金

火・木

水・土

水・土

月

月

火

木

金

土

第３火

火・木・土

水

金

日

月・木

火・土

第２・４水・土

金

第２・４土（11月～３月）

日（11月～３月）

月

火

水

木

土

土

月・金

水

木・土

月

火

水

木

金

問い合わせ　体育課（�内線3276）へ

障 害 者 大 運 動 会
日時 ９月３日午前９時半～午後３時半
会場 市陸上競技場（雨天時は市体育館）
持ち物 運動靴（雨天時は内履き）
申し込み 当日直接会場へ
問い合わせ 同実行委員会（市社会福祉
協議会内�243-4366）へ
※送迎用バスを運行します。コースは①
新崎→松浜→山の下→会場、②内野→寺
尾→関屋→会場、③酒屋→曽川→鳥屋野
→会場、④山二ツ→石山団地→大形本町
→会場

チビッコ健康レストラン
日時 ９月13日午前10時～午後１時
会場 南地域保健福祉センター
内容 お話、レクリエーション、調理実
習、試食・栄養相談　参加費 300円
対象 幼児の保護者先着20人　
申し込み 保健所健康増進課（�内線
3669）へ　※保育あり、予約制

育 児 相 談
持ち物 母子健康手帳
申し込み 当日直接会場へ
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3643）へ

※印は栄養士、△印は歯科衛生士による
相談あり

月　日 会　　　　場 時　間

９・５ 入舟分室

午後１時半～３時

９・７ ※石山地域保健福祉センター
９・12 中央地域保健福祉センター
９・20 ※南地域保健福祉センター

９・21
△西地域保健福祉センター
東地域保健福祉センター

９・13 ※曽野木分室
午前９時半～

11時
９・22 ※中地域保健福祉センター
９・26 北地域保健福祉センター

９・28 坂井輪地域保健福祉センター
午前９時半～11時

午後１時半～３時

ふれあい親子料理教室

ごはんと仲良し～おすしにチャレンジ
日時 ９月17日午前９時半～正午
会場 中地区公民館
内容 栄養の話、調理実習
対象 小学生と保護者先着12組
参加費 １組800円　※子ども１人増え
るごとに200円追加
申し込み 市栄養士会・高橋（�273-
4030）へ

35歳からの女性健康セミナー
会場 総合福祉会館
時間 午後１時半～４時
申し込み 保健所保健予防課（�内線
3645）へ　※個別相談あり
月　日 内　容 対　象

更年期にかかりやすい女性
の病気
今から気をつけていきたい
女性の健康、体操

各日先着30人
9・13

9・29

障害者のための法律相談
日時 ９月９日午後１時～３時
会場 障害者生活支援センター（総合福
祉会館内） 対象 障害者と家族
相談内容 相続、金銭、契約、ほか
申し込み 前日までに会場（�248-7181）へ

在宅介護者慰労事業（研修会・交流会）
日時 ９月26日午前９時～午後４時
行き先 角神温泉　定員 20人
申込締切日 ９月８日
問い合わせ 市社会福祉協議会（�243-
4366）へ

不 用 品 交 換 会
日時 ９月２・３日午前10時～午後３
時半　会場 大和新潟店
問い合わせ 市消費者協会・日野（�
285-0767）へ　※不用品を８月31日、
９月１日午前10時～午後３時半に会場
で受け付けます


