
Ｑ

サ
ー
ビ
ス
の
内
容
に
不
満

が
あ
る
と
き
は
、
ど
こ
に
相
談

す
れ
ば
い
い
の
で
す
か
？

Ａ

担
当
の
介
護
支
援
専
門
員

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

介
護
保
険
で
は
、
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
す
る
事
業
者
や
サ
ー
ビ

ス
の
内
容
を
自
由
に
選
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す
。
サ
ー
ビ
ス
の
内

容
に
不
満
が
あ
る
場
合
は
、
サ

ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
事
業
者
を

変
更
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

必
要
な
場
合
は
、
担
当
の
介
護

支
援
専
門
員
が
手
配
し
ま
す
。

な
お
、
市
や
国
民
健
康
保
険

団
体
連
合
会
＝
表
＝
で
も
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

�
市
の
窓
口

介
護
支
援
専
門
員
に
相
談
す

る
ほ
か
に
、
最
寄
り
の
地
域
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
や
介
護
保
険

課
で
も
相
談
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
地
域
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
と
介
護
保
険
課
で
は
寄
せ
ら

れ
た
苦
情
に
つ
い
て
調
査
し
、

必
要
に
応
じ
て
、
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
す
る
事
業
者
に
指
導
や
助

言
を
行
い
ま
す
。

�
国
民
健
康
保
険
団
体

連
合
会

苦
情
は
、
県
国
民
健

康
保
険
団
体
連
合
会
に

申
し
立
て
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。

同
連
合
会
は
、
都
道

府
県
ご
と
に
設
置
さ
れ

て
い
る
機
関
で
、
苦
情

申
立
を
受
け
て
調
査
を

行
い
、
問
題
が
あ
る
場

合
は
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

す
る
事
業
者
に
改
善
す

る
よ
う
指
導
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

介
護
保

険
課
（
�
内
線
２
７
８
０
）

へ

６
月
中
旬
に
市
内
各
地
で
多

発
生
し
た
、
ア
ワ
ヨ
ト
ウ
の
幼

虫
の
第
２
次
多
発
生
が
心
配
さ

れ
て
い
ま
す
。
ア
ワ
ヨ
ト
ウ
は

ガ
の
一
種
で
、
そ
の
幼
虫
は
体

長
３
か
ら
４
�
く
ら
い
の
黒
く

て
細
長
い
虫
で
す
。

市
で
は
、
発
生
が
確
認
さ
れ

た
道
路
、
公
園
な
ど
の
薬
剤
散

布
を
行
い
ま
す
が
、
自
宅
な
ど

て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
雑
草
地
で
の
薬
剤

散
布
は
、
除
草
後
に
行
う
と

効
果
的
で
す
。

①
デ
ィ
プ
テ
レ
ッ
ク
ス
粉
剤

（
殺
虫
剤
）
を
そ
の
ま
ま
散

布
す
る
。

②
デ
ィ
プ
テ
レ
ッ
ク
ス
乳
剤

（
農
薬
、
購
入
時
印
鑑
が
必
要
）

は
、
１
０
０
０
倍
に
薄
め
、

じ
ょ
う
ろ
な
ど
で
散
布
す
る
。

※
薬
剤
を
使
用
す
る
際
は
、

注
意
書
き
を
よ
く
読
み
、
散

布
時
に
は
マ
ス
ク
を
着
用

し
、
散
布
後
は
う
が
い
や
手

洗
い
を
十
分
に
行
っ
て
く
だ

さ
い

な
お
、
問
い
合
わ
せ
に
つ
い

て
は
表
の
通
り
で
す
。

市
と
市
食
品
衛
生
協
会
、
市

食
品
衛
生
指
導
員
協
議
会
で

は
、
８
月
15
日
ま
で
の
食
品
衛

生
月
間
に
ち
な
み
、
食
品
衛
生

街
頭
相
談
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
す
。

こ
れ
は
、
腸
炎
ビ
ブ
リ
オ
な

ど
の
食
中
毒
を
未
然
に
防
い
で

も
ら
う
た
め
、
ま
た
、
家
庭
に

お
け
る
食
品
衛
生
に
つ
い
て
の

待
ち
に
待
っ
た
海
水
浴
シ
ー

ズ
ン
の
到
来
で
す
。

市
で
は
、
海
水
浴
を
安
全
に

楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
、
今

年
も
海
水
浴
場
の
水
深
調
査
を

実
施
し
ま
し
た
。
波
打
ち
際
か

ら
水
深
１
�
ま
で
の
距
離
は
表

の
通
り
で
す
。

海
水
浴
場
ご
と
に
水
深
を
表

示
し
た
看
板
を
設
置
し
ま
す
の

で
、
泳
ぐ
と
き
に
は
参
考
に
し

て
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

市
内
に
は
、
内
野
上
新
町
浜
、

内
野
浜
、
青
山
海
岸
、
関
屋
浜
、

日
和
山
浜
、
山
の
下
船
江
町
浜
、

島
見
浜
＝
図
＝
の
海
水
浴
場
が

あ
り
ま
す
。
市
街
地
の
す
ぐ
近

く
で
海
水
浴
が
楽
し
め
る
こ
と

か
ら
、
夏
に
は
県
内
外
か
ら
の

多
く
の
海
水
浴
客
で
に
ぎ
わ
い

ま
す
。

海
水
浴
の
際
に
は
①
小
さ
な

子
ど
も
か
ら
目
を
離
さ
な
い
②

波
の
高
い
日
に
は
離
岸
堤
に
近

づ
か
な
い
③
ご
み
は
持
ち
帰
る

―
―
な
ど
の
点
を
守
っ
て
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ

観
光
物
産
課

（
�
内
線
２
５
１
２
）
へ

海
水
浴
場
内
は
、
車
・
バ
イ

ク
な
ど
の
車
両
や
、
水
上
バ
イ

ク
の
乗
り
入
れ
は
禁
止
と
な
っ

て
い
ま
す
。

車
両
な
ど
の
乗
り
入
れ
は
、

ほ
か
の
海
水
浴
客
の
迷
惑
と
な

る
ば
か
り
か
、
事
故
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。

ル
ー
ル
を
守
っ
て
安
全
に
楽

し
く
泳
ぎ
ま
し
ょ
う
。

保
健
所
で
は
、
皆
さ
ん
に
快

適
な
海
水
浴
を
楽
し
ん
で
も
ら

お
う
と
、
５
月
に
海
水
浴
場
の

水
質
検
査
を
行
い
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
水
質
は
今
年
も

良
好
で
、
病
原
性
大
腸
菌
Ｏ
１

５
７
に
つ
い
て
も
検
出
さ
れ
ま

せ
ん
で
し
た
。

安
心
し
て
海
水
浴
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

保
健
所
環
境
衛

生
課
（
�
内
線
３
６
３
１
）
へ

生
活
保
護
制
度
は
、
傷
病
、

高
齢
、
失
業
な
ど
が
原
因
で
収

入
が
な
く
な
っ
た
、
ま
た
は
収

入
が
低
い
た
め
に
生
活
に
困
っ

て
い
る
人
に
対
し
、
収
入
の
程

度
に
応
じ
て
国
が
最
低
限
度
の

生
活
の
保
障
を
す
る
と
と
も
に
、

自
立
を
支
援
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

国
の
定
め
る
基
準
に
よ
っ
て

計
算
さ
れ
た
最
低
生
活
費
と
、

保
護
を
受
け
よ
う
と
す
る
世
帯

の
収
入
を
比
べ
、
収
入
が
最
低

生
活
費
を
下
回
る
場
合
に
、
そ

の
不
足
分
を
保
護
費
と
し
て
支

給
し
ま
す
。

比
較
す
る
収
入
は
、
働
い
て

得
た
収
入
、
仕
送
り
、
年
金
な

ど
保
護
を
受
け
よ
う
と
す
る
世

帯
員
す
べ
て
の
収
入
で
す
。

保
護
を
受
け
る
た
め
に
は
、

利
用
で
き
る
資
産
は
最
低
限
度

の
生
活
の
維
持
の
た
め
に
活
用

す
る
、
働
け
る
人
は
一
生
懸
命

働
く
、
親
・
子
・
兄
弟
姉
妹
な

ど
か
ら
で
き
る
だ
け
の
援
助
を

受
け
る
こ
と
な
ど
が
要
件
と
な

り
ま
す
。

生
活
に
お
困
り
の
人
は
、
厚

生
福
祉
課
ま
た
は
お
近
く
の
民

生
委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

厚
生
福
祉
課

（
�
内
線
２
６
３
６
）
へ

知
識
を
広
く
知
っ
て
も
ら
う
た

め
に
実
施
す
る
も
の
で
す
。

問
い
合
わ
せ

保
健
所
食
品
衛

生
課
（
�
内
線
３
６
２
３
）
へ

�
食
品
衛
生
推
進
街
頭
相
談

日
時

７
月
28
日
午
後
２
時
〜

４
時

会
場

ダ
イ
エ
ー
新
潟
店
正
面

玄
関
前

内
容

食
品
衛
生
に
関
す
る
相

談
、
ク
イ
ズ
、
パ
ネ
ル
展
示
、

食
中
毒
菌
な
ど
の
顕
微
鏡
観
察
、

ほ
か

�
食
品
衛
生
の
パ
ネ
ル
展

期
日

８
月
７
日
〜
11
日
（
11

日
は
午
後
３
時
ま
で
）

場
所

市
役
所
本
館
１
階
市
民

ロ
ビ
ー
・
市
民
ホ
ー
ル
（
市
民

課
前
）

で
も
幼
虫
を
発
見
し
た
ら
、
必

要
に
よ
り
次
の
薬
剤
で
駆
除
し
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介
護
サ
ー
ビ
ス
の
苦
情
に
つ
い
て

内　容 問い合わせ先

道路、公園および隣接地の駆除
公園緑地課（�内線2833）
東土木事務所（�271-1361）
西土木事務所（�268-4050）
アメシロ対策室（�281-3371）

農作物の相談 農林課（�内線2552）

害虫および駆除に関する情報提供 保健所環境衛生課（�内線3635）

散布機具の貸し出し
公園緑地課
保健所環境衛生課

受付機関 所在地

西地域保健福祉センター 内野町（�262-3405)
坂井輪地域保健福祉センター 寺尾東３（�260-3255)
中央地域保健福祉センター 関屋下川原町１（�266-5172)
南地域保健福祉センター 新和３（�285-2373)
東地域保健福祉センター 明石２（�243-5312)
石山地域保健福祉センター 石山１（�286-4450)
中地域保健福祉センター 古川町（�273-9932)
北地域保健福祉センター 松浜１（�259-7332)
介護保険課 市役所第１分館３階（�内線2780）
県国民健康保険団体連合会 新光町（�285-3022)

表

１歳誕生歯科健康診査
対象 平成11年８月生まれ（北・西地区
は９月実施、曽野木地区は10月実施）
持ち物 母子健康手帳、問診票、フッ素
塗布希望者は料金1,020円
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3647）へ　※案内と問診票は対象者に郵送

育 児 相 談
持ち物 母子健康手帳
申し込み 当日直接会場へ
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3643）へ

△印は歯科衛生士、※印は栄養士による
相談あり

月　日 会　　　　場 時　間

８・１ 入舟分室

午後１時半～３時

８・３ △石山地域保健福祉センター
８・８ △中央地域保健福祉センター
８・16 南地域保健福祉センター

８・17
西地域保健福祉センター
東地域保健福祉センター

８・９ ※曽野木分室
午前９時半～

11時
８・22 ※北地域保健福祉センター
８・25 中地域保健福祉センター

８・24 坂井輪地域保健福祉センター
午前９時半～11時
午後１時半～３時

はじめての離乳食
対象 生後４カ月児以上の保護者
内容 離乳食のすすめ方、試食と話し合い
申し込み 電話で各会場へ
月　日 会　場 時　間

８・７ 中地域保健福祉センター 午後１時半
～３時半

※受付時間
午後１時15分

８・18 坂井輪地域保健福祉センター
８・22 南地域保健福祉センター
８・24 中央地域保健福祉センター

一 日 赤 十 字 デ ー
日時 ７月24日午後１時半～３時半
会場 市民プラザ
内容 講演、応急手当の体験学習、ほか
持ち物 ハンカチ、ふろしき、手ぬぐい
申し込み 当日直接会場へ
問い合わせ 自治振興課（�内線2403）へ

股 関 節 検 診
対象 平成12年４月生まれ
持ち物 母子健康手帳、レントゲン診断
料1,250円　受付時間 午後1時～2時
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3643）へ

〈中央地域保健福祉センター会場〉

対 象 小 学 校 区
五十嵐　真砂　坂井輪　坂井東　新通　湊
栄　有明台　笠木　小瀬　入舟　豊照
小針　青山　東青山　浜浦　関屋　新潟
白山　鏡淵　木山　赤塚　内野　西内野

月　日

８・28

対 象 小 学 校 区
万代　南万代　長嶺　沼垂　笹口　上所
女池　中野山　東中野山　南中野山　山潟
江南　桜が丘　上山　鳥屋野　丸山　大渕
紫竹山　
山の下　桃山　東山の下　下山　竹尾　木戸
牡丹山　曽野木　東曽野木　酒屋　割野
松浜　濁川　南浜　太夫浜　大形

月　日

８・１

８・18

〈東地域保健福祉センター会場〉

栄 養 食 事 相 談
内容　肥満、糖尿病、介護などの食事、
みそ汁の塩分、体脂肪量について、ほか
申し込み　保健所健康増進課（�内線
3669）へ　※予約制
月　日
８・１
８・３
８・17
８・22

会　　　　　場
中央地域保健福祉センター
南地域保健福祉センター
東地域保健福祉センター
坂井輪地域保健福祉センター

時　　間

午前９時半～
午後３時

糖尿病予備群の人に

糖尿病そこが知りたいセミナー

内容　糖尿病ってどんな病気、食事でコ
ントロール、生活の中に運動を
申し込み　保健所健康増進課（�内線
3661）へ

月　日 時　間 会　場 定　員

８/７・
10・23

午後２時
～３時半

中央地域保健福
祉センター

先着30人

８/２・
11・25

午後６時半
～８時

東地域保健福祉
センター

先着40人

中地区一日赤十字デー
日時 ７月30日午前10時～午後１時
会場 中地区コミュニティセンター
内容 炊き出し訓練、応急手当の実技指
導、カレーパーティ、ほか
問い合わせ 中地区事務所（�274-
0321）へ

障害者補装具相談会
補装具（義手・義足・補聴器など）を使

っている人で、困っている人、新しく作り
たい人の相談を受け付けます。また、障害
者が住みやすい家の改造相談も行います。
日時 ７月30日午後１時～４時
会場 総合福祉会館
問い合わせ 市身体障害者福祉協会連合
会（�246-1333）へ

フ ッ 素 塗 布
受付時間 午前９時半～10時半
対象 ４歳未満児
持ち物 母子健康手帳、1,020円
申し込み　電話で各会場へ　※曽野木分
室は保健所保健予防課（�内線3647）へ
月　日 会　　　場 定員（先着）
８／４ 南地域保健福祉センター 150人
８／８ 曽野木分室 50人
８／９ 坂井輪地域保健福祉センター 70人

８／10・24 東地域保健福祉センター 各日50人
８／16 石山地域保健福祉センター 150人

８／16・18 中央地域保健福祉センター 各日70人
８／17 中地域保健福祉センター 100人


