
市
で
は
、
重
度
の
心
身
障
害

者
を
対
象
に
、
社
会
活
動
な
ど

に
参
加
す
る
た
め
の
福
祉
タ
ク

シ
ー
助
成
券
の
交
付
や
、
自
動

車
燃
料
費
の
助
成
を
行
っ
て
い

ま
す
。

平
成
12
年
度
の
申
請
は
、
４

月
３
日
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

申
請
は
毎
年
必
要
で
す
。
平
成

11
年
度
に
受
け
て
い
た
人
も
、

忘
れ
ず
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
平
成
11
年
度
に
交
付

し
た
タ
ク
シ
ー
助
成
券
は
、
４

月
１
日
以
降
使
用
で
き
ま
せ

ん
。

申
請
窓
口

障
害
福
祉
課
（
市

役
所
本
館
１
階
。
４
月
３
日
か

ら
10
日
ま
で
は
市
役
所
本
館
１

階
ホ
ー
ル
で
受
け
付
け
）
、
地

区
事
務
所

問
い
合
わ
せ

障
害
福
祉
課

（
�
内
線
２
６
２
３
）
へ

戦
没
者
な
ど
の
遺
族
に
対
す

る
第
７
回
特
別
弔
慰
金
の
申
請

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
ま
だ

申
請
手
続
き
が
済
ん
で
い
な
い

人
は
早
め
に
手
続
き
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

支
給
方
法

戦
没
者
１
人
に
つ

い
て
、
額
面
24
万
円
の
国
債
で

支
給
。
平
成
12
年
か
ら
６
年
間

Ｑ

介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
す
る
と
、
費
用
は
ど
う
な

る
の
で
す
か
？

Ａ

在
宅
で
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

す
る
場
合
は
、
介
護
保
険
か
ら

介
護
に
掛
か
っ
た
費
用
の
９
割

が
支
給
さ
れ
、
利
用
者
は
残
り

の
１
割
を
自
己
負
担
し
ま
す
。

介
護
支
援
専
門
員
か
ら
居
宅

サ
ー
ビ
ス
計
画
を
作
成
し
て
も

ら
っ
た
場
合
は
、
１
割
を
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
す
る
事
業
者
に
支

払
い
ま
す
。

居
宅
サ
ー
ビ
ス
計
画
を
作
成

し
な
い
で
利
用
し
た
場
合
は
、

い
っ
た
ん
介
護
に
掛
か
っ
た
費

用
の
全
額
を
事
業
者
に
支
払
い
、

後
か
ら
介
護
保
険
の
対
象
と
な

る
９
割
分
を
市
に
請
求
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

介
護
保
険
施
設
に
入
所
（
入

院
）
す
る
場
合
は
、
費
用
の
１

割
の
ほ
か
、
食
費
（
１
日
あ
た

り
定
額
）
を
自
己
負
担
し
ま

す
＝
表
１
＝
。
費
用
は
、
入
所

し
た
介
護
保
険
施
設
に
支
払
い

ま
す
。

�
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費

複
数
い
る
場
合
で
あ
っ
て
も
、

表
２
の
上
限
額
が
世
帯
全
体
の

負
担
額
の
上
限
と
な
り
ま
す
。

な
お
、
介
護
保
険
か
ら
利
用

で
き
る
サ
ー
ビ
ス
の
費
用
や
事

業
者
の
連
絡
先
に
つ
い
て
は
、

き
ょ
う
19
日
の
新
聞
に
折
り
込

ん
だ
「
介
護
保
険
が
は
じ
ま
り

ま
す
」
に
紹
介
し
て
あ
り
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
（
介

護
老
人
福
祉
施
設
）
へ
の
入
所

申
し
込
み
は
、
３
月
27
日
か
ら

受
け
付
け
ま
す
。
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
の
連
絡
先
は
「
介
護

保
険
が
は
じ
ま
り
ま
す
」
に
記

載
し
て
あ
り
ま
す
の
で
、
４
月

か
ら
入
所
を
希
望
す
る
人
は
直

接
、
施
設
へ
申
し
込
む
か
、
最

寄
り
の
居
宅
介
護
支
援
事
業
者

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

介
護
保
険
課

（
�
内
線
２
７
７
３
）
へ

市
で
は
、
介
護
保
険
が
始
ま

る
４
月
１
日
に
合
わ
せ
、
介
護

保
険
の
被
保
険
者
証
を
３
月
21

日
に
発
送
し
ま
す
。
被
保
険
者

証
の
発
送
対
象
者
は
次
の
通
り

で
す
。

①
平
成
12
年
４
月
１
日
現
在
65

歳
以
上
の
人

※
平
成
12
年
４
月
２
日
以
降
に

65
歳
に
な
る
人
に
は
、
誕
生
日

ま
で
に
送
付
し
ま
す

②
平
成
12
年
４
月
１
日
現
在
、

40
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
で
、

初
老
期
の
痴
ほ
う
な
ど
を
原
因

と
し
て
要
介
護
認
定
を
受
け
て

い
る
人

※
要
介
護
認
定
を
申
請
中
の
人

に
は
、
認
定
さ
れ
た
要
介
護
度

を
被
保
険
者
証
に
記
載
し
て
か

ら
発
送
し
ま
す
の
で
、
認
定
さ

れ
る
ま
で
お
待
ち
く
だ
さ
い

被
保
険
者
証
は
、
要
介
護
認

定
の
申
請
や
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
す
る
と
き
に
必
要
に

な
り
ま
す
。
な
お
、
被
保
険
者

証
の
使
い
方
や
介
護
保
険
制
度

の
概
要
に
つ
い
て
記
載
し
た
リ

ー
フ
レ
ッ
ト
を
同
封
し
ま
す
。

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

介
護
保
険
課

（
�
内
線
２
７
７
４
）
へ

１
割
の
自
己

負
担
額
が
高
く

な
り
す
ぎ
な
い

よ
う
に
、
利
用

者
の
所
得
に
応

じ
て
１
世
帯
当

た
り
の
自
己
負

担
額
の
上
限
を

１
カ
月
単
位
で

設
け
ま
す
＝
表

２
＝
。
同
じ
世

帯
に
介
護
保
険

の
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
す
る
人
が

に
わ
た
り
毎
年
４
万
円
ず
つ
償

還
さ
れ
ま
す
。

対
象

昭
和
６
年
９
月
18
日

（
満
州
事
変
）
以
後
の
戦
没
者

な
ど
の
遺
族
で
、
平
成
７
年
４

月
１
日
か
ら
平
成
11
年
３
月
31

日
ま
で
に
公
務
扶
助
料
、
遺
族

年
金
な
ど
の
受
給
権
者
が
死
亡

し
て
い
る
場
合
で
す
。

な
お
、
第
６
回
特
別
弔
慰
金

（
基
準
日
平
成
７
年
４
月
１
日
）

の
受
給
対
象
と
な
っ
て
い
る
場

合
は
、
今
回
は
対
象
と
な
り
ま

せ
ん
。

受
付
窓
口

厚
生
福
祉
課
（
市

役
所
本
館
２
階
）
、
地
区
事
務

所
　
※
請
求
書
な
ど
は
受
付
窓

口
に
あ
り
ま
す

問
い
合
わ
せ

厚
生
福
祉
課

（
�
内
線
２
６
３
３
）
へ

総
合
福
祉
会
館
内
の
老
人
福

祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、
高
齢
者
が

生
き
が
い
を
持
っ
て
、
充
実
し

た
生
活
を
送
る
こ
と
を
目
的
に
、

初
心
者
向
け
の
平
成
12
年
度
「
健

康
と
趣
味
の
講
座
」
＝
表
＝
の

受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

同
講
座
は
、
初
心
者
を
対
象

に
、
ひ
と
り
２
講
座
ま
で
受
講

で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
いま

た
、
講
座
終
了
後
に
は
総

合
福
祉
会
館
で
、
受
講
生
に
よ

る
作
品
展
を
開
催
す
る
予
定
で

す
。

期
間

５
月
か
ら
来
年
２
月

（
各
講
座
全
18
回
、
８
月
除
く
）

会
場

総
合
福
祉
会
館

対
象

60
歳
以
上
の
人
（
初
参

加
の
人
優
先
）

申
し
込
み

３
月
27
日（
必
着
）

ま
で
に
往
復
は
が
き
に
希
望
講

座
名
（
１
枚
に
つ
き
１
講
座
）、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
性

別
、
生
年
月
日
を
記
入
し
、
八

千
代
１
・
３
・
１
、
市
福
祉
公

社
（
�
２
４
８
・
６
２
８
２
）

へ※
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
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ク
に
遭
わ
な
い
た

め
に
も
、
薬
は
決

め
ら
れ
た
回
数
、

量
を
使
用
す
る
よ

う
に
し
て
く
だ
さ

い
。

度
に
い
っ
ぱ
い
飲
ん
だ
り
、

た
く
さ
ん
使
う
と
早
く
良
く

な
る
と
思
い
込
ん
で
い
る
人

も
い
る
よ
う
で
す
。

薬
は
、
体
に
作
用
す
る
も

か
、
薬
を
使
い
た
が

ら
な
い
人
が
増
え
て

い
る
反
面
、
少
し
で

も
体
調
が
悪
く
な
る

と
薬
に
頼
る
人
も
い

ま
す
。
中
に
は
、
一

薬
害
、
副
作
用
の
被
害
な

ど
、
マ
ス
コ
ミ
で
薬
の
マ
イ

ナ
ス
面
が
強
調
さ
れ
た
た
め

が
無
く
な
る
と
症
状
が
出
た

り
、
不
安
に
な
っ
た
り
す
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。

く
す
り
を
逆
さ
ま
に
読
む

と
、
な
ぜ
か
リ
ス
ク

・

・

・

（
英
語

で
危
険
の
意
）
と
な
り
ま
す
。

薬
害
、
副
作
用
な
ど
の
リ
ス

の
で
す
か
ら
、
多
く
使
え
ば

そ
れ
だ
け
強
く
作
用
し
ま
す
。

こ
の
た
め
に
、
か
え
っ
て

体
調
を
崩
し
た
り
、
副
作
用

が
出
や
す
く
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

ま
た
、
薬
を
続
け
て
使
用

お
く
す
り
百
科

お
く
す
り
百
科�

お
く
す
り
百
科�

く
す
り
は
リ
ス
ク

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
体
が

慣
れ
て
し
ま
い
、
効
果
が
弱

く
な
っ
て
し
ま
う
場
合
や
、

逆
に
身
体
的
や
精
神
的
に
薬

に
依
存
し
て
し
ま
っ
て
、
薬

薬
で
分
か
ら
な
い
こ
と
が

あ
っ
た
ら
、
い
つ
で
も
薬
剤

師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

お
わ
り

（
市
薬
剤
師
会
）

サ
ー
ビ
ス
費
用

そ
の
42
�

きかせて？介護保険

発送する被保険者証

�リフト付タクシー
利用助成

�障害者自動車燃
料費助成

�福祉タクシー助成

身体障害者手帳１、

２級と３級の一部

（下肢、体幹、脳原

性運動（移動）、内

部障害）または療

育手帳Ａを持つ人

対

　

　

象

身体障害者手帳１、

２級と３級の一部

（下肢、体幹、脳原

性運動（移動）、内

部障害）または療

育手帳Ａを持ち、

本人・家族が自動

車を所有し運転す

る場合

身体障害者手帳を

持ち、車いすなど

を使用しないと移

動が困難な人

１枚540円の助成

券を年間48枚交付。

ただし10月以降の

申請は24枚※支払

い額が540円以上か

ら使用できます

助

成

内

容

年間25 ,920円ま

で。ただし10月以

降の申請の場合は

12 ,960円まで

リフト付タクシー

と小型タクシー料

金の差額を助成。

１冊10枚つづりの

利用券を枚数制限

なしで交付

※�と�の両方を申請することはできません。

いずれかの制度を選択してください

持

ち

物

身体障害者手帳ま

たは療育手帳、車

検証、申請者（障害

者本人※ただし、

障害児童や療育手

帳Ａ所持者の場合

は保護者でも可）

の銀行通帳、印鑑

身体障害者手帳、

印鑑

身体障害者手帳ま

たは療育手帳、印

鑑

表１　食費の負担額

区　　分 負担額（１日）

老齢福祉年金受給者など

市民税世帯非課税の人

上記以外の人

300円

500円

760円

表２　高額介護サービス費

区　　分 上限額（月額）

老齢福祉年金受給者など

市民税世帯非課税の人

上記以外の人

15,000円

24,600円

37,200円

遺 　 伝 　 相 　 談
日時 ４月14・28日午後２時半から
会場 中央地域保健福祉センタ－
申し込み 保健所保健予防課（�内線
3643）へ　※予約制

マタニティおすすめ栄養教室
日時 ４月14日午後１時15分～同30分
受け付け
会場 東地域保健福祉センタ－
内容 妊娠中の食事のポイント、調理実
習と試食、ほか　定員 先着30人
申し込み 保健所保健予防課（�内線
3643）へ

女性の健康なんでも相談
日時 ４月13日午後１時45分から
会場 中央地域保健福祉センタ－
申し込み 保健所保健予防課（�内線
3643）へ　※予約制

母子健康手帳の交付
受付時間 午後１時～２時
持ち物 妊娠届出書、印鑑
月　 日 会　　　　　場 内　容
４／７
４／12
４／13・27

４／19

４／20
４／25
４／26

南地域保健福祉センター
坂井輪地域保健福祉センター
東地域保健福祉センター
中央地域保健福祉センター
石山地域保健福祉センター
中地域保健福祉センター
北地域保健福祉センター
西地域保健福祉センター

妊婦相談、
各種制度の
説明、歯科
健診、保健
指導

献血バス「ゆうあい号」

３／19

３／21

３／23

３／24

３／25

３／26

月　日

デッキイ401

�マテラル

一正蒲鉾�

新デンシ�新潟工場

�新潟流通センター会館

木戸病院

ＪＲ新潟駅前

マクドナルド万代シテイ店前

清水フードセンター坂井店

午前10時～正午

午後１時～３時半

午前９時～10時

正午～午後２時

午後３時～４時

午前９時～午後１時

午後２時～４時

午後１時半～４時

午前10時～正午

午後１時～４時

午前10時～11時半

午後０時半～４時

午前10時～正午

午後１時～４時

午前10時～午後１時
午後２時～５時半
午前10時～午後５時半

会　　　　　　場 時　　　間

献血ルーム（全血・成分献血）
東堀（東堀パーク600、２階）第２・４火曜除く毎日　　　
ばんだい（万代シネモールビル２階）毎週水曜除く毎日

（出来島）

（豊３）

（津島屋７）

（津島屋７）

（流通セン
ター３）

（上木戸５）

（花園１）

（万代１）

（坂井東６）

※受付時間は県赤十字血液センター（�230-1702）へ

精神障害者家族の集い
日時 ３月26日午後１時～４時
会場 総合福祉会館　
内容 講演「デイケアの現状について」
青山雅子（医師）、ほか
問い合わせ 保健所健康増進課（�36
65）へ

栄 養 食 事 相 談
内容　肥満、糖尿病、介護などの食事、
みそ汁の塩分、体脂肪量について、ほか
申し込み　保健所健康増進課（�内線
3669）へ　
月　日
４・６
４・11
４・20
４・25

会　　　　　場
南地域保健福祉センター
中央地域保健福祉センター
東地域保健福祉センター
坂井輪地域保健福祉センター

時　　間

午前９時半～
午後３時

安 産 教 室
内容 安産体操、分べんの経過、ほか
申し込み 保健所保健予防課（�内線
3643）へ　
月　日

４・５

４・11
４・20

会　　　　　場 受 付 時 間

東地域保健福祉センター

石山地域保健福祉センター
中央地域保健福祉センター

午前９時15分
～９時半

午後１時15分
～１時半

対　　象

平成 1 2 年
8・9月出産
予定の妊婦
（３回１コース）

表　「健康と趣味の講座」
講座名 日　時 定　員 参加費

生け花

手織り（機械あり）

書　道

ちぎり絵

木彫り

水墨画・水曜コース

水墨画・金曜コース

ヨ　ガ

社交ダンス

第１・３火曜日
午前10時～正午

第１・３火曜日
午後１時～３時

第１・３水曜日
午前10時～正午

第１・３木曜日
午後１時～３時

第２・４火曜日
午後１時～３時

第２・４水曜日
午後１時～３時

第２・４金曜日
午後１時～３時

第１・３金曜日
午後１時半～３時

第２・４火曜日
午後１時半～３時

20人

10人

30人

20人

15人

各コース20人

50人

男女各25人

１回900円

１回800円

月1,500円程度

月700円程度

1,325円

※日程は変更になる場合があります


