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中地区公民館（つづき）
刻和会

山清会

山友水曜ペン習字

水友会

やまぶきの会

大山民謡研究会

思い出し会

喜美栄会

琴山会一期

琴山会二期

吟悠会

コ－ロ・カンパ－ナ

こま草コーラス

山謡会

三味線友の会

鈴音会

清吟会

筝雅会

高砂カラオケ会

竹道会

腹話術あしたば

睦会

山の下民謡ちひろ会

楽唱会

漁火

風新潟河交俳句会

ＭＯＡ山月

煎茶の会

和裁の会

手編みの会

パッチワーク同好会

和紙ちぎり絵の会

サークルＡＢＣ

北友会

社交ダンス茜会

中地区社交ダンス同好会

フォーク山の下

レクダンスオリーブ

山の下操体の会

山の下ヨガクラブ

レッツダンシング

グループ・食と健康

裏千家ふきのとう

えんがわ

中地区再発見・まなびの集い

女性の集い・学び

つづみ草

水曜朗読会

ボランティア中地区

新潟梅若会

山の下吟詠会

はまなすの会

山友会

船美会

（篆刻）

（書道）

（ペン・ボールペン習字）

（書道）

（かな書道）

（民謡）

（民謡）

（民謡、新舞踊）

（大正琴）

（大正琴）

（詩吟）

（コ－ラス）

（コーラス）

（民謡）

（三味線）

（謡曲（宝生流））

（詩吟）

（箏曲（生田流））

（カラオケ）

（尺八（琴古流））

（腹話術）

（カラオケ）

（民謡）

（カラオケ）

（短歌）

（俳句）

（生け花（草月流））

（煎茶（花月菴流））

（和裁）

（手編み）

（パッチワーク）

（ちぎり絵）

（英会話）

（カラオケ）

（社交ダンス）

（社交ダンス）

（フォークダンス）

（レクダンス）

（操体法）

（ヨガ）

（社交ダンス）

（地域福祉・環境の学習）

（抹茶（裏千家））

（子育て学習）

（中地区の歴史民俗）

（くらしの学習）

（手話）

（朗読ボランティア）

（読み聞かせ、ほか）

（民謡）

（詩吟）

（箏曲）

（ペン習字）

（民踊）

水野

大場

古俣

二階堂

生越

北原

赤沢

岡田

新保

帆苅

菊地

長谷川

吉田

岩橋

野崎

小柳

後藤

佐藤

山田

塚原

浅野

北原

星野

大沢

古田

井島

遠藤

佐藤

小林

丸山

中山

中山

山崎

神田

中野

村尾

青柳

北沢

木下

長谷川

猿子

小柴

宮本

石附

三留

佐藤

木村

鈴木

司山

細野

儀同

山田

長束

元木

第２・４（火）

第１・２・４（金）

第１～４（水）

第１・３・４（火）

第１～３（木）

第１・３（水）

第１・３（火）

第２・４（月）

第１～４（金）

第１～４（月）

第１～４（火）

第１～４（水）

第１～４（火）

第１～４（火）

第１・４（日）

第１～３（月）

第１～４（土）

第１～３（木）

第１～４（水）

第１～４（木）

第２・４（火）

第１～４（火）

第１～３（木）

第１～４（金）

第４（水）

第３（日）

第１・２・４（木）

第１～４（金）

第２・４（火）

第１・３（木）

第１～４（火）

第１・３（金）

第１～４（月）

第１～４（月）

第１・３（金）

第１・３（木）

第１・３（月）

第１・３（火）

第２・４（土）

第１～４（木）

第２・４（木）

第２・４（木）

第１～４（水）

第２・３（月）

第１・３（金）

第３（土）

第１～４（金）

第１・３（水）

第１（火）

第１～４（土）

第１～４（水）

第１～４（水）

第１～４（月）

第１・３（月）

坂井輪地区公民館 寺尾上3-1-1 �269-2043

アンパンマンクラブ
（親子遊び）

山田
２６８－７６９０

第１・３（水）
午前

グループ名（内容） 問い合わせ
（電話）活動日時

坂井輪地区公民館（つづき）
ミッフィークラブ

ＭＡＭクラブ

たんぽぽクラブ

リバティ

やまびこクラブ

わんぱくクラブ

ガールスカウト新潟県第２３団

サティス

坂井輪の郷土を語る会

カウンセリング勉強会

木彫りの会

キャンバス水曜

パステルの会

版の会

朴の木の会

墨画会

あやめ会

一楊会

グループ篆信

硯友会

紅月会

五月会

水美会

太和会

戊辰会

美筆会

木曜書道会

アンサンブルノーチェ

佳月会

合唱教室

ギターグループ木精

琴輪会二期

佳水会

宏月会

コーラスしなの

コーラス花束

琴鳳の会

坂井輪サタディソング

詩吟金舟会

詩吟心舟会

抒情愛唱歌の会

津軽三味線どってん

寺尾マジッククラブ

流箏会

緑宝会

新潟西おやこ劇場

春律会

婦踊会

荒海俳句会

春耕いなほ句会

川柳さかいわ

短歌・木曜会

俳句・こぶしの会（蘭）

浜なり

文学の小径の会

若草句会

四季

清和グループ

宗友会

ちとせの会

ちどり会

萠美会

グループ紫草

パッチワークサークルパフ

手編みサークル

はなみずき

フラワーアレンジメント

ほのぼの会

（親子遊び）

（親子遊びと学習）

（親子あそび）

（家庭教育学習）

（家庭教育学習）

（親子遊びと学習）

（青少年育成）

（女性学学習）

（地域の歴史学習）

（カウンセリング学習）

（木彫り）

（油彩画）

（パステル画）

（版画）

（木彫り）

（水墨画）

（ペン字、書道）

（書道）

（篆刻）

（ペン字、書道）

（ペン字、書道）

（ペン字、書道）

（実用習字）

（書道）

（ペン字、書道）

（書道）

（ペン字、書道）

（コーラス）

（民謡）

（コーラス）

（ギター）

（大正琴）

（三味線、民謡）

（民謡）

（コーラス）

（コーラス）

（大正琴）

（カラオケ）

（詩吟）

（詩吟）

（コーラス）

（三味線）

（マジック）

（琴）

（謡曲）

（地域での親子育ち合い）

（日本舞踊）

（民踊）

（俳句）

（俳句）

（川柳）

（短歌）

（俳句）

（短歌）

（近代文学の学習）

（俳句）

（生け花（古流））

（抹茶（裏千家））

（抹茶（宗偏流））

（抹茶（裏千家））

（生け花（成月流））

（生け花（草月流））

（染色）

（パッチワーク）

（編み物）

（パッチワーク）

（フラワーアレンジメント）

（パッチワーク）

伊藤

清水

江口

前山

長澤

波多野

片桐

太田

小林

深田

田中

阿部

坂井

柚口

塚田

小畑

高田

浅間

白井

橋爪

神田

山崎

柏

小林

釜田

山田

山口

五十嵐

高橋

東海林

溝口

大牧

角田

本間

本田

押見

加藤

中林

高橋

松田

小林

戸川

風間

佐藤

宮山

岡村

渡辺

村越

増子

渡辺

小畑

笠原

安達

山際

増田

小島

佐藤

後藤

西方

山岸

松井

田村

椎谷

小林

玉木

金田

坂

中波

２６５－９５７５

２４４－１７７０

２６５－５６３４

２６６－２９６１

２６８－５５７４

２６０－５２１６

２６９－３１９１

２３３－２２３２

２６０－２２２５

２６１－５６３０

２６０－４７４７

２６７－０３３５

２６９－３３９５

２６０－５６６４

２６８－４１８３

２６０－１８２５

２６６－３８７０

２６５－３３０８

２６９－２９０６

２６９－３６５７

２６０－１６１２

２６６－６０５１

２６９－２２６４

２６０－２８６３

２６０－０６９４

２６０－７０８８

２６２－００６７

２６０－０２７０

２３３－０６７０

２６５－３３０３

２３２－０７３８

２６７－０６０１

２６０－４６３３

２６８－３７８３

２６６－４０７８

２６８－５９２７

２６０－２３９８

２６０－０８０５

２６８－３８６３

２６８－４８１０

２６８－４４４１

２６１－０５０６

２６９－４９５４

２６８－３０５５

２６６－９９９８

２３１－５７８９

２６８－２３００

２６０－１００６

２６９－２９０４

２３１－２７１９

２６０－１８２５

２２３－３８１７

２６８－２３５８

２６０－４８７７

２６０－５２０７

２６８－２８５８

２６８－２０３５

２６８－５４１７

２６０－５９１１

２６０－５６４３

２６８－４３８１

２３９－２９６８

２６９－３１８５

２６８－２６００

２６９－３９２４

２６９－４４６９

２６０－５８２７

２６９－４３００

第１～４（火）

第２・４（水）

第１（水）

第１～４（金）

第３（火）

第１・２（水）

第１・３（土）

第１・３（月）

第４（金）

第３（月）

第１・３（金）

第１・３（水）

第２・４（月）

第１・３（土）

第２・４（金）

第１・３（金）

第２・４（水）

第２・４（金）

第１・３（火）

第１・３（木）

第２・４（月）

第２・４（火）

第２・４（水）

第１・３（水）

第１・３（火）

第１・３（火）

第１・３（木）

第２・４（水）

第２・４（土）

第１・３（火）

第１・３（木）

第１・３（土）

第２・４（水）

第１・３（土）

第１・３（火）

第１～４（水）

第１～４（木）

第２・４（土）

第１・３（金）

第１・３（水）

第１・３（木）

第２・４（金）

第２・４（木）

第２・４（月）

第１・３（木）

第２（土）

第１・３（火）

第１・３（月）

第２・４（木）

第２・４（金）

第１・３（土）

第２（木）

第２（日）

第１（火）

第２・４（水）

第３（月）

第１・３（木）

第２・４（金）

第２・４（月）

第２・４（金）

第１・３（火）

第１・３（土）

第１・３（水）

第２・４（月）

第１・３（金）

第１・３（木）

第２・４（水）

第１・３（月）

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午後

午前

午後

午後

午前

夜間

午前

午後

午前

午前

夜間

午後

午前

午前

午前

午後

午前

午前

夜間

午前

午後

夜間

午後

午後

午前

午前

夜間

夜間

午前

午前

午後

夜間

午後

夜間

午後

午前

夜間

午後

午前

午前

午後

午後

午後

午後

午前

午後

午後

午前・午後

午後

午後

午前

午前

午前

午後

午前

午前

夜間

午前

午後

午前

午前

午前

坂井輪地区公民館（つづき）

（ちぎり絵）

（中国語）

（中国語）

（スペイン語）

（英会話）

（英会話）

（良寛研究）

（太極拳）

（レクダンス）

（社交ダンス）

（社交ダンス）

（社交ダンス）

（社交ダンス）

（社交ダンス）

（タップダンス）

（社交ダンス）

（社交ダンス）

（レクダンス・リズム体操）

（フラダンス）

（フラダンス）

（ラウンドダンス）

（気功）

（レクフォーク）

（気功）

（太極拳）

（ヨガ）

（地域活動）

（時事問題懇談）

和紙ちぎり絵坂井輪サークル

中国語講座

ニイハオ会

バーモスフントス

ブルースカイ

ミントグリーン

良寛愛語会

坂井輪太極拳教室

坂井輪レクダンス

社交ダンスアフタヌーン

社交ダンス金曜会

社交ダンスすみれ会

新木曜会

ソシアルダンス砂山

タップダンス愛好会

つくし

土曜会

土曜若返り教室

フラ・サカイワ Ａグループ

フラ・サカイワ Ｂグループ

ラウンドダンス坂井輪

気功体操会

金曜若返り教室

坂井輪気功研究会

太極拳友の会

ロータスＡ

寺尾新町婦人会

茶論アイアイ

２６８－２０３２

２６０－３４０７

２６９－４１６７

２６６－６７７７

２６３－７０８１

２６８－４６８６

２６５－２８６９

２６６－７８２３

２６８－８３４５

２６８－０２８５

２６９－０４４２

２６１－１６３９

２６９－２４８０

２６７－２３０３

２６０－４５８８

２３１－１３５１

２８１－２７０９

２６０－０８１６

２６９－４９２２

２６６－９０１２

２６７－００７３

２６０－０１２９

２６９－４８５８

２６９－２１８７

２６０－１７２７

２６０－２０８６

２６９－２５６８

２６５－０９１２

森田

百崎

山田

志賀

渡辺

五十嵐

大矢

黒金

大平

鶴巻

中山

横山

今泉

鈴木

根津

皆川

難波

鹿執

山田

伏見

星

山本

渕田

山岸

千葉

藤岡

小林

伊藤

午前

夜間

夜間

夜間

午前

午前

午前

午後

午前

午後

夜間

夜間

夜間

夜間

午後

夜間

夜間

午前

午前

午後

午後

午前

午前

午後

午後

午前

午前

午後

第１・３（火）

第１・３（月）

第１・３（水）

第１・３（木）

第２・４（土）

第１・３（土）

第２・４（木）

第１・３（土）

第１・３（木）

第２・４（金）

第１・３（金）

第１・３（火）

第２・４（木）

第１・４（土）

第２・４（火）

第２・４（月）

第２・３（土）

第１・３（土）

第１～４（金）

第１～４（金）

第１・３（月）

第１・３（月）

第１・３（金）

第２・４（月）

第１～４（土）

第１・３（土）

第１（月）第１（水）

第２（木）

西地区公民館 内野町603 �261-0031

たまごくらぶ

新潟西おやこ劇場まんまるう部

内美会

彩'９１

美墨会

木遊会

紅会

寿会

清和会

墨水会

墨友会

アダージョ

杏会

歌のつどい

内野カトレア会

内野民謡すずらん会

合唱団ＮＥＷＳ

金糸雀の会

ギターサークル・ドレミ

琴仙会

吟鈴会

水謡会

箏賀会

竹育会

竹茂会

波美の鼓

野の花会

雪椿会

レスポアール

しあわせ民踊教室

友幸会

民謡三日月会

葦の会

草人会

（親子リトミック）

（親子遊び）

（日本画、色紙淡彩画）

（水彩画、淡彩画）

（水墨画）

（仏像彫刻、木彫り）

（ペン字、実用毛筆）

（書道、硬筆、かな、実用文）

（書道）

（書道）

（書道）

（クラシックレコード鑑賞）

（大正琴）

（コーラス）

（カラオケ）

（民謡、古典、新舞踊）

（ア・カペラ合唱）

（大正琴（琴城流））

（クラシックギター）

（大正琴（琴名流））

（詩吟（神風流））

（民謡、三味線、尺八）

（箏(流派を問わず））

（津軽三味線（竹山節本流））

（尺八（琴古流））

（大正琴（琴城流）初心者～上級者）

（謡曲（宝生流））

（カラオケ）

（クラシックギター～初心者）

（民踊）

（民謡、舞踊(兼坂流））

（民謡）

（短文、随筆）

（俳句）

大河

本間

景山

江口

佐藤

秋山

田辺

小林

高杉

小出

筒井

武井

岡部

乙川

本間

小出

池田

山口

小林

井又

五十嵐

本間

杉田

岩崎

岡野

早川

本田

松井

二村

木下

小林

熊谷

長谷川

安澤

２６２－８９８５

２３１－０１５８

２６２－４０１９

２６１－０４８２

２６２－５４２１

２６８－３３３１

２６１－０８７２

２６２－４６７０

２６１－０８８２

２６２－５８３７

２６１－０２６６

２６８－５４８４

２６３－３８８３

２６２－２８１０

２６８－３４８１

２６２－５８３７

０９０－４６５６１００５

２６２－４１３２

２６５－４８２５

２６２－０４６１

２６２－４７７４

２６８－２５３２

２６２－３５４８

２６６－０１３０

２６１－０８８７

２６９－３１２４

２６２－２８０３

２６０－７４９６

０２５６－８８－２０２７

２６２－２５９５

２６２－２４７３

２６２－５６３９

２６３－１５５１

２３９－２０２３

第１～４（水）

第１・３（火）

第１・３（木）

第１・２・４（月）

第２・４（火）

第２～４（金）

第１・３（木）

第１～４（金）

第１～４（水）

第２・４（火）

第２（金）・第４（日）

第１～４（火）

第２・４（土）

第２・４（火）

第１～４（土）

第１～４（土）

第１・３（水）

第１～４（木）

第１～４（木）

第２～４（月）

第２・４（水）

第１～４（月）

第１～４（火）

第１～４（金）

第１・３（火）

第１～４（水）

第１～３（金）

第２・４（火）

第１～４（月）

第１・２・４（金）

第１～４（金）

第１・３（水）

第３（金）

午前

午前

午後

午後

午後

午前

午前

午前

午前

夜間

午後

午前

午後

午後

夜間

夜間

夜間

夜間

午前

午後

夜間

午前

午前

夜間

夜間

夜間

午後

午後

午後

午後

夜間

午後

午後

グループ名（内容） 問い合わせ
（電話）活動日時

第１～４（木）
第１・３（火）

夜間
午後


