
Ｑ

介
護
が
必
要
な
人
の
た
め

に
、
10
月
か
ら
要
介
護
認
定
の

申
請
の
受
け
付
け
が
始
ま
る
そ

う
で
す
が
申
請
は
ど
の
よ
う
に

す
る
の
で
す
か
？

Ａ

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
す
る
た
め
に
は
、
申
請
を
し

て
要
介
護
認
定
を
受
け
る
こ
と

が
必
要
で
す
。

�
申
請
は
10
月
１
日
か
ら

平
成
12
年
４
月
１
日
か
ら
の

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に

向
け
て
、
10
月
１
日
か
ら
要
介

護
認
定
の
申
請
の
受
け
付
け
を

始
め
ま
す
。

�
仮
保
険
証
を
９
月
下
旬
に
郵

送
65
歳
以
上
の
人
全
員
に
、
要

介
護
認
定
の
申
請
を
す
る
た
め

の
介
護
保
険
の
仮
保
険
証
を
９

月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

�
申
請
の
方
法

市
の
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用

し
て
い
る
人
（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ

ー
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
な
ど
の
利
用
者
。
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
老
人
保

健
施
設
の
入
所
者
。
療
養
型
病

床
群
な
ど
の
病
院
の
入
院
者
）

と
利
用
し
て
い
な
い
人
と
で

は
、
申
請
方
法
が
異
な
り
ま
す
。

市
の
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
し

て
い
る
人
…
来
年
４
月
１
日
か

ら
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

を
希
望
す
る
こ
と
が
多
い
と
思

わ
れ
る
た
め
、
居
宅
介
護
支
援

事
業
者
が
申
請
の
相
談
や
手
続

き
に
つ
い
て
順
次
ご
連
絡
し
ま

す
。な

お
、
仮
保
険
証
に
は
担
当

す
る
居
宅
介
護
支
援
事
業
者
の

名
称
と
連
絡
先
が
記
載
し
て
あ

り
ま
す
。

市
の
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
し

て
い
な
い
人
…
介
護
が
必
要
な

人
は
10
月
１
日
か
ら
申
請
が
で

市　報　に い が た （2）平成11年９月５日第　　　号1697

市役所への郵便は、「〒951-8550 新潟市役所◯◯課」で届きます。

献血バス「ゆうあい号」

※受付時間は県赤十字血液センター（�230-1702）へ

９・６

９・８

９・10

９・12

９・16

月　日

ニッセイ新潟駅前ビル

建設省北陸地方建設局新潟国道工事事務所

�リョウテック新潟工場

�関本製麺製粉工場

新潟預金事務センター

市不熱物破砕選別処理施設（仮称）建設工事事務所

ジャスコ�新潟東店

新潟トヨペット�

�リンコーコーポレーション臨港事務所

午前９時半～午後０時半

午後２時～４時

午前８時半～10時半

正午～午後１時

午前９時～11時半

午後１時半～４時

午前10時～午後４時

午前９時半～11時半

午後１時半～４時半

午前10時～午後１時
午後２時～５時半
午前10時～午後５時半

会　　　　　　場 時　　　間

献血ルーム（全血・成分献血）
東堀（東堀パーク600、２階）第２・４火曜除く毎日　　　
ばんだい（万代シネモールビル２階）毎週水曜除く毎日

（弁天３）
（南笹口２）

（平 和 町 ）

（山二ツ５）

（八千代１）

（ 笠 　 木 ）

（大形本町３）

（幸西２）

（臨港町２）

歯 の 健 康 相 談
日時　９月20日午後１時～３時
会場　南地域保健福祉センター
内容　歯科医師によるむし歯検査、歯科
衛生士によるブラッシング指導、ほか
定員　先着８人
申し込み　保健所保健予防課（�内線
3647）へ　※予約制

通院費申請について
特定疾患医療受給者証を持っていて、

受給資格を得てから寝たきりの状態が６
カ月以上継続している人は９月中に申請
してください。
問い合わせ 保健所健康増進課（�内線
3661）へ

中央公民館 シニアライフ講座
日時 ９月22日～10月27日午前10時～
正午（全５回）
内容 フィルムフォーラム、講話、ほか
対象 50歳以上先着40人
申し込み 同館（�223-7070）へ

お父さん・おじいさん大歓迎！

ふれあい親子料理教室
日時 ９月25日午前９時半～正午
会場 西新潟市民会館
対象 小学生と保護者先着12組　
参加費 １組800円（子ども１人増すご
とに200円追加）
申し込み 市栄養士会・鳥山（�233-
2082）へ

石 山 地 区 公 民 館
申し込み �は同館（�286-5631）へ、
�は９月30日（必着）までにはがきに
１人３首（句）を連記し住所、氏名、電
話番号を記入し、石山1-1-12、同館へ
�古典文学講座
日時 10月13日～12月８日午前10時～
正午（水曜全７回） 定員 先着40人
内容 伊勢物語の解説　参加費 300円
�"石山地区文芸のつどい" 作品募集
部門 短歌（課題なし）、俳句（課題
「汗」）、川柳（課題「満腹」）
※入選作品の発表と表彰式は同館で10
月30日午前10時～正午に行います

ボランティアガイダンス はじめの一歩
日時 ９月22日午後１時半～３時半
会場 総合福祉会館
内容 車いす・視覚障害者介助法、ミニ
手話講座、ほか　定員 先着30人
申し込み ボランティアセンター（�
243-4370）へ

市民のための介護保険条例づくり
日時 ９月15日午後２時～４時
会場 万代市民会館　参加費 500円
申し込み 当日直接会場へ
問い合わせ 介護の社会化を進める新潟
県の会（�265-7530）へ

鳥屋野地区公民館 児童期家庭教育学級
日時 ９月16日～10月14日午前10時～
正午（全５回） 参加費 300円
内容 講義と話し合い
対象 小学１・２年生の保護者先着30人
※保育あり先着10人、１人１回100円
申し込み 同館（�285-2371）へ

すずらんの会バザー
日時 10月11日午前11時～午後２時
会場 東北電力グリーンプラザ
※日用品（新品）の寄付をお願いします
問い合わせ 石黒（�284-3480）へ

糖尿病患者交流集会
日時 ９月19日午前９時50分～午後１
時半　参加費 800円
会場 坂井輪コミュニティセンター
内容 体験発表、講演会、体操
問い合わせ 坂井輪診療所（�269-
6630）へ

新潟水泳協会 １日体験初心者シンクロ教室
日時 ９月20日午後６時半～８時半
会場 鳥屋野総合体育館屋内プール
対象 小学１年生以上で25ｍ泳げる人
20人　参加費 500円
申し込み ９月13日（必着）までに往
復はがきに住所、氏名、保護者名、電話
番号、年齢、学校名・学年を記入し、真
砂4-13-7・小山（�231-9782）へ

き
ま
す
の
で
、
近
く
の
申

請
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

個
々
の
申
請
窓
口
は
、

９
月
26
日
に
新
聞
に
折
り

込
む
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
て

お
知
ら
せ
す
る
予
定
で
す
。

ま
た
、
仮
保
険
証
に
も

申
請
窓
口
と
な
る
居
宅
介

護
支
援
事
業
者
の
連
絡
先

が
記
載
し
て
あ
り
ま
す
。

※
40
歳
か
ら
64
歳
の
人

（
第
２
号
被
保
険
者
）
は
、

老
化
に
伴
う
病
気
＝
表
＝

が
原
因
で
介
護
が
必
要
に

な
っ
た
場
合
に
限
り
、
要

介
護
認
定
の
申
請
が
で
き

ま
す

問
い
合
わ
せ

介
護
保
険

課（
�
内
線
２
７
７
３
）へ

達
の
た
め
に
何
か
特
別
な
こ

と
を
す
る
わ
け
で
は
な
く
、

両
眼
で
物
を
見
て
い
る
う
ち

に
、
目
か
ら
の
刺
激
を
脳
が

正
し
く
理
解
す
る
よ
う
に
な

る
の
で
す
。

と
こ
ろ
が
、
斜
視
（
よ
り

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

ま
た
片
眼
の
視
力
が
良
い
場

合
は
発
見
が
遅
れ
が
ち
で
す
の

で
、
必
ず
３
歳
児
検
診
で
視
力

検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

（
市
医
師
会
）

そ
の
18
�

きかせて？介護保険

栄
寿
（
右
）
と
長
寿
（
左
）

市
で
は
、
平
成
11
年
度
版
お

世
話
の
し
お
り
「
栄
寿
」
（
Ａ

４
版
、
32
ペ
ー
ジ
）
を
配
布
し

て
い
ま
す
。

同
冊
子
は
、
高
齢
者
や
そ
の

家
族
が
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め

の
、
さ
ま
ざ
ま
な
保
健
・
福
祉

サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
す
る
も
の
。

寝
た
き
り
や
痴
ほ
う
症
の
高
齢

者
を
介
護
し
て
い
る
家
族
に
役

立
つ
情
報
と
し
て
、
行
政
と
民

間
で
行
っ
て
い
る
保
健
と
福
祉

の
サ
ー
ビ
ス
を
、
１
冊
に
ま
と

め
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

介
護
や
看
護
に
つ
い
て
相
談

し
た
い
、
介
護
の
手
が
ほ
し
い
、

お
年
寄
り
の
た
め
の
福
祉
サ

ー
ビ
ス
を
項
目
ご
と
に
簡
単
に

ま
と
め
た
も
の
や
、
老
人
憩
の

家
な
ど
の
一
覧
表
を
掲
載
し
た

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
、
平
成
11
年
度

版
長
寿
社
会
の
手
引
き
「
長
寿
」

も
配
布
し
て
い
ま
す
。

配
布
窓
口
　
高
齢
者
福
祉
課
、

地
区
事
務
所

問
い
合
わ
せ

高
齢
者
福
祉
課

（
�
内
線
２
６
５
２
）
へ

入
浴
サ
ー
ビ
ス

を
受
け
た
い
な

ど
、
生
活
の
中

で
直
面
す
る
場

面
ご
と
に
、
具

体
的
な
サ
ー
ビ

ス
内
容
を
掲

載
。
対
象
者
、

費
用
、
問
い
合

わ
せ
な
ど
が
一

目
で
分
か
る
よ

う
に
紹
介
し
て

い
ま
す
。

配
布
窓
口

高

齢
者
福
祉
課
、

総
合
福
祉
会

館
、
地
域
保
健

福
祉
セ
ン
タ

ー
、
地
区
事
務

所
、
在
宅
介
護

支
援
セ
ン
タ
ー

市
で
は
、
常
時
介
護
を
必
要

と
す
る
難
病
患
者
の
在
宅
療
養

生
活
を
支
援
す
る
た
め
に
、
難

病
の
人
を
対
象
に
短
期
入
所
事

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
介
護
者
が
病
気
、

出
産
、
冠
婚
葬
祭
、
旅
行
な
ど

の
理
由
で
一
時
的
に
介
護
で
き

な
い
と
き
に
、
指
定
の
医
療
機

関
が
代
わ
っ
て
難
病
の
人
の
介

護
を
す
る
も
の
で
す
。

入
所
は
原
則
７
日
以
内
で
、

介
護
疲
れ
を
感
じ
る
と
き
な
ど

も
利
用
で
き
ま
す
。

対
象
と
な
る
疾
病

特
定
疾
患

対
策
研
究
事
業
対
象
疾
患
、
慢

性
関
節
リ
ウ
マ
チ
、
進
行
性
筋

ジ
ス
ト
ロ
フ
ィ
ー
症

対
象
者

65
歳
未
満
の
対
象
と

な
る
疾
患
の
人
で
、
身
体
障
害

者
手
帳
を
持
っ
て
い
な
い
人

※
た
だ
し
、
対
象
と
な
る
疾
患

の
人
で
気
管
切
開
を
し
て
い
る

人
お
よ
び
人
工
呼
吸
器
を
付
け

て
い
る
人
は
年
齢
、
障
害
者
手

帳
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
利
用

で
き
ま
す

問
い
合
わ
せ

保
健
所
健
康
増

進
課
（
�
内
線
３
６
６
１
）
へ

幼児の
視力

大
人
と
同
じ
く

ら
い
の
視
力
を

持
つ
よ
う
に
な

り
ま
す
。

こ
の
よ
う
に

子
ど
も
の
視
力

は
発
達
し
て
い

き
ま
す
が
、
発

け
て
見
る
、
ま

た
、
テ
レ
ビ
を

前
の
方
に
近
寄

っ
て
見
る
な
ど

見
に
く
そ
う
に

し
て
い
る
場
合

に
は
、
す
ぐ
に

眼
科
で
受
診
す

生
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤
ち

ゃ
ん
は
、
明
る
い
か
暗
い
か

ぐ
ら
い
し
か
分
か
り
ま
せ
ん

が
、
４
カ
月
に
な
る
と
動
く

物
を
追
っ
て
目
を
動
か
せ
る

よ
う
に
な
り
、
６
歳
で
は
、

め
）
や
高
度
の
遠
視
や
乱
視
、

近
視
、
先
天
性
白
内
障
な
ど
の

病
気
が
あ
る
と
、
正
し
く
物
が

見
え
ず
に
弱
視
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
れ
ら
の

病
気
の
発
見
が
早
け
れ
ば
弱
視

が
治
る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま

す
。子

ど
も
が
何
か
物
を
見
る
と

き
に
、
目
を
細
め
る
、
頭
を
傾

ー
ン
に
投
影
す
る
機
器
）
を
使

用
し
ま
す
。

日
時

９
月
21
日
〜
12
月
７
日

午
後
６
時
半
〜
８
時
半
（
火
曜

全
10
回
）

会
場

総
合
福
祉
会
館

定
員

先
着
30
人

参
加
費

１
２
０
０
円

申
し
込
み

市
福
祉
公
社
（
�

２
４
８
・
７
１
７
２
）
へ

障
害
者
に
情
報
を
伝
え
る
た
め

の
知
識
・
技
術
を
学
び
ま
す
。

伝
え
る
た
め
の
機
器
は
、
オ
ー

バ
ー
ヘ
ッ
ド
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ

ー
（
文
字
や
図
な
ど
を
ス
ク
リ

市
福
祉
公
社
で
は
、
手
話
を

身
に
付
け
る
こ
と
が
困
難
な
、

中
途
失
聴
や
難
聴
の
人
へ
情
報

を
伝
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
要

約
筆
記
奉
仕
員
」
の
養
成
講
座

の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
同

講
座
で
は
、
集
会
や
イ
ベ
ン
ト

な
ど
で
発
言
し
た
人
の
内
容
を

分
か
り
や
す
く
ま
と
め
、
聴
覚

・国立療養所 西 新 潟 中 央 病 院

・ 信 楽 園 病 院

・ 新 潟 南 病 院

・ 田 代 消 化 器 科 病 院

・ 椿 田 病 院

・ 新 潟 こ ば り 病 院表　40歳から64歳までが対象となる老化に伴う病気

①筋萎縮性側索硬化症 ②後縦靭（じん）帯骨化症 ③骨折を伴う骨
粗しょう症 ④シャイ・ドレーガー症候群 ⑤初老期における痴ほう
⑥脊髄（せきずい）小脳変性症　⑦脊柱管狭窄（せきちゅうかんきょう
さく）症　⑧早老症　⑨糖尿病性の腎（じん）症、網膜症、神経障害
⑩脳血管疾患 ⑪パーキンソン病　⑫閉塞（へいそく）性動脈硬化症
⑬慢性関節リウマチ　⑭慢性閉塞性肺疾患 ⑮両側の膝（しつ）関節
または股関節に著しい変形を伴う変形性関節症

指定の医療機関

動物フェスティバル・ボランティア募集
日時 ９月23日午前10時～午後３時
対象 高校生以上20人
内容 会場設営、進行の補助、ほか
申し込み ９月14日までに市動物愛護協
会（保健所食品衛生課内�内線3627）へ

痴ほうを理解し共に暮らすために 家族の集い
日時 ９月10日午後１時半～３時半
会場 総合福祉会館　定員 先着20人
内容 講演「痴ほうにともなう問題行動
～その対応」勝井丈美（河渡病院医師）
申し込み 保健所健康増進課（�内線
3665）へ


