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に
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を
」
を
基
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に
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設
の
一

部
を
提
供
す
る
、学
校
開
放
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
学
校
開
放
は
、
市
立
の
小
・
中
学
校
お

よ
び
養
護
学
校
の
全
校
で
実
施
。
昨
年
は
７
６

１
団
体
、
約
48
万
人
の
利
用
が
あ
り
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
幅
広
い
定
期
的
な
参
加
に
よ
り
、
市

民
生
活
の
中
に
定
着
し
て
き
ま
し
た
。

今
号
で
は
、
地
区
別
に
ス
ポ
ー
ツ
と
文
化
活

動
に
分
け
て
、
ど
こ
の
小
学
校
で
ど
ん
な
団
体

が
活
動
し
て
い
る
か
を
紹
介
（
一
部
除
く
）
し

ま
す
。
皆
さ
ん
も
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
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市役所への郵便は、「〒951-8550 新潟市役所◯◯課」で届きます。

各団体に関する問い合わせ�
体育課（�内線3276）ヘ�

万代小

長嶺小

沼垂小

大形小

木戸小

南万代小

牡丹山小

竹尾小

養護学校

東万代町スポーツクラブ
（バドミントン）
万代ソフトバレーボールクラブ
万代コスモスクラブ
（バドミントン）
長嶺ソフトバレーボールクラブ
長嶺バドミントンクラブ
長嶺インディアカ教室
体操教室
沼垂ソフトバレーボール
沼垂クラブ（ママバレー）
沼垂卓球クラブ
新潟空手道会
沼垂バドミントンクラブ
大形ウィングス（ママバレー）
大形剣道育成会
大形同好会（バドミントン）
逢谷内バレーボールクラブ
大形卓球クラブ
火曜会（社交ダンス）
蜂の巣クラブ（バドミントン）
女王蜂（ソフトバレーボール）
ドラエモンズ
（レクリエーション）
東地区ボールルームダンス
教室
サウスウインド
（バウンドテニス）
南万代クラブ（ママバレー）
新潟ＢＴＡ（バウンドテニス）
牡丹山フォークダンス愛好会
牡丹山チーム（ママバレー）
水曜会（卓球）
牡丹山チーム（お父さんバレー）
牡丹山ソフトバレーボール
牡丹山インディアカクラブ
竹尾クラブ（ママバレー）
竹尾スポーツクラブ
（バドミントン・卓球）
竹尾スポーツ教室
（ソフトバレーボール）
大形お父さんバレーボール
海老ケ瀬ママさんバレー
ＩＳクラブ
（ソフトバレーボール）
津島屋バレー（バレーボール）
大形ウィングス（ママバレー）
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学校名

東地区
団体名 曜日

山潟小

中野山小

丸山小

大淵小

東中野山小

南中野山小

桜が丘小

江南小

山潟スポーツクラブ
（バドミントン）
やまがた（ママバレー）
ラベンダー
（ソフトバレーボール）
さゆり会（ソフトテニス）
中野山チーム（ママバレー）
石山卓好会（卓球）
中野山インディアカクラブ
丸山卓球クラブ
まるやま（ママバレー）
大江山バドミントンクラブ
丸山ソフトテニスクラブ
大淵クラブ（ママバレー）
大淵ソフトバレークラブ
イチマサクラブ（バドミントン）
東中野山ソフトバレーボール
東中野山レッド（ママバレー）
水曜クラブ（バドミントン）
東中野山お父さんバレー
東中野山卓球クラブ
ＡＭＶクラブ（ママバレー）
中野山クラブ（バドミントン）
石山バレーボールクラブ
木羽会（バドミントン）
明和スポーツ
（ソフトバレーボール）
南中野山バレーボール
（ママバレー）
桜が丘卓球クラブ
桜が丘スポーツクラブ
（バドミントン）
桜が丘クラブ（ママバレー）
シルバー＆グリーン
（バレーボール）
江南クラブ（ママバレー）
江南倶楽部（お父さんバレー）
江南スポーツクラブ
（バドミントン）
江南スポーツ同好会
（バドミントン）
少林寺拳法新潟江南支部
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学校名

石山地区
団体名 曜日

上所小

鳥屋野小

笹口小

女池小

曽野木小

酒屋小

割野小

上山小

東曽野木小

紫竹山小

上所父バレー
上所チーム（ママバレー）
上所卓球クラブ
上所バドミントンクラブ
上所インディアカクラブ
３Ｂ体操元気クラブ
鳥屋野クラブ（ママバレー）
鳥屋野卓球同好会
鳥屋野ソフトバレーボール
クラブ
鳥屋野バドミントンクラブ
笹口けやきクラブ
（ソフトバレーボール）
笹口クラブ（ママバレー）
笹浪会（健康体操）
パルムスポーツクラブ
（バドミントン）
笹口スポーツクラブ
（バドミントン）
ハートフル・セラピーダンス
クローバー女池（ママバレー）
女池卓球クラブ
女池クラブ（ママバレー）
女池マイム（フォークダンス）
曽野木クラブ（ママバレー）
風クラブ（バレーボール）
フレンズ（バレーボール）
曽野木スポーツクラブ
（バドミントン・卓球）
ドマーニ（ソフトバレーボール）
花和ソフトバレーボール
酒屋ソフトバレークラブ
割野卓球クラブ
割野ラビット＆キャロット
（ソフトバレーボール）
上山ソフトバレーボールクラブ
どんぐり（ママバレー）
上山バドミントンクラブ
上山クラブ（ママバレー）
上山卓球クラブ
東曽野木スポーツクラブ
（バドミントン・卓球）
東曽野木クラブ（ママバレー）
東曽野木地域バレークラブ
曽野木バドミントンクラブ
湖南ソフトテニスクラブ
とやのウイング（バドミントン）
紫竹山ソフトバレーボール
紫竹山バドミントン愛好会
パープルダンス（社交ダンス）
Ｂ・Ｔ・Ｃごくらく
（バウンドテニス）
むらさき卓球クラブ
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学校名

南地区
団体名 曜日

山の下小

山の下インディアカクラブ
男子
山の下愛育（ママバレー）
山の下パパバレーチーム
山の下スポーツクラブ
（バドミントン・卓球）
山の下インディアカクラブ
女子
ミルクドロップ（バドミントン）
新潟百才会（ソフトテニス）
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月・木
火

水・金

木

第２・４土
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学 校 名

中地区
団 体 名 曜 日

アレルギー疾患市民公開講座
日時 ９月５日午後１時半～４時
会場 新潟ユニゾンプラザ
内容 講演、医療相談会
申し込み 当日直接会場へ　
問い合わせ 新潟アレルギー研究会・月
岡（�234-1666）へ

司法書士による無料相談会
日時 ９月９日午後１時～５時
会場 市民相談室（市役所第１分館１階）
内容 登記、供託などの手続き、ほか
問い合わせ 県司法書士会（�285-
2200）へ　※予約制

弁護士無料法律相談
日時 ９月17日午後１時～４時
会場 県弁護士会（学校町通１）
定員 先着100人　
申し込み ９月１日から会場（�222-37
65）へ

不 動 産 無 料 相 談 会
日時 ９月８日午後１時～４時
会場 東北電力グリーンプラザ
申し込み 当日直接会場へ
問い合わせ 県宅地建物取引業協会新潟
支部（�247-0105）へ

健康のためのやさしいリズム体操講習会
日時 ９月11日午前10時～正午
会場 鳥屋野総合体育館
参加費 高校生以上500円
問い合わせ 県体操研究会（新潟大学教
育人間科学部内�262-7080）へ

ホスピス・ボランティア講座
日時 ９月28日～12月７日午後１時～
４時（火曜全10回） 会場 総合福祉会館
対象 ボランティア活動に参加できる人
30人　参加費 5,000円
問い合わせ 新潟ホスピスボランティア
の会・高橋（�090-2313-3486）へ

ほ が ら か バ ザ ー
日時 ９月12日午前10時～午後２時
会場 ほがらか福祉園（はなみずき２）
内容 手作り品・不用品の販売、ほか
問い合わせ 会場（�271-5650）へ

ボランティアセンター
会場 総合福祉会館　定員 先着30人
申し込み 同センター（�243-4370）へ
�レクリエーションボランティア講座
日時 ９月３日～10月１日毎週金曜日
午前10時～正午　参加費 1,000円
内容 講義、施設訪問、ほか
�障害児のための手づくりおもちゃ講習会
日時 ９月７・14・16・21日午前10時
～正午　参加費 1,000円
�初心者点訳講習会
日時 ９月22日～12月15日毎週水曜日
午前10時～正午　参加費 3,000円

食中毒にご注意！
全国的に食中毒が多発しています。食

中毒を防ぐには、食品の管理の徹底と調
理の際の「清潔・加熱または冷却・迅速」
の予防３原則を必ず守ってください。ま
た、市では食品衛生の相談を受け付けて
います。
問い合わせ 保健所食品衛生課（�内線
3621）へ

８・４水害浸水状況図の閲覧
市では、県新潟土木事務所が作成した

昨年８月４日の集中豪雨時の水害状況図
を閲覧用として備えています。また、浸
水状況図の縮小印刷を掲載したリーフレ
ット「県新潟土木事務所から災害対策事
業のお知らせ」を配布しています。
閲覧・配布場所 防災課（市役所本館３
階）、地区事務所、連絡所
問い合わせ 市防災課（�内線2422）へ


