
Ｑ
　
介
護
保
険
か
ら
サ
ー
ビ
ス

を
受
け
る
仕
組
み
に
つ
い
て
教

え
て
く
だ
さ
い
？

Ａ
　
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
仕
組

み
は
次
の
通
り
で
す
。

�
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
人

日
常
生
活
で
介
護
な
ど
が
必

要
に
な
っ
た
人
で
す
。

常
に
介
護
が
必
要
な
寝
た
き

り
や
痴
ほ
う
な
ど
の
人
や
、
日

常
生
活
で
の
支
援
が
必
要
な
人

で
す
。

65
歳
以
上
の
人
…
介
護
が
必
要

に
な
っ
た
原
因
を
問
わ
ず
給
付

が
受
け
ら
れ
ま
す
。

40
歳
か
ら
64
歳
の
人
…
老
化
に

伴
う
病
気
＝
表
＝
が
原
因
で
介

護
が
必
要
に
な
っ
た
場
合
に
限

ら
れ
ま
す
。

�
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
に
は

要
介
護
認
定
の
申
請
が
必
要

で
す
。

個
人
の
趣
味
、
教
養
、
遊
び
に

至
る
ま
で
、
マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア

の
最
先
端
を
幅
広
く
展
示
。
ま

た
、
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン

も
行
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

日
時

７
月
９
日
〜
11
日
午
前

10
時
〜
午
後
５
時

会
場

市
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

内
容

３
次
元
映
像
に
よ
る
ア

ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
上
映
、
ト
レ
イ

ン
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
（
北
越
北

線
の
擬
似
運
転
体
験
）
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
体
験
コ
ー
ナ
ー
、

ほ
か

問
い
合
わ
せ

電
算
情
報
課

（
�
内
線
２
１
３
４
）
へ

に
い
が
た
マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア

ワ
ー
ル
ド
in
新
潟
地
域
実
行
委

ル
ド
’99
」
を
開
催
し
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
当
日
に
は
、
�
み

て
な
る
ほ
ど
、
ふ
れ
て
な
る
ほ

ど
、
21
世
紀
を
先
取
り
体
験
�

を
テ
ー
マ
に
、
ビ
ジ
ネ
ス
か
ら

企
業
な
ど
で
構
成
す
る
県
高
度

情
報
化
推
進
協
議
会
で
は
、「
に

い
が
た
マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
ワ
ー

県
、
本
市
を
は
じ
め
と
す
る

県
内
１
０
５
市
町
村
、
県
内
22

大
学
・
専
門
学
校
、
県
内
外
の

員
会
で
は
、
マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア

講
座
を
開
催
し
ま
す
＝
表
＝
。

申
し
込
み
方
法

�
講
座
番
号
Ａ
〜
Ｃ
…
７
月
13

育
児
に
欠
か
せ
な
い
日
光

浴
で
す
が
、
最
近
で
は
こ
の

日
光
浴
に
対
す
る
考
え
方
が

変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。

日
焼
け
は
太
陽
光
線
に
含

ま
れ
る
紫
外
線
に
よ
る
皮
膚

反
応
の
ひ
と
つ
で
、
か
つ
て

は
健
康
の
代
名
詞
で
し
た
。

紫
外
線
に
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の

合
成
に
関
与
す
る
と
い
う
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
が
、
最

近
で
は
オ
ゾ
ン
層
の
破
壊
に

及
ぼ
す
こ
と
が
明
ら
か
に
な

っ
て
き
ま
し
た
。
皮
膚
が
ん

の
発
生
や
皮
膚
の
老
化
で

す
。

よ
る
有
害
な
紫
外
線
が
増
加

し
て
い
る
た
め
に
デ
メ
リ
ッ

ト
の
方
が
大
き
く
、
子
ど
も

の
時
に
浴
び
た
紫
外
線
が
大

人
に
な
っ
て
か
ら
悪
影
響
を

現
在
で
は
、
赤
ち
ゃ
ん
の

日
光
浴
は
ひ
ざ
下
を
出
し
た

状
態
で
10
分
で
足
り
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
を
紫
外
線
か
ら
守

る
た
め
に
、
外
気
浴
や
散
歩

は
紫
外
線
の
強
い
時
間
帯

（
午
前
10
時
〜
午
後
２
時
）

を
避
け
て
朝
夕
に
す
る
、
帽

子
・
ベ
ビ
ー
カ
ー
の
日
よ
け

な
ど
直
射
日
光
を
避
け
る
手

だ
て
を
す
る
―
―
な
ど
、
日

光
と
上
手
に
付
き
合
っ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。（

市
医
師
会
）

日
（
必
着
）
ま
で
に
は
が
き
に

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
年

齢
、
性
別
を
記
入
し
、
〒
９
５

１
・
８
５
５
０
電
算
情
報
課
へ

な
ど
の
遺
族
で
、
平
成
７
年
４

月
１
日
か
ら
平
成
11
年
３
月
31

日
ま
で
に
公
務
扶
助
料
、
遺
族

年
金
な
ど
の
受
給
権
者
が
死
亡

し
て
い
る
場
合
で
す
。

な
お
、
第
６
回
特
別
弔
慰
金

（
基
準
日
平
成
７
年
４
月
１
日
）

の
受
給
対
象
と
な
っ
て
い
る
場

合
は
、
今
回
は
対
象
と
な
り
ま

支
給
。
平
成
12
年
か
ら
６
年
間

に
わ
た
り
毎
年
４
万
円
ず
つ
償

還
さ
れ
ま
す
。

対
象

昭
和
６
年
９
月
18
日

（
満
州
事
変
）
以
後
の
戦
没
者

戦
没
者
の
遺
族
な
ど
に
対
し

て
、
国
が
改
め
て
弔
慰
の
意
を

表
す
も
の
と
し
て
、
第
７
回
特

別
弔
慰
金
が
次
の
通
り
支
給
さ

れ
ま
す
。

支
給
方
法

戦
没
者
１
人
に
つ

い
て
、
額
面
24
万
円
の
国
債
で

せ
ん
。

受
付
窓
口

厚
生
福
祉
課
（
市

役
所
本
館
２
階
）
、
地
区
事
務

所※
請
求
書
な
ど
は
受
付
窓
口
に

あ
り
ま
す

問
い
合
わ
せ

厚
生
福
祉
課

（
�
内
線
２
６
３
３
）
へ

※
応
募
多
数
の
場
合
抽
選

�
講
座
番
号
Ｄ
…
電
話
で
同
課

へ
　
※
先
着
順

市
で
は
、
重
度
心
身
障
害
者

を
対
象
に
、
社
会
活
動
な
ど
に

参
加
す
る
た
め
の
自
動
車
燃
料

費
の
助
成
や
、
福
祉
タ
ク
シ
ー

助
成
券
の
交
付
を
行
っ
て
い
ま

す
＝
表
＝
。
対
象
と
な
る
人
で
、

ま
だ
申
請
し
て
い
な
い
人
は
、

早
め
に
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
平
成
11

年
度
分
の
助
成

は
、
10
月
１
日
以

降
に
申
請
し
た
場

合
、
自
動
車
燃
料

費
の
助
成
金
の
上

限
は
半
額
に
、
福

祉
タ
ク
シ
ー
利
用

券
の
交
付
枚
数
は

半
分
に
な
り
ま

す
。

申
請
窓
口

障
害

福
祉
課
（
市
役
所

本
館
１
階
�
内
線

２
６
２
３
）
、
地

区
事
務
所
へ

「
介
護
認
定
審
査
会
」
で
、

ど
れ
く
ら
い
の
介
護
が
必
要

か
を
判
断
し
ま
す
。

申
請
の
受
け
付
け
は
、
平

成
11
年
10
月
か
ら
で
す
。

�
サ
ー
ビ
ス
利
用
料

保
険
で
受
け
る
サ
ー
ビ
ス

の
１
割
を
自
己
負
担
し
ま
す
。

施
設
で
の
介
護
を
利
用
し

た
場
合
は
、
１
割
負
担
の
ほ

か
に
食
費
の
一
部
な
ど
が
掛

り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

介
護
保
険
課

（
�
内
線
２
７
７
３
）
へ

市　報　に い が た （2）平成11年７月４日第　　　号1688

市役所への郵便は、「〒951-8550 新潟市役所◯◯課」で届きます。

体 操 講 習 会
日時　８月20日午前９時50分～午後４
時10分 会場　東総合スポーツセンター
内容　楽しくリズミカルな体操、講演
定員　100人 参加費　3,000円
問い合わせ　同実行委員長・小黒（�
266-9326）へ

精神障害者家族の集い　講演会 “病気への理解”
日時　７月11日午後１時～４時
会場　総合福祉会館
講師 猪爪和枝（佐潟荘婦長）
問い合わせ　保健所健康増進課（�内線
3665）へ

家族教室 精神障害者を支えるために
日時　７月16日～８月６日毎週金曜日
午後１時半～４時　会場　総合福祉会館
内容　精神科医・精神保健福祉相談員に
よる講義、相談、ほか　定員　先着14人
申し込み　保健所健康増進課（�内線
3666）へ　

骨髄バンクドナー登録休日受付
日時　８月22日午前９時～午後４時
会場　ふるさと村アピール館
対象　20歳～50歳
申し込み　巻保健所（�0256-72-0935）へ

視覚障害リハビリテーション講演会
日時　７月10日午後１時～４時　※当
日午前11時から日常生活用具を展示
会場　だいしホール
申し込み　当日直接会場へ
問い合わせ　県中途視覚障害者のリハビ
リテーションを推進する会・山田（信楽
園病院内�267-1251）へ

ビル・マンション貯水槽の清掃を
ビルやマンションの貯水槽の管理は、

建物の所有者が行わなくてはなりませ
ん。貯水槽の内部は１年１回清掃をして、
清潔を保つことが大切です。「水に色が
ついている」「水質が気になる」という
人はご相談ください。
問い合わせ　保健所環境衛生課（�内線
3632）へ

講演会“人と園芸～身心をいやす園芸作業”
日時　７月20日午後２時～４時
会場　園芸センター
講師 松尾英輔（九州大学農学部教授）
定員　50人　参加費　200円
申し込み　７月12日（必着）までに往
復はがきに住所、氏名、電話番号、年齢
を記入し、石山２-２-38、会場へ
※応募多数の場合抽選
問い合わせ　にいがたの花懇話会・新美
（�262-6614）へ

社会福祉施設における学生セミナー
期日　８月25日～27日（２泊３日）
会場　社会福祉法人更生慈仁会（上新栄
町１）
内容　知的障害者・高齢者施設、保育園
で実習や講義、現場職員との交流会
参加費　5,000円 定員　先着10人
問い合わせ　同会・外川（�260-2058）へ

パーキンソン病患者と家族のための研修会
日時　７月17日午後１時半～５時
会場　国立療養所西新潟中央病院
内容　講演、個別相談
問い合わせ　会場（�265-3171）へ

地域別意見交換会の発言者募集
公募期間　７月12日まで
開催期日・会場　10月21日・県庁
対象　成人２人
問い合わせ　県企画課（�285-5511）へ

明 倫 短 期 大 学
申し込み　�は当日直接同大学へ、�は
同大学（�232-6351）へ
�公開講座「おもしろ病理ゼミナール」
日時　７月10日午後２時～４時
�介護支援専門員受験直前模試と解説セ
ミナー
日時　７月11日午前10時～午後４時
定員　先着100人 参加費　5,000円
会場 同大学　

市民のための介護保険シンポ
日時　７月10日午後１時～４時
会場　自治労会館（新光町６）
参加費　500円　定員　200人
申し込み　７月６日（消印有効）までに
はがきに住所、氏名、電話番号を記入し、
寺尾前通3-6-10、介護の社会化を進め
る新潟県の会（�265-7530）へ　※応
募多数の場合抽選

若さを保つツボ療法の話
日時　きょう４日午後１時～３時半
会場　総合福祉会館
内容　ツボ療法の効果と医療保険の適用
について、ほか　申し込み　直接会場へ
問い合わせ　市鍼灸マッサージ師会（�
225-0401）へ

青年海外協力隊との集い
日時　８月４日午後１時～３時
会場　新潟ワシントンホテル
内容　ビデオ上映、事業概要説明、ほか
定員　先着70人
申し込み　県国際交流課（�285-5511）へ

子どもと
紫外線

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
仕
組
み

そ
の
10
�

きかせて？介護保険

地
域
イ
ベ
ン
ト

対　　象

助成内容

併給制限

身体障害者手帳１・２級と３級の一部（下肢、

体幹、脳原性運動・移動、内部障害）または

療育手帳Ａを持ち、本人・同居家族が車を所

有し障害者のために使用する場合

自 動 車 燃 料 費 助 成 福 祉 タ ク シ ー 助 成

年間25,920円まで、ただし10月１日以

降の申請の場合は12,960円まで

毎年いずれかの制度を選択してください

身体障害者手帳１・２級と３級の一部（下肢、

体幹、脳原性運動・移動、内部障害）または

療育手帳Ａを持つ人

１枚540円の助成券を年間48枚交付、ただ

し10月１日以降の申請の場合は24枚

※支払い額が540円以上から使用できます

表　40歳から64歳までが対象となる老化に伴う病気

①筋萎縮性側索硬化症　②後縦靭（じん）帯骨化症　③骨折
を伴う骨粗しょう症　④シャイ・ドレーガー症候群　⑤初老
期における痴ほう　⑥脊髄（せきずい）小脳変性症　⑦脊柱
（せきちゅう）管狭窄症　⑧早老症　⑨糖尿病性の腎（じん）
症、網膜症、神経障害　⑩脳血管疾患　⑪パーキンソン病
⑫閉塞（へいそく）性動脈硬化症　⑬慢性関節リウマチ　⑭
慢性閉塞性肺疾患　⑮両側の膝（しつ）関節または股関節に
著しい変形を伴う変形性関節症

講座番号

Ａ－１

Ａ－２

Ｂ－１

Ｃ－１

Ｄ－１

講 座 名
インターネット
はじめの一歩
インターネット
おわりの一歩
デジタルポートフォリオ
制作
ステップアップのためのホ
ームページ制作
パソコンとの
楽しいつきあい方
※実技講習はありません

日　時
7月31日
午前10時～午後４時
8月1日
午前10時～午後４時
7月25日
午前10時～午後４時
７月28日、８月４日
午後１時～４時

7月27・28日
午前10時～午後３時半

会　場

新潟コンピュータ
専門学校

新潟デザイン専門学校

新潟情報ビジネス専
門学校

万代市民会館

対　象

一般初心者

インターネット
利用者

一般初心者

ホームページ
制作経験者

一般初心者

定　員

15人

15人

15人

15人

100人

パ
ソ
コ
ン
に
夢
中
の
子
ど
も
た
ち
（
昨
年
の
マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア

ワ
ー
ル
ド
）

献血にご協力ください
�東堀献血ルーム
受付時間　午前10時～午後１時、午後
２時～５時半　※成分献血の受付は30
分早く終了、第２・４火曜定休
問い合わせ　同ルーム（�225-3301）へ
�献血ルームばんだい
受付時間　午前10時～午後５時半　
※水曜定休
問い合わせ　同ルーム（�240-5500）へ


