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市役所への郵便は、「〒951-8550 新潟市役所◯◯課」で届きます。

市民健康セミナー
日時　７月９日午後２時～３時半
会場　万代市民会館　定員　先着40人
内容 講演「乳がんの自己検査法の必要
性」佐野宗明（がんセンター新潟病院医師）
申し込み　保健所健康増進課（�内線
3661）へ

医師による精神保健福祉相談

申し込み　保健所健康増進課（�内線
3666）へ

医師による老人精神保健福祉相談
対象 痴ほうなどで困っている人・家族

申し込み　保健所健康増進課（�内線
3666）へ

会　場
東地域保健福祉センター
中央地域保健福祉センター

月　日
７・13
７・22

時　間

午後１時半～３時半

酒 害 相 談
日時　７月５・19日午後１時～３時
会場　保健所健康増進課（市役所第２分
館１階）
対象　酒で悩んでいる人・家族
申し込み　会場（�内線3666）へ

時　間

午後１時半～３時半

会　場
中央地域保健福祉センター
東地域保健福祉センター

日
毎週火曜日
毎週木曜日

精神障害者生活支援相談
日時　７月３・17日午前11時～午後２時
会場　総合福祉会館
申し込み　当日直接会場へ
問い合わせ　保健所健康増進課（�内線
3665）へ

’99マリンセキュリティー
申し込み　７月２日までに西消防署警防
課（�223-7334）へ　※雨天決行
会場　関屋浜海水浴場
�普通救命講習会
日時　７月３日午前９時～正午
�救出救助訓練
日時　７月３日正午～午後０時半

県農業法人合同求人説明会
日時　７月３日午後１時～５時
会場　ハミングプラザＶＩＰ（上所２）
問い合わせ　県農業会議（�223-2186）へ

プール監視員募集
勤務期間 ７月19日～8月31日
勤務地 亀田焼却場附属プール
勤務時間 １日８時間
日給 6,200円（別途交通費支給）
対象　18歳～25歳　※若干名、高校生
は除く
申し込み　亀田焼却場（�382-4371）へ

中地区公民館 地域の茶の間へどうぞ
日時　７月８日～８月５日毎週木曜日午
前10時～11時半　対象　成人先着30人
内容　介護保険制度に向けて、ほか
申し込み　同館（�271-0017）へ

県消防救助技術大会
日時　７月１日午前９時50分～午後３時
会場　市消防訓練場（亀貝）
問い合わせ　消防局総務課（�223-
3192）へ

東地区公民館 子育てサロン
日時　７月５・12・19日午前10時～午
後２時　内容　子育ての情報交換
対象　３歳以下の子と親20組
申し込み　当日直接会場へ
問い合わせ　同館（�241-4119）へ

ス ポ ー ツ 健 康 相 談
会場　市トレーニングセンター（陸上競
技場内）
申し込み　会場（�266-8115）へ
※受け付け…月～金曜日正午～午後７
時、土曜日正午～午後５時
�体力診断コース
日時　７月１・７・13・19日◯昼午後１
時～２時、◯夜午後６時～７時
内容　体力測定、運動処方、ほか　
参加費　300円　申込締切日　前日まで
�スポーツ健康相談コース
日時　７月27日午後６時から
内容　スポーツによるけがや障害など専門
医師による健康相談 参加費　1,300円　
申込締切日　７月22日

ベテランテニス交流大会
日時　７月10日午前10時から
会場　市庭球場（江口）
参加資格 男性55歳・女性50歳以上
参加費 2,000円
申し込み　７月２日までに市テニス協会
事務局（�245-6322）へ
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※各会場の催し物の内容は主催者の都合により変更となる場合があります。
※★印は�市芸術文化振興財団助成の催し物です。

主なイベント情報

～７月～

3

20

日 催　し　物 開始時間会　場 問い合わせ先 備　　考
邦楽アンサンブルとんと
ん拍子演奏会
真夏の夜の夢～岸田今日
子のお話と朗読の夕べ

午後２時

午後６時
だいしホール

石田�263-2751

羽柴�267-9576

1,000円
（当日200円増）

2,500円

芸術文化振興財団助成の催し物　�228-1000（内線2160）

10

10
・
11

20

25

30

31

日 催　し　物 開始時間会　場 問い合わせ先 備　　考

★合唱団ユートライ定期
演奏会

古典芸能を楽しむ会「義
太夫と日本舞踊公演」

オルガン・リサイタル�

アジア児童青少年演劇日本縦
断フェスティバルｉｎ新潟
「ミュージカル　ザ・ヒ
ーローズ」
「アリとキリギリス＆蜂」
オルガン・プロムナード
コンサート�

午後６時半

午後６時半
（11日①午
後1時②午
後４時半）

午後２時

①午後３時
②午後６時

午後６時半
午前11時
15分

コンサートホール

能楽堂

コンサートホール

劇場

コンサートホール

宗村�267-2421

りゅーとぴあチケッ
ト専用ダイヤル
�224-5521

りゅーとぴあ事業課
�224-7000

一般1,000円
高校生以下500円
（当日100円増）

Ｓ席6,000円　
Ａ席5,500円

Ｓ席3,000円　
Ａ席2,000円　
自由席1,000円
Ｓ席一般3,500円　

４歳～中学生
2,500円　

Ａ席2,000円
2,000円

当日直接会場

りゅーとぴあ（市民芸術文化会館）（一番堀通町３-２　�224-5611）

11
17
18

日 催　し　物 開始時間 問い合わせ先 備　　考
きなみ音楽教室発表会
小さなコンサート
市民呈茶　表千家同門会

午後２時
午後２時半
午前10時

木南� 269-3582
須田� 233-1189
堀川� 260-1475

当日直接会場
当日直接会場
300円

西新潟市民会館（小針２-24-１　�230-1071）

3

4
11

17

25

日 催　し　物 開始時間 問い合わせ先 備　　考
劇団ＭＡＭＥカラット「越前牛乳
飲んでリヴィエラ」
民謡かず美会おさらい会
県考古学会研究調査報告会
トロンボーン・サミット「ヘッド・ス
ライディング・バンド・コンサート」
吟詠剣詩舞発表会

①午後２時
②午後６時半
午後１時
午前11時

午後７時

午前10時

清野� 070-5564-8938

真柄� 245-2829
藤塚� 284-0910

大野� 241-6977

今井� 276-1235

800円
（当日200円増）
700円（要申し込み）
1,000円

500円

当日直接会場

万代市民会館（東万代町９-１　�246-7711）

4

9

16

30

31

日 催　し　物 開始時間 問い合わせ先 備　　考

いのちの講演会

「南京1937」上映会

市一日赤十字デー

市明るい選挙推進協議会シンポジ
ウム
夏季大学講座

午後２時

午後７時

午後１時半

午後６時半

午後１時

田村� 246-2866

堀川� 229-4407

自治振興課
� 内線2403
市選挙管理委員会
� 内線3302
伊藤� 223-8321

一般1,000円（当日
200円増）学生600円
1,000円
（当日200円増）

当日直接会場

当日直接会場

当日直接会場

市民プラザ（ＮＥＸＴ21・６階　�226-5500）

4

7

11

18

24

日 催　し　物 開始時間 問い合わせ先 備　　考

★「シティブラス越後｣定期演奏会

女声合唱しろがねコーラスの夕べ
定期演奏会
男声合唱団「どんぐり」～前をみ
つめてコンサート

市郷土芸能発表会

グループフィーデルバイオリンコ
ンサート
★バイオリンドルチェコンサート

午後２時

午後７時

午後１時半

午後１時半

午後０時半

午後６時半

角坂� 285-7896

沢田� 222-3002

同実行委員会・鈴木
� 0250-58-2803
市伝承芸能保存会・高橋
� 223-0206

鈴木� 267-2324

700円
（当日100円増）、
小学生以下無料

1,000円

一般1,500円
小中高生1,000円

当日直接会場

当日直接会場

1,000円

音楽文化会館（一番堀通町３-２　�224-5811）

石山地区公民館 親子ふれあいキャンプ
期日 ７月24・25日（１泊２日）
会場　県少年自然の家（中条町）
対象　親子先着40組
参加費　中学生以上2,000円、小学生
1,000円、幼児800円
※事前説明会…7月18日午前10時～正午
申し込み　同館（�286-5631）へ

鳥屋野地区公民館 篆
てん

刻初心者講習会
日時　７月９・23日、８月６・27日午
後１時半～３時半
対象　成人先着10人　参加費 3,000円
申し込み　同館（�285-2371）へ

西地区公民館 ネコだらけコンサート
日時　７月11日午後１時半～３時
内容　ネコをテーマとした歌、ほか
定員　先着150人
申し込み　同館（�261-0031）へ

元
気
い
っ
ぱ
い
！
プ
ー
ル
で
体
力
づ
く
り


