
２
月
に
実
施
し
た
介
護
保
険

制
度
の
地
区
別
説
明
会
で
寄
せ

ら
れ
た
質
問
に
関
す
る
連
載
は

前
回
ま
で
で
終
了
し
、
今
回
か

ら
は
仕
組
み
や
制
度
の
あ
ら
ま

し
に
つ
い
て
Ｑ
＆
Ａ
方
式
で
説

明
し
ま
す
。

Ｑ

介
護
保
険
制
度
は
、
ど
の

よ
う
な
制
度
な
の
で
す
か
？

Ａ

介
護
保
険
制
度
は
、
40
歳

以
上
の
人
が
保
険
料
を
負
担
し

て
、
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
制
度

で
す
。
今
回
は
、
介
護
保
険
制

度
の
保
険
料
の
仕
組
み
に
つ
い

て
説
明
し
ま
す
。

制
度
開
始
日

12
年
４
月
１
日

保
険
料
の
納
入
と
介
護
サ
ー

ビ
ス
が
始
ま
る
日
で
す

保
険
の
運
営
者

新
潟
市

市
町
村
ご
と
で
運
営
し
ま
す

加
入
す
る
人

40
歳
以
上

市
で
は
、
農
家
が
腕
に
よ
り

を
か
け
て
育
て
た
農
作
物
を
市

民
の
皆
さ
ん
に
収
穫
し
て
も
ら

う
、
市
民
ラ
ン
ド
の
オ
ー
ナ
ー

を
募
集
し
ま
す
。

こ
れ
は
、
農
家
と
の
交
流
や

収
穫
の
喜
び
を
通
し
て
、
地
域

農
業
へ
の
理
解
を
深
め
て
も
ら

お
う
と
い
う
も
の
で
、
消
費
者

と
農
家
が
契
約
を
交
わ
し
、
消

費
者
が
農
作
物
の
オ
ー
ナ
ー
に

な
り
、
栽
培
は
農
家
、
収
穫
は

オ
ー
ナ
ー
が
行
い
ま
す
。

今
回
募
集
す
る
の
は
、
坂
井

輪
市
民
ラ
ン
ド
と
、
昨
年
新
設

し
好
評
だ
っ
た
茶
豆
ラ
ン
ド
の

２
カ
所
＝
表
＝
で
す
。

家
族
で
土
に
親
し
み
た
い
と

い
う
人
は
、
ぜ
ひ
、
応
募
し
て

く
だ
さ
い
。

申
し
込
み

７
月
７
日（
必
着
）

ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に
市
民

ラ
ン
ド
名
、
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
記
入
し
、
〒
９
５

１
・
８
５
５
０
農
林
課
（
�
内

線
２
５
５
８
）
へ
　
※
応
募
多

数
の
場
合
抽
選

円申
し
込
み

９
月
20
日
（
消
印

有
効
）
ま
で
に
新
潟
国
際
友
好

会
館
に
備
え
付
け
の
所
定
の
申

込
書
を
添
付
し
同
協
会
（
上
大

川
前
通
６
、
三
好
マ
ン
シ
ョ
ン

３
階
�
２
２
５
・
２
７
２
７
）
へ

に
い
が
た
国
際
映
画
祭
を
企

画
・
運
営
す
る
実
行
委
員
会
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

国
際
課
（
�
内

線
２
０
５
４
）
へ

申
し
込
み
が
あ
れ
ば
、
保
健

婦
（
士
）
が
訪
問
し
て
状
態
を

確
認
し
、
医
師
の
訪
問
日
を
決

め
、
後
日
医
師
が
健
診
と
応
急

処
置
を
原
則
と
し
た
治
療
に
伺

い
ま
す
。
健
診
後
は
歯
科
衛
生

士
が
歯
や
口
に
関
す
る
指
導
に

伺
い
ま
す
。

健
診
は
無
料
で
す
が
、
治
療

は
原
則
と
し
て
保
険
診
療
と
な

っ
て
い
ま
す
。

対
象
　
在
宅
で
寝
た
き
り
の
人

ま
た
は
在
宅
の
心
身
障
害
者
で

療
育
手
帳
Ａ
を
持
つ
人

申
し
込
み

保
健
所
保
健
予
防

課
（
�
内
線
３
６
４
７
）
、
地

域
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ

市
と
市
歯
科
医
師
会
で
は
、

在
宅
で
寝
た
き
り
の
人
や
在
宅

の
心
身
障
害
者
で
通
院
し
て
歯

科
治
療
が
受
け
ら
れ
な
い
人
を

対
象
に
、
訪
問
歯
科
健
診
と
診

療
を
実
施
し
ま
す
。

す
。
計
画
で
は
４
基
の
突
堤
の

建
設
が
予
定
さ
れ
て
お
り
、
現

在
、
第
２
突
堤
の
整
備
が
進
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

西
港
周
辺
整
備

対
策
課
へ

い
ま
す
。

日
の
出
か
ら
日
没
ま
で
開
放

し
て
い
る
同
突
堤
は
、
延
長
が

約
２
０
０
�
。
大
小
ふ
た
つ
の

円
形
の
展
望
ス
ペ
ー
ス
を
設
け

て
お
り
、
砂
浜
か
ら
先
端
部
の

展
望
ス
ペ
ー
ス
ま
で
、
自
由
に

行
き
来
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
。

同
突
堤
は
、
運
輸
省
が
昭
和

62
年
度
か
ら
進
め
て
い
る
「
ふ

る
さ
と
海
岸
整
備
モ
デ
ル
事

業
」
の
一
環
と
し
て
整
備
を
行

っ
た
も
の
。
西
海
岸
は
、
潜
堤

（
水
中
に
あ
る
離
岸
堤
）
と
突

堤
を
組
み
合
わ
せ
た
「
面
的
防

護
工
法
」
で
、
侵
食
を
防
ぐ
と

同
時
に
、
失
わ
れ
つ
つ
あ
る
砂

浜
の
復
元
が
進
め
ら
れ
て
い
ま

す
。同

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
、
市

と
に
い
が
た
夢
海
岸
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
実
行
委
員
会
が
主
催
し

て
お
り
、
今
年
で
５
回
目
。
毎

年
多
く
の
市
民
が
砂
浜
を
訪

れ
、
昨
年
は
約
５
０
０
０
人
の

広
々
と
し
た
砂
浜
が
復
元
さ

れ
つ
つ
あ
る
西
海
岸
を
、
市
民

の
皆
さ
ん
に
親
し
ん
で
も
ら
お

う
と
毎
年
開
催
し
て
い
る
「
に

い
が
た
夢
海
岸
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
」
が
７
月
31
日
、
西
船
見
町

の
栄
小
学
校
裏
で
開
催
さ
れ
ま

画
祭
」
お
よ
び
「
Ｎ
ｉ
ｉ
ｇ
ａ

ｔ
ａ
　
Ｉ
ｎ
ｔ
ｅ
ｒ
ｎ
ａ
ｔ
ｉ

ｏ
ｎ
ａ
ｌ
　
Ｆ
ｉ
ｌ
ｍ
　
Ｆ
ｅ

ｓ
ｔ
ｉ
ｖ
ａ
ｌ
」
の
文
字
を
入

れ
る
（
大
文
字
可
）
⑤
日
時
、

会
場
、
主
催
者
な
ど
の
必
要
事

項
を
入
れ
る
ス
ペ
ー
ス
を
残
す

⑥
入
賞
作
品
の
著
作
権
は
主
催

者
に
帰
属
（
必
要
に
応
じ
て
補

作
す
る
場
合
あ
り
）
⑦
１
人
２

点
以
内
（
応
募
作
品
は
返
却
し

ま
せ
ん
）

賞

最
優
秀
賞
１
点
…
賞
金
５

万
円
、
優
秀
賞
１
点
…
賞
金
２

万
円
、
佳
作
２
点
…
賞
金
１
万

き
た
も
の
で
す
。
皆
さ
ん
の
自

由
な
ア
イ
デ
ア
で
、
映
画
祭
の

顔
と
な
る
ポ
ス
タ
ー
の
図
案
を

作
製
し
て
く
だ
さ
い
。
多
く
の

応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

応
募
規
定

①
大
き
さ
は
Ａ
３

縦
〜
Ｂ
３
縦
②
画
用
紙
ま
た
は

ケ
ン
ト
紙
を
使
用
③
色
は
自
由

④
「
第
10
回
に
い
が
た
国
際
映

市
国
際
交
流
協
会
で
は
、
来

年
２
月
に
開
催
す
る
、
第
10
回

「
に
い
が
た
国
際
映
画
祭
」
の

ポ
ス
タ
ー
の
図
案
を
募
集
し
ま

す
。同

映
画
祭
は
、
環
日
本
海
を

中
心
に
ア
ジ
ア
や
世
界
各
国
の

秀
作
を
上
映
し
、
市
民
の
手
作

り
の
映
画
祭
と
し
て
定
着
し
て

番
号
、
年
齢
を
記
入
し
、
〒
９

５
１
・
８
５
５
０
に
い
が
た
夢

海
岸
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
事
務
局

（
西
港
周
辺
整
備
対
策
課
内
�

内
線
２
８
２
７
）
へ
　
※
応
募

多
数
の
場
合
抽
選

�
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

時
間

午
後
１
時
〜
６
時

対
象

ア
マ
チ
ュ
ア
の
人
50
組

※
場
所
は
２
�
×
２
�
を
提

供
。
テ
ン
ト
、
パ
ラ
ソ
ル
な
ど

の
日
除
け
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

�
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ロ
ケ
ッ
ト

時
間
　
午
後
２
時
半
か
ら

定
員

20
人
（
当
日
ま
で
に
ペ

ッ
ト
ボ
ト
ル
ロ
ケ
ッ
ト
の
作
製

が
可
能
な
人
）

夢
海
岸
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の

会
場
と
な
る
西
海
岸
で
は
、
整

備
の
完
了
し
た
第
１
突
堤
が
開

放
さ
れ
て
お
り
、
海
釣
り
を
楽

し
む
市
民
な
ど
で
に
ぎ
わ
っ
て

市
民
で
に
ぎ
わ
い

ま
し
た
。

今
回
は
開
催
に

先
立
ち
当
日
行
わ

れ
る
「
フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
」
と

「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

ロ
ケ
ッ
ト
」
の
参

加
者
を
募
集
し
ま

す
。

期
日
　
７
月
31
日

申
し
込
み

い
ず

れ
も
７
月
16
日

（
必
着
）
ま
で
に
、

は
が
き
に
イ
ベ
ン

ト
名
、
住
所
、
氏

名
、
連
絡
先
電
話

65
歳
以
上
…
「
第
１
号
被
保

険
者
」

40
歳
〜
64
歳
…
「
第
２
号
被

入
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す

40
歳
〜
64
歳
…
国
民
健
康

保
険
や
政
管
健
保
、
健
保
組

合
な
ど
の
医
療
保
険
料
と
一

括
し
て
納
入
し
ま
す

問
い
合
わ
せ

介
護
保
険
課

（
�
内
線
２
７
７
３
）
へ

保
険
者
」

保
険
料
の
納
入

年
齢
に

よ
っ
て
納
め
方
が
異
な
り

ま
す
＝
図
＝
。

65
歳
以
上
…
月
額
１
万

５
０
０
０
円
以
上
の
老

齢
・
退
職
年
金
を
受
け
て

い
る
人
は
、
年
金
か
ら
天

引
き
さ
れ
ま
す
。
そ
れ
以

外
の
人
は
個
別
に
市
へ
納
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※受付時間は県赤十字血液センター（�230-1702）へ

７・２

７・７

月　日

清水食品�

新潟工科専門学校（医療福祉工学部）

新潟テクノスクール

�丸山車体製作所（本社工場）

〃　　　　（山木戸工場）

午前８時半～10時半
午後０時20分～４時半
午前９時～午後３時半
午前８時半～９時半
午前10時10分～正午
午前10時～午後１時
午後２時～５時半
午前10時～午後５時半

会　　　　　　場 時　　　間

献血ルーム（全血・成分献血）
東堀（東堀パーク600、２階）第２・４火曜除く毎日
ばんだい（万代シネモールビル２階）毎週水曜除く毎日

（南紫竹２）
（長潟１）
（鐙西１）

（山木戸７）
（山木戸８）

育 児 相 談
持ち物 母子健康手帳
申し込み 当日直接会場へ
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3643）へ

石山地域保健福祉センター
入舟分室
中央地域保健福祉センター

※西地域保健福祉センター
△東地域保健福祉センター
南地域保健福祉センター

△坂井輪地域保健福祉センター

※曽野木分室
中地域保健福祉センター

△北地域保健福祉センター

会　　　　場
７・１
７・６
７・13

７・15

７・21

７・22

７・14
７・23
７・27

月　日

午後１時半～
３時

午前９時半～11時
午後１時半～３時

午前９時半～
11時

時　間

※印は栄養士、△印は歯科衛生士による相談あり

健 康 相 談
基本健康診査の受診記録票、健康手帳

のある人はお持ちください。
※印は栄養士による相談あり
地　区 月　日 会　　　場 時　間

内 野

中野小屋

沼 垂

木 戸

坂 井 輪

大 江 山

７・１

７・８

７・２

７・７

７・８

※西地域保健福祉センター

※中野小屋連絡所

※東地域保健福祉センター

大形連絡所

※坂井輪地域保健福祉センター

老人憩の家・大江山荘

午前10時～11時半

午 後 １ 時 ～ ３ 時

午前10時～11時半

午 後 １時半～３時

午後１時半～３時

フ ッ 素 塗 布
受付時間 午前９時半～10時半
対象 ４歳未満児
持ち物 母子健康手帳、料金1,020円
申し込み　電話で各会場へ　※予約制

南地域保健福祉センター

坂井輪地域保健福祉センター

入舟分室

東地域保健福祉センター

坂井輪地域保健福祉センター

中地域保健福祉センター

中央地域保健福祉センター

石山地域保健福祉センター

東地域保健福祉センター

会　　　　場

７・２

７・７

７・８

７・14

７・15

７・21

７・22

月　日

150人

70人

70人

50人

70人

100人

70人

150人

50人

定員（先着）

股 関 節 検 診
対象 平成11年３月生まれ
持ち物 母子健康手帳、レントゲン診断
料1,250円　受付時間 午後1時～2時
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3643）へ

対 象 小 学 校 区
五十嵐、真砂、坂井輪、坂井東、新通、湊、
栄、有明台、笠木、小瀬、入舟、豊照
小針、青山、東青山、浜浦、関屋、新潟、
白山、鏡淵、木山、赤塚、内野、西内野

月　日

７・12

７・26

対 象 小 学 校 区
万代、南万代、長嶺、沼垂、笹口、上所、
女池、中野山、東中野山、南中野山、山潟、
江南、桜が丘、上山、鳥屋野、丸山、大淵、
紫竹山
山の下、桃山、東山の下、下山、竹尾、木戸、
牡丹山、曽野木、東曽野木、酒屋、割野、
松浜、濁川、南浜、太夫浜、大形

月　日

７・６

７・30

〈東地域保健福祉センター会場〉

〈中央地域保健福祉センター会場〉

１歳６カ月児健康診査
対象 平成９年12月生まれ（入舟・曽
野木地区会場は10・11月生まれ含む、
西・北地区会場は11月生まれ含む）
持ち物 母子健康手帳、問診票、フッ素
塗布希望者は料金1,020円
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3643）へ　※案内と問診票は郵送します

１歳誕生歯科健康診査
対象 平成10年７月生まれ（入舟地区
会場は８月実施）
持ち物 母子健康手帳、問診票、フッ素
塗布希望者は料金1,020円
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3647）へ　※案内は対象者に郵送します

３ 歳 児 健 康 診 査
対象 平成８年１月生まれ（入舟・曽野
木・西・北地区会場は８月実施）
持ち物 母子健康手帳、問診票、尿、印
鑑、フッ素塗布希望者は料金1,020円
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3643）へ
※問診票と尿容器は対象者に郵送します

はじめての離乳食
対象 生後４カ月児以上の保護者
内容 離乳のすすめ方、試食と話し合い
申し込み　電話で会場へ

北地域保健福祉センター
石山地域保健福祉センター
坂井輪地域保健福祉センター
東地域保健福祉センター
中央地域保健福祉センター
南地域保健福祉センター

会　　　　場
７・６
７・14
７・16
７・21
７・22
７・27

月　日

午後１時半
～３時半

時　間

介
護
保
険
制
度
の
仕
組
み

そ
の
９�

きかせて？介護保険

海
釣
り
を
楽
し
む
市
民
で

に
ぎ
わ
う
第
一
突
堤

昨
年
の
夢
海
岸
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

※収穫時期は天候などにより変更する場合があります

名　称

設 置 場 所

募集区画数

収 穫 作 物

収 穫 時 期

一区画料金

坂井輪市民ランド

旧新潟西警察署付近

60区画

大根、かぶ、チンゲン菜

11月

キウイフルーツ
（約２kg）

6,000円

茶豆ランド

新潟工業高校付近

60区画

茶豆

８月中旬に２回

地元農協提供
農 作 物


