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市役所への郵便は、「〒951-8550 新潟市役所◯◯課」で届きます。

全国シェルター・シンポジウムinにいがた

ストップ！女性・子どもへの暴力
日時・会場　①６月12日午後１時半～
４時半・市民プラザ、②13日午前10時
～午後０時半・万代市民会館
内容　①講演、シンポジウム、②分科会
参加費　各2,000円（保育あり）
問い合わせ　女のスペース・にいがた
（�231-3012）へ

講演「障害児のこころと
からだに働きかける動作法」
日時　６月12日午前10時～午後２時
会場　総合福祉会館　定員　先着300人
講師 成瀬悟策（九州大学名誉教授）
参加費　一般2,000円、学生1,000円
（当日500円増し）
申し込み　鈴木（�271-9849）へ

保育サポーター養成講座
日時　６月10･11･17･18日午前10時～
午後４時　会場　万代市民会館
対象　子育て経験のある女性先着30人
申し込み　21世紀職業財団（�249-
5660）へ

福祉ボランティア説明会
日時　きょう30日～６月５日午前８時
～午後３時
会場　三和福祉ボランティアセンター
（南万代町）
問い合わせ　小林（�244-3573）へ

医師による老人精神保健福祉相談
対象 痴ほうなどで困っている人・家族

申し込み　保健所健康増進課（�内線
3666）へ

会　場
東地域保健福祉センター
中央地域保健福祉センター

月　日
６・８
６・24

時　間

午後１時半～３時半

健 康 相 談
基本健康診査の受診記録票、健康手帳

のある人はお持ち下さい。
※印は栄養士による相談あり
地　区 月　日 会　　　場 時　間

内 野

坂 井 輪

中野小屋

大 形

沼 垂

石 山

曽 野 木

南 浜

坂 井 輪

６・３

６・10

６・２

６・４

６・10

６・９
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※西地域保健福祉センター

※有明福祉会館

明田事務所

※大形連絡所

※東地域保健福祉センター

老人憩の家・石山荘

※曽野木分室

※南浜連絡所

※坂井輪地域保健福祉センター

午前10時～１１時半
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午前10時～１１時半

午後１時半～３時

午後１時～２時半
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献血バス「ゆうあい号」

※受付時間は県赤十字血液センター（�230-1702）へ
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６・２
６・４
６・６
６・７
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６・11

月　日

新潟青陵女子短期大学

新潟電子計算機専門学校

アップル外語観光カレッジ

新潟薬科大学

マクドナルド万代シテイ店前

日本歯科大学新潟歯学部

旭カーボン�

�新潟鉄工所（入船造船工場）

午前10時～午後４時
午前９時15分～午後４時
午前９時半～午後４時

午前10時～午後４時半

午前９時～午後４時

午前８時半～11時
午後１時～４時
午前10時～午後１時
午後２時～５時半
午前10時～午後５時半

会　　　　　　場 時　　　間

献血ルーム（全血・成分献血）
東堀（東堀パーク600、２階）第２・４火曜除く毎日
ばんだい（万代シネモールビル２階）毎週水曜除く毎日

（水道町１）
（弁天２）
（笹口２）

（上新栄町）
（万代１）

（浜浦町１）

（ 島町）
（入船町４）

酒 害 相 談
日時　６月７・21日午後１時～３時
会場　保健所健康増進課（市役所第２分
館１階）
対象　酒で悩んでいる人・家族
申し込み　会場（�内線3666）へ

わんぱくキッズ！食べものセミナー
日時 ６月15・22日午前10時～午後０
時半　会場 東地域保健福祉センター
内容 調理実習、幼児期の食生活の話、
ほか　対象 幼児の保育者先着30人
参加費 300円（保育あり）
申し込み 保健所健康増進課（�内線36
69）へ

精神障害者生活支援相談
日時　６月５・19日午前11時～午後２時
会場　総合福祉会館
申し込み　当日直接会場へ
問い合わせ　保健所健康増進課（�内線
3665）へ

はじめての離乳食
対象 生後４カ月児以上の保護者
内容 離乳のすすめ方、試食と話し合い
申し込み　電話で会場へ

石山地域保健福祉センター
中地域保健福祉センター
東地域保健福祉センター
坂井輪地域保健福祉センター
南地域保健福祉センター
中央地域保健福祉センター
西地域保健福祉センター

会　　　　場
６・９
６・14
６・16
６・18
６・22
６・24
６・25

月　日

午後１時半
～３時半

時　間

医師による精神保健福祉相談

申し込み　保健所健康増進課（�内線
3666）へ

時　間

午後１時半～３時半

会　場
東地域保健福祉センター
中央地域保健福祉センター

日
毎週木曜日
毎週火曜日
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場
　
所

市
犬
抑
留
所

（
東
清
掃
セ
ン
タ
ー
内
）

保
健
所
西
分
室

午前10時

～午後３時

水 月・火
曜
日

時
　
間

※
引
き
取
り
日
が
休
・
祝
日
に
当
た
る
場
合
や

時
間
外
は
引
き
取
り
ま
せ
ん

食生活セミナー

糖尿病・肥満予防の食事
期日・会場　６月14日・北地区公民館、
16日・中地区公民館
時間 午前10時～午後０時半
内容　講演、健康運動、調理実習、ほか
定員　先着各30人　参加費　300円
申し込み　保健所健康増進課（�内線
3669）へ

Ｑ

サ
ー
ビ
ス
の
苦
情
や
要
介

護
（
支
援
）
認
定
な
ど
に
不
服

が
あ
る
場
合
は
、
ど
の
よ
う
に

し
た
ら
よ
い
の
で
す
か
？

Ａ
サ
ー
ビ
ス
へ
の
苦
情

サ
ー
ビ
ス
内
容
な
ど
に
関
す

る
苦
情
は
「
国
民
健
康
保
険
団

体
連
合
会
」
が
担
当
し
ま
す
。

市
の
窓
口
や
居
宅
介
護
支
援
事

６
月
５
日
は
、
菖
蒲

し
ょ
う
ぶ

湯
の
日

で
す
。
子
ど
も
た
ち
が
健
や
か

で
元
気
に
育
つ
よ
う
に
と
、
市

内
25
の
全
公
衆
浴
場
で
菖
蒲
湯

が
実
施
さ
れ
ま
す
。

菖
蒲
湯
は
、
菖
蒲
の
葉
や
根

を
入
れ
て
沸
か
す
た
め
独
特
な

香
り
が
あ
り
、
ま
た
薬
草
と
し

て
肌
に
良
い
成
分
が
含
ま
れ
て

い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

護
保
険
審
査
会
」
に
申
し
立

て
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
な
お
、
市
の
窓
口
で
も

対
応
し
ま
す
＝
図
２
＝
。

問
い
合
わ
せ

介
護
保
険
課

（
�
内
線
２
７
７
３
）
へ

Ａ
要
介
護
認
定
な
ど
の
不
服

要
介
護
（
支
援
）
認
定
の
結

果
や
保
険
料
の
徴
収
な
ど
の
不

服
は
、
県
に
設
置
さ
れ
る
「
介

業
者
な
ど
で
受
け
付
け
、
同
連

合
会
が
必
要
に
応
じ
て
サ
ー
ビ

ス
提
供
機
関
に
対
し
て
指
導
や

助
言
を
行
い
ま
す
＝
図
１
＝
。

こ
の
手
順
を
繰
り
返
し
ま
す
。

容
器
が
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
ら
、

直
射
日
光
の
当
た
ら
な
い
場
所

に
１
・
２
週
間
置
い
て
か
ら
土

に
埋
め
る
と
、
３
・
４
週
間
で

た
い
肥
と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

生
ご
み
は
を
た
い
肥
に
変

え
、
家
庭
菜
園
や
ガ
ー
デ
ニ
ン

グ
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

Ｅ
Ｍ
ボ
カ
シ
容
器

２
個
１
セ

ッ
ト
（
Ｅ
Ｍ
ボ
カ
シ
付
き
）
で

販
売
（
宅
配
あ
り
）
。
容
量
は

20
�
（
直
径
約
30
�
、
高
さ
約

40
�
）
、
価
格
は
１
セ
ッ
ト
１

５
０
０
円

申
し
込
み

６
月
12
日
（
消
印

有
効
）
ま
で
に
は
が
き
に
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
容

器
名
を
記
入
し
、
下
木
戸
３
・

４
・
２
、
エ
コ
ー
プ
ラ
ザ
（
�

２
７
０
・
３
０
０
９
）
へ

エ
コ
ー
プ
ラ
ザ
で
は
、
「
リ

サ
イ
ク
ル
提
供
事
業
」
と
し
て
、

６
月
１
日
か
ら
17
日
ま
で
同
プ

ラ
ザ
で
リ
サ
イ
ク
ル
品
を
展
示

し
ま
す
。
こ
れ
は
毎
月
、
一
般

家
庭
で
不
要
と
な
っ
た
家
具
や

電
化
製
品
な
ど
を
展
示
し
、
抽

選
で
提
供
す
る
も
の
で
す
。

ま
た
、
６
月
20
日
の
抽
選
日

に
は
、
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
も
行

い
ま
す
。

展
示
期
間

６
月
１
日
〜
17
日

午
前
９
時
〜
５
時

公
開
抽
選
日

６
月
20
日
午
後

２
時
か
ら

問
い
合
わ
せ

エ
コ
ー
プ
ラ
ザ

※
月
曜
休
館

市
で
は
、
生
ご
み
を
た
い
肥

に
す
る
、
Ｅ
Ｍ
ボ
カ
シ
容
器
を

減
額
販
売
し
ま
す
。

こ
れ
は
、
多
く
の
市
民
の
皆

さ
ん
か
ら
利
用
し
て
も
ら
う
こ

と
で
、
よ
り
一
層
の
ご
み
の
減

量
化
と
資
源
の
リ
サ
イ
ク
ル
を

目
的
に
減
額
販
売
す
る
も
の
で

す
。Ｅ

Ｍ
ボ
カ
シ
容
器
＝
図
＝

は
、
密
閉
式
の
ポ
リ
容
器
で
２

個
１
セ
ッ
ト
。
台
所
な
ど
室
内

に
置
き
、
十
分
に
水
切
り
し
た

生
ご
み
を
入
れ
た
上
に
Ｅ
Ｍ
ボ

カ
シ
（
微
生
物
と
米
ぬ
か
な
ど

を
混
ぜ
た
粉
状
の
も
の
）
を
振

り
掛
け
、
ふ
た
を
し
て
密
閉
し

ま
す
。
容
器
の
下
に
た
ま
っ
た

液
肥
を
こ
ま
め
に
ぬ
き
な
が
ら

家
庭
で
は
味
わ
え
な
い
公
衆

浴
場
な
ら
で
は
の
広
さ
と
、
人

と
の
つ
な
が
り
。
家
族
み
ん
な

で
行
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。

期
日

６
月
５
日

入
浴
料

中
学
生
以
上
３
５
０

円
、
小
学
生
１
４
０
円
、
幼
児

70
円

問
い
合
わ
せ

各
公
衆
浴
場
へ

日
時

６
月
５
・
６
日
午
前
10

時
〜
午
後
５
時

会
場

新
潟
三
越
５
階

ま
た
、
同
フ
ェ
ア
で
は
６
月

５
日
に
「
母
と
子
の
良
い
歯
の

コ
ン
ク
ー
ル
」
、
６
日
に
「
シ

ル
バ
ー
エ
イ
ジ
良
い
歯
の
コ
ン

ク
ー
ル
」
も
そ
れ
ぞ
れ
午
後
１

時
半
か
ら
行
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

保
健
所
保
健
予

防
課
（
�
内
線
３
６
４
７
）
へ

で
配
布
し
て
い
る
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

保
健
所
総
務
課

（
�
内
線
３
６
１
２
）
へ

で
、
毎
週
月
・
水
・
木
・
日
曜

日
（
日
曜
日
は
午
後
の
み
）
に

行
な
っ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
の
窓
口
な
ど

自
転
車
道
周
辺
の
、
ご
み
回

収
を
行
い
な
が
ら
フ
ン
害
防

止
を
呼
び
掛
け
、
歩
行
者
に

「
ウ
ン
チ
パ
ッ
ク
」
を
配
布

し
ま
す
。
参
加
で
き
る
人
は

当
日
直
接
集
合
場
所
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

市
と
「
市
動
物
愛
護
協
会
」

で
は
、
フ
ン
害
撲
滅
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。
二
葉
中

学
校
か
ら
舟
栄
中
学
校
ま
で
の

日
時

６
月
６
日
午
前
10
時
15

分
〜
11
時
半

集
合
場
所

二
葉
中
学
校
グ
ラ

ン
ド
海
岸
側

問
い
合
わ
せ

市
動
物
愛
護
協

会
（
保
健
所
食
品
衛
生
課
内
�

３
６
２
７
）
へ

犬
と
猫
の

引
き
取
り
場
所

６
月
か
ら
東
清
掃
セ
ン
タ
ー

内
の
犬
抑
留
所
で
も
、
犬
や
猫

を
引
き
取
り
ま
す
＝
表
＝
。

問
い
合
わ
せ

保
健
所
食
品
衛

生
課
へ

き
な
い
患
者
が
大
勢
い
ま
す
。

ド
ナ
ー
登
録
で
き
る
の
は
、

20
歳
以
上
50
歳
以
下
の
、
体
重

が
男
性
45
�
以
上
、
女
性
40
�

以
上
の
人
。
骨
髄
提
供
の
内
容

を
十
分
に
理
解
し
、
骨
髄
提
供

に
つ
い
て
家
族
の
同
意
を
得
て

い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
登
録

の
受
け
付
け
は
、
県
赤
十
字
血

液
セ
ン
タ
ー
東
堀
献
血
ル
ー
ム

骨
髄
バ
ン
ク
は
、
白
血
病
な

ど
の
難
病
に
苦
し
む
人
に
、
骨

髄
液
を
提
供
す
る
ド
ナ
ー
を
登

録
す
る
制
度
で
す
。

骨
髄
移
植
に
は
、
患
者
と
ド

ナ
ー
の
白
血
球
の
型
（
Ｈ
Ｌ
Ａ

型
）
の
一
致
が
必
要
。
し
か
し
、

Ｈ
Ｌ
Ａ
型
が
一
致
す
る
の
は
、

数
百
人
か
ら
数
万
人
に
１
人
と

非
常
に
低
い
確
率
で
す
。
ド
ナ

ー
の
目
標
登
録
数
は
30
万
人
で

す
が
、
３
月
末
現
在
の
登
録
者

は
全
国
で
約
11
万
４
３
６
３

人
。
提
供
者
が
現
れ
な
い
た
め

に
、
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で

に
関
す
る
楽
し
い
ゲ
ー
ム
や
ク

イ
ズ
、
歯
科
材
料
を
使
っ
た
遊

び
の
ほ
か
、
無
料
歯
科
健
康
診

査
、
歯
周
病
相
談
、
無
料
フ
ッ

素
塗
布
な
ど
を
行
い
ま
す
。

歯
の
健
康
に
つ
い
て
考
え
る

良
い
機
会
で
す
。
家
族
そ
ろ
っ

て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

６
月
４
日
か
ら
始
ま
る
歯
の

衛
生
週
間
に
合
わ
せ
て
、
市
と

市
歯
科
医
師
会
で
は
、
口
や
歯

の
大
切
さ
を
再
確
認
し
て
も
ら

お
う
と
「
歯
の
健
康
フ
ェ
ア
」

を
開
催
し
ま
す
。

今
年
は
�
見
る
・
ふ
れ
る
・

あ
そ
ぶ
’99
�
と
題
し
て
、
歯
科


