
Ｑ
介
護
が
必
要
な
状
態
に
な

り
、
要
介
護
認
定
を
申
請
し
た

い
の
で
す
が
、
特
に
か
か
り
つ

け
の
医
師
は
い
ま
せ
ん
。
意
見

書
は
だ
れ
に
書
い
て
も
ら
う
の

で
す
か
？

Ａ
か
か
り
つ
け
の
医
師
の
意
見

書
は
、
申
請
者
の
心
身
の
状
況

な
ど
に
つ
い
て
医
学
的
見
地
か

ら
意
見
を
求
め
る
も
の
で
、
要

介
護
認
定
の
た
め
の
必
要
な
資

料
で
す
。

か
か
り
つ
け
の
医
師
が
い
な

い
場
合
に
は
、
市
で
指
定
し
た

医
師
か
ら
診
て
も
ら
い
、
意
見

書
を
書
い
て
も
ら
い
ま
す
。
そ

の
た
め
の
費
用
は
市
が
負
担
し

ま
す
の
で
、
申
請
者
の
費
用
負

担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

た
だ
し
、
治
療
が
必
要
な
場

合
や
治
療
の
た
め
の
検
査
が
必

要
な
場
合
に
は
、
医
療
保
険
が

適
用
さ
れ
る
の
で
、
そ
の
費
用

の
自
己
負
担
分
は
あ
り
ま
す
。

Ｑ
要
介
護
認
定
を
申
請
す
る

と
、
訪
問
調
査
に
来
る
そ
う
で

す
が
、
家
庭
環
境
や
家
族
の
状

況
な
ど
も
調
査
さ
れ
る
の
で
す

か
？

Ａ
訪
問
調
査
は
、
介
護
を
必
要

と
す
る
人
の
心
身
の
状
態
な
ど

に
つ
い
て
聞
き
取
り
調
査
を
す

る
も
の
で
、
家
庭
環
境
や
家
族

の
状
況
な
ど
は
、
調
査
項
目

に
は
入
っ
て
い
ま
せ
ん
の

で
、
要
介
護
認
定
の
審
査
に

は
影
響
し
ま
せ
ん
。

「
要
支
援
」
ま
た
は
「
要

介
護
」
と
認
定
さ
れ
た
後
、

介
護
支
援
専
門
員
が
、
利
用

者
や
家
族
の
希
望
に
応
じ
て

介
護
サ
ー
ビ
ス
計
画
を
作
成

し
ま
す
の
で
、
家
庭
環
境
や

家
族
の
状
況
な
ど
は
、
介
護

サ
ー
ビ
ス
計
画
を
作
成
す
る

段
階
で
考
慮
さ
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

介
護
保
険
課

（
�
内
線
２
７
７
３
）
へ

児
童
手
当
は
、
３
歳
未
満
の

子
ど
も
を
扶
養
し
、
所
得
制
限

額
を
超
え
な
い
人
に
支
給
さ
れ

る
制
度
で
す
。

な
お
、
本
紙
５
月
16
日
付
け

２
面
「
児
童
手
当
所
得
制
限
額
」

の
記
事
中
、
表
中
の
扶
養
人
数

を
下
記
の
表
の
人
数
に
お
詫
び

し
て
訂
正
し
ま
す
。

申
請
場
所

児
童
福
祉
課
（
市

役
所
本
館
２
階
）
、
地
区
事
務

所問
い
合
わ
せ

児
童
福
祉
課

（
�
内
線
２
６
１
６
）

だ
さ
い
。

た
だ
し
、
児
童
扶
養
手
当
・

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
受
給

者
の
う
ち
対
象
と
な
る
家
庭
に

は
、
既
に
図
書
券
を
郵
送
し
て

あ
り
ま
す
の
で
、
連
絡
は
不
要

で
す
。

申
し
込
み

６
月
７
日（
必
着
）

ま
で
に
、
は
が
き
に
住
所
、
親

子
の
氏
名
、
子
ど
も
の
生
年
月

日
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒

９
５
１
・
８
５
５
０
児
童
福
祉

課
（
�
内
線
２
６
１
６
）
へ

※
生
活
保
護
受
給
者
は
対
象
と

な
り
ま
せ
ん

期
間
が
90
日
を
超
え
る
場
合

は
、
領
収
書
な
ど
確
認
で
き
る

書
類
も
必
要
で
す

③
長
期
入
院
該
当
者
は
６
月
30

日
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い

区
事
務
所
、
連
絡
所
、
地
域
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
公
民
館
、

ほ
か

問
い
合
わ
せ

保
健
所
総
務
課

（
�
内
線
３
６
１
２
）
へ

は
、
そ
の
旨
を
家
族
に
伝
え
、

臓
器
提
供
に
つ
い
て
話
し
合
っ

て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。
家

族
の
反
対
が
あ
る
場
合
、
死
後
、

臓
器
の
提
供
は
で
き
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
、
カ
ー
ド
と
一
緒

に
配
布
し
て
い
る
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

配
布
場
所

保
健
所
総
務
課

（
市
役
所
第
２
分
館
１
階
）、
市

役
所
分
館
案
内
、
市
民
課
、
地

市
で
は
、
臓
器
提
供
の
有
無

な
ど
を
記
入
し
て
お
く
「
ド
ナ

ー
カ
ー
ド
」
＝
写
真
＝
を
配
布

し
て
い
ま
す
。

臓
器
を
提
供
す
る
た
め
に

は
、
書
面
に
よ
る
本
人
の
意
思

表
示
が
必
要
で
す
。
ド
ナ
ー
カ

ー
ド
は
、
記
入
し
持
ち
歩
く
こ

と
で
、
自
分
の
思
い
を
明
確
に

示
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

提
供
す
る
意
思
の
あ
る
場
合

※
注
①
初
め
て
申
請
す
る
人
で

１
月
２
日
以
降
に
転
入
し
た
人

は
、
従
前
地
の
非
課
税
証
明
書

が
必
要
で
す

②
平
成
10
年
６
月
か
ら
の
入
院

市
で
は
、
今
春
小
学
校
に
入

学
し
た
子
ど
も
を
持
つ
母
子
家

庭
に
、
入
学
祝
い
と
し
て
図
書

券
（
３
０
０
０
円
分
）
を
差
し

上
げ
て
い
ま
す
。
対
象
と
な
る

家
庭
は
、
は
が
き
で
ご
連
絡
く

課
税
世
帯

�
国
民
健
康
保
険
加
入
者
（
老

人
医
療
受
給
者
を
除
く
）

申
請
に
必
要
な
物
　
国
民
健
康

保
険
証
、
印
鑑

申
請
・
問
い
合
わ
せ
先

国
民

健
康
保
険
課
⑩
番
窓
口
（
�
内

線
２
６
９
４
）
へ

�
老
人
医
療
受
給
者

申
請
に
必
要
な
物

老
人
医
療

受
給
者
証
、
健
康
保
険
証
、
印

鑑申
請
先

市
民
課
⑤
番
窓
口

問
い
合
わ
せ
先

高
齢
者
福
祉

課
（
�
内
線
２
７
０
７
）
へ

�
職
場
の
健
康
保
険
加
入
者

（
老
人
医
療
受
給
者
を
除
く
）

申
請
・
問
い
合
わ
せ
先

職
場

入
院
時
の
食
事
代
に
つ
い

て
、
市
民
税
非
課
税
世
帯
を
対

象
に
負
担
額
の
減
額
を
行
っ
て

い
ま
す
。

現
在
、
減
額
認
定
を
受
け
て

い
る
人
も
、
有
効
期
限
が
５
月

31
日
に
切
れ
ま
す
の
で
、
新
た

に
申
請
手
続
き
が
必
要
で
す
。

本
年
度
分
の
申
請
は
６
月
16

日
か
ら
受
け
付
け
ま
す
の
で
、

対
象
と
な
る
人
は
手
続
き
を
行

っ
て
く
だ
さ
い
。

対
象

平
成
11
年
度
市
民
税
非

市　報　に い が た （2）平成11年５月23日第　　　号1682

市役所への郵便は、「〒951-8550 新潟市役所◯◯課」で届きます。

育 児 相 談
持ち物 母子健康手帳
申し込み 当日直接会場へ
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3643）へ

△入舟分室
△石山地域保健福祉センター
※中央地域保健福祉センター
※南地域保健福祉センター
西地域保健福祉センター
東地域保健福祉センター

坂井輪地域保健福祉センター

※△曽野木分室
※北地域保健福祉センター
中地域保健福祉センター

会　　　　場
６・１
６・３
６・８
６・16

６・17

６・24

６・９
６・22
６・25

月　日

午後１時半～
３時

午前９時半～11時
午後１時半～３時

午前９時半～
11時

時　間

※印は栄養士、△印は歯科衛生士による相談あり

フ ッ 素 塗 布
受付時間 午前９時半～10時半
対象 ４歳未満児
持ち物 母子健康手帳、料金1,020円
申し込み　電話で各会場へ　※予約制

坂井輪地域保健福祉センター
南地域保健福祉センター
東地域保健福祉センター
石山地域保健福祉センター
中央地域保健福祉センター
中地域保健福祉センター

会　　　　場

６／２
６／４

６／10・24
６／16

６／16・30
６／17

月　日

70人
150人

各日50人
150人

各日70人
100人

定員（先着）

股 関 節 検 診
対象 平成11年２月生まれ
持ち物 母子健康手帳、レントゲン診断
料1,250円　受付時間 午後1時～2時
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3643）へ

対 象 小 学 校 区
五十嵐、真砂、坂井輪、坂井東、新通、湊、
栄、有明台、笠木、小瀬、入舟、豊照
小針、青山、東青山、浜浦、関屋、新潟、
白山、鏡淵、木山、赤塚、内野、西内野

月　日

６・14

６・28

対 象 小 学 校 区
万代、南万代、長嶺、沼垂、笹口、上所、
女池、中野山、東中野山、南中野山、山潟、
江南、桜が丘、上山、鳥屋野、丸山、大淵、
紫竹山
山の下、桃山、東山の下、下山、竹尾、木戸、
牡丹山、曽野木、東曽野木、酒屋、割野、
松浜、濁川、南浜、太夫浜、大形

月　日

６・１

６・15

〈東地域保健福祉センター会場〉

〈中央地域保健福祉センター会場〉

３ 歳 児 健 康 診 査
対象 平成７年12月生まれ（入舟・曽
野木地区会場は８月実施、西・北地区会
場は８年１月生まれを含む）
持ち物 母子健康手帳、問診票、尿、印
鑑、フッ素塗布希望者は料金1,020円
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3643）へ
※問診票と尿容器は対象者に郵送します

栄 養 食 事 相 談
内容　肥満、糖尿病、介護などの食事、
みそ汁の塩分、体脂肪量について、ほか
申し込み　保健所健康増進課（�内線
3668）へ　※予約制
月　日
６・３
６・８
６・17
６・22

会　　　　　場
南地域保健福祉センター
中央地域保健福祉センター
東地域保健福祉センター
坂井輪地域保健福祉センター

時　　間

午前９時半
～午後３時

１歳６カ月児健康診査
対象 平成９年11月生まれ（西・北・
入舟・曽野木地区会場は７月実施）
持ち物 母子健康手帳、問診票、フッ素
塗布希望者は料金1,020円
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3643）へ　※案内と問診票は郵送します

骨粗しょう症健康診査
日時 ６月３・17日①午前９時半から
②午後１時半から　参加費 1,000円
会場 中央地域保健福祉センター
対象 18歳以上の人先着各30人（Ｘ線
撮影あり、妊娠中の人を除く）
内容 血液・尿検査（39歳以下）、骨密
度・血圧測定、ほか
申し込み 保健所健康増進課（�内線
3669）へ　※予約制、後日事後指導会
あり

食 生 活 セ ミ ナ ー
申し込み　保健所健康増進課（�内線
3669）へ
�子どものときからバランス食
日時　６月10日午前10時～午後０時半
会場　坂井輪地域保健福祉センター
内容　講演、動物まねっこ体操、調理実
習、栄養相談、ほか 参加費 １組300円
対象　２～５歳児と保育者先着20組
�糖尿病・肥満予防の食事
期日・会場　６月９日・坂井輪地域保健
福祉センター、10日・西地区公民館
時間　午前10時～午後０時半
内容　講演、健康運動、調理実習、ほか
定員　先着30人　参加費　300円

１歳誕生歯科健康診査
対象 平成10年６月生まれ（北・西・
曽野木地区会場は７月実施、入舟地区会
場は８月実施）
持ち物 母子健康手帳、問診票、フッ素
塗布希望者は料金1,020円
問い合わせ 保健所保健予防課（�内線
3647）へ　※案内は対象者に郵送します

要
介
護
認
定

自閉症親の会 座談会
日時　５月27日午前10時～正午
会場　総合福祉会館
内容　幼児期・学齢期の自閉的傾向のあ
る子どもの療育
問い合わせ　同会・桜沢（�268-6706）へ

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

が
設
立
20
周
年
を
迎
え
、
５
月

13
日
に
記
念
式
典
を
行
い
ま
し

た
。同

セ
ン
タ
ー
は
、
昭
和
54
年

に
市
高
齢
者
事
業
団
と
し
て
発

足
し
、
同
62
年
に
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
と
名
称
変
更
し

今
に
至
っ
て
い
ま
す
。
３
３
４

人
で
発
足
し
た
会
員
は
、
昭
和

62
年
に
１
０
０
０
人
を
超
え
、

平
成
２
年
に
は
２
０
０
０
人
を

突
破
し
、
現
在
の
会
員
数
は
２

２
４
０
人
に
上
り
ま
す
。

会
員
数
だ
け
で
な
く
、
事
業

も
順
調
に
推
移
し
て
お
り
、
事

務
所
の
新
築
、
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ

２
カ
所
を
開
設
す
る
な
ど
、
業

績
を
伸
ば
し
て
い
ま
す
。

式
典
に
出
席
し
た
長
谷
川
市

長
は
「
同
セ
ン
タ
ー
が
地
域
に

貢
献
し
て
き
た
こ
と
は
、
会
員

の
皆
さ
ん
の
熱
意
の
た
ま
も
の

で
す
。
今
後
も
そ
の
活
動
が
、

ま
す
ま
す
地
域
社
会
に
根
ざ
し

て
い
く
こ
と
を
期
待
し
ま
す
」

と
祝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

同
セ
ン
タ
ー
で
は
、
定
年
退

職
な
ど
で
現
役
を
退
い
た
後
も

働
く
意
欲
の
あ
る
高
齢
者
が
、

豊
か
な
経
験
と
知
識
を
生
か
し

て
は
つ
ら
つ
と
仕
事
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
仕
事
だ

け
で
な
く
趣
味
の
ク
ラ
ブ
活
動

や
親
ぼ
く
旅
行
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活

動
を
会
員
同
士
で
実
施

し
て
生
き
が
い
づ
く
り

を
図
っ
て
い
ま
す
。

式
典
で
特
別
表
彰
を

受
け
た
高
見
甚
太
郎
さ

ん
（
82
、
関
屋
田
町
４
）

と
寺
尾
カ
子
さ
ん
（
76
、

曽
野
木
２
）
は
、
共
に

発
足
時
か
ら
の
会
員
で

除
草
を
専
門
と
し
て
き

ま
し
た
。
ど
ち
ら
も

「
つ
ら
い
こ
と
よ
り
も
、

い
ろ
い
ろ
な
人
と
出
会

え
、
多
く
の
友
人
を
作

れ
た
こ
と
で
、
楽
し
み

が
広
が
っ
た
」
と
、
話

し
て
い
ま
し
た
。

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
人
な

ら
ど
な
た
で
も
入
会
で
き
ま

す
。
毎
月
第
２
・
４
水
曜
日
の

午
後
１
時
半
か
ら
、
上
所
１
の

同
セ
ン
タ
ー
で
入
会
説
明
会
を

実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
気
軽

に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

同
セ
ン
タ
ー

（
�
２
４
１
・
３
５
３
６
）、
北

ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
（
�
２
７
０
・

２
４
０
７
）
、
西
ワ
ー
ク
プ
ラ

ザ
（
�
２
６
４
・
１
２
６
６
）
へ

除
草
作
業
を
す
る
会
員
の
皆
さ
ん

※ほかに、医療費控除・障害者控除な
どの一定の控除があります

平成10年分の税

法上の扶養人数

０人

１人

２人目以降

平成11年度所得制限額

国民年金加入者ま

たは年金未加入者

1,700,000円

2,080,000円

厚生年金加入者また

は共済年金加入者

3,610,000円

3,990,000円

１人増すごとに38万円加算


