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日本の血液は足りているの？

「成分献血」や「400ml献血」への協力を求められるのはなぜ？献血によって健康を損ねませんか？

献血による病気感染は？
医療機関で使用する血液の量が年
間を通じて一定であるのに対し、献
血により提供される血液の量は季節
的な変動があるので、一時的に不足
することがあります。
また、輸血用の血液は全て国内の
献血で賄われていますが、血しょう
分画製剤については、まだまだ輸入
に頼っているのが現状です。

たとえ血液型が同じでも、人間一人ひとりの血液は微妙に違っています。
このため、一人の患者に輸血をする際に、複数の献血者からの血液を合わせ
れば合わせるほど、患者が副作用を起こす可能性が高くなります。
成分献血と400ml献血は、200ml献血
に比べ、少ない献血者からの輸血を可
能にし、安全性を向上させる献血方法
であると言えます。このため、献血基
準を満たしている人には、成分献血や
400ml献血の協力をお願いしています。

健康な人ならば、献血による身体
への影響はほとんどありません。
しかし、健康状態の良くない時に
献血をすると健康を損ねる場合もあ
るため、採血量や年齢、体重、血液
比重などの基準が設けられていま
す。1回あたりの採血量は、全血献
血で200mlまたは400ml、成分献血
では300ml～600ml以内です。

献血に使用する採血針などの器具
は、全て滅菌済みの新品です。また、
器具の使い回しはしませ
んので、病気に感染する
心配は全くありません。
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献血は、いつ、どこへ行くとできるの？
右の表にある献血ルームでできる
ほか、ほぼ毎月市内の事業所などに
「献血バス」が訪れ、400mlと200ml
の全血献血を実施しています。
＊7月は、献血バスによる献血はあり
ません。8月以降のスケジュールは、
「市民カレンダー」をご覧ください。

◆献血ルーム受付時間…12月31日と1月1日を除く毎日。時間は、午前10時
～午後5時30分（昼休みはありません）

東堀献血ルーム

ばんだい献血ルーム

新潟市東堀通7 東堀パーク600（2階）
薔0120－400389

新潟市万代1 万代シネモールビル（2階）
薔0120－869950

7月
は「
愛の血

液助け合い運動」月間
献血Q&A

献血についてのお問い合わせは、福祉健康課福祉係（蕕24－2111、内線145）へ。

一度きりしか使
わないから、心
配ないよ！

「献血って、してみたい
けど、ちょっと恐いし
病気に感染したりし
ないの？」
そんな不安や疑問
にお答えします。
新潟県の献血キャラクター ブラッドくん

＊「光風（こうふう）会」
洋画家・黒田清輝らの「白馬（はく

ば）会」の解散後、その中堅会員であ
った中沢弘光・三宅克己らが発起人
になって1912（明治45）年に結成。以
来、文展から帝展そして日展の中心
的な団体として発展した。自然体で
奇をてらわない穏健な制作態度を会
風とし、洋画と工芸の２部門がある。
1963（昭和38）年、新津市出身の洋画
家、故・笹岡了一の指導のもと、新潟
光風会（現・光風会新潟支部）が発足。

美術館
からの
お知らせ

「いろのまほうつかいエリック・カール絵本の世界展」
7月4日（日）まで開催中
■関連イベント「絵本の読み聞かせ」…7月3日（土）・4日（日）のいずれも午前
11時からと午後2時から

7月5日（月）～9日（金）は、展示替えのため休館

90回記念「光風会展新潟巡回展」を開催
今年4月に東京都美術館で開催された光風会展の洋画60点、工芸36点と、

光風会新潟支部の会員・会友および一般入選作品約50点を展示します。

■とき…7月10日（土）～18日（日） ※会期中無休
■観覧料…一般800円（前売り600円）、高校・大学生500円、小・中学生200円
※チラシ持参の100円割引有り。土・日曜日は、小・中学生は観覧無料

新津市美術館 蕕25－1300
http://www.city.niitsu.niigata.jp/


