
人
は
な
ぜ
肥
満
に
な
る
の
で
し

ょ
う
か
。
人
に
限
ら
ず
、
地
球
上

の
生
物
に
と
っ
て
、「
ど
う
す
れ
ば

最
も
効
率
よ
く
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
確

保
・
保
存
し
、
生
存
で
き
る
か
」が

歴
史
上
克
服
す
べ
き
最
大
の
問
題

で
し
た
。
現
代
の
日
本
社
会
の
よ

ル
ギ
ー
貯
蔵
形
態
な
の
で
す
。
こ
の

よ
う
な
わ
け
で
、
こ
の
飽
食
の
時
代

に
本
能
の
赴
く
ま
ま
の
食
生
活
を
送

る
と
、
脂
肪
を
た
っ
ぷ
り
貯
め
こ
む

こ
と
に
な
り
ま
す
。

こ
こ
で
、
簡
単
に
食
欲
の
メ
カ
ニ

ズ
ム
を
み
て
み
ま
し
ょ
う
。
脳
の
視

床
下
部
に
は
摂
食
中
枢
と
満
腹
中
枢

と
が
あ
り
ま
す
。
食
事
を
す
る
と
血

液
中
の
ブ
ド
ウ
糖
濃
度（
血
糖
値
）が

上
が
り
、満
腹
中
枢
が
刺
激
さ
れ
て
、

満
腹
感
を
覚
え
ま
す
。
食
後
は
約
二

時
間
で
血
糖
値
が
下
が
り
、
す
る
と

摂
食
中
枢
が
刺
激
さ
れ
て
、
空
腹
感

を
覚
え
ま
す
。
同
時
に
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
、
食
事
を
す
る
こ
と
で
供
給
さ
れ

る
ブ
ド
ウ
糖
か
ら
体
内
に
蓄
積
さ
れ

た
脂
肪
に
切
り
替
え
ま
す
。
脂
肪
が

平
成
16
年
2
月
1
日
（
毎
月
１
日
・
15
日
発
行
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報
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つ
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出産や子育て後の女性の就業形態として、内職、
副業といった形を選択する人も多くなっています。
ところで、国民生活センターには内職、副業関係
の相談が寄せられており、その多くは女性からのも
のです。内職・副業関係の相談件数の推移を見ると
数多くの女性が問題を抱えていることが分かります。
また、サイドビジネス商法（「内職・副業になる」、

「脱サラできる」などをセールストークに何らかの
講座、教材、パソコンなどの契約をさせる商法）の
相談件数も圧倒的に女性が多くなっています。社会
進出に当たって、技能、知識を身に付けることは重
要ですが、さまざまな悪質なケースも多いことに注
意が必要です。

内職、副業を考えているみなさん
サイドビジネス商法に気をつけて！

一緒に考えましょ！男女共同参画社会 一緒に考えましょ！男女共同参画社会 

＜第35回＞

テキスト

防災情報はラジオチャットで

分
解
さ
れ
る
と
血
液
中
に「
遊
離
脂

肪
酸
」と
い
う
物
質
が
増
え
、
こ
の

物
質
か
ら
も
摂
食
中
枢
に
空
腹
の
サ

イ
ン
が
送
ら
れ
ま
す
。
つ
ま
り
、

「
お
腹
が
空
い
た
＝
す
ぐ
に
食
べ

ろ
！
」
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
お
腹

が
空
い
た
＝
脂
肪
燃
焼
中
！
」で
す
。

お
腹
が
空
い
た
ら
、
手
を
伸
ば
す
だ

け
で
食
事
が
で
き
る
こ
と
な
ど
、
あ

り
え
な
い
こ
と
だ
っ
た
の
で
す
。
野

生
の
肉
食
動
物
は
お
腹
が
空
い
て
か

ら
狩
に
出
か
け
ま
す
。
こ
の
時
、
身

体
に
貯
蔵
し
て
い
た
脂
肪
を
運
動
の

た
め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
使
用

し
、
ま
た
運
動
に
よ
っ
て
交
感
神
経

系
が
刺
激
さ
れ
る
こ
と
に
よ
り
、
食

欲
は
抑
制
さ
れ
ま
す
。
つ
ま
り
、
お

腹
が
空
い
て
き
た
時
こ
そ
、
運
動
で

脂
肪
燃
焼
す
る
チ
ャ
ン
ス
と
言
え
ま

す
。

（
次
号
へ
続
く
）

う
に
、
多
種
多
様
の
食
品
が
身
の
回

り
に
有
り
余
っ
て
い
る
の
は
、
歴
史

上
特
異
な
時
代
で
す
。
人
類
の
歴
史

を
一
年
に
す
る
と
、
こ
の
よ
う
な
飽

食
の
時
代
は
十
二
月
三
十
一
日
午
後

十
一
時
五
十
六
分
五
十
一
秒
ご
ろ
か

ら
始
ま
っ
た
ば
か
り
な
の
で
す
。
し

た
が
っ
て
、わ
れ
わ
れ
の
体
は
、余
剰

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
摂
取
で
き
る
時
に

し
っ
か
り
摂
取
し
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

効
率
よ
く
貯
蔵
し
、
飢
餓
状
態
に
備

え
る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ

し
て
、
現
代
、
悪
玉
扱
い
さ
れ
て
い

る
脂
肪
は
、
最
も
効
率
の
良
い
エ
ネ

新津市の人口

男 32,612 (＋ 2)
女 35,203 (＋13)
計 67,815 (＋15)
世帯数 21,731 (＋28)

12月中の動き
出生 47 死亡 64 転入165
転出133 結婚 25 離婚 7

平成15年12月31日現在（前月比） 前年同月比
(＋102)
(＋ 38)
(＋140)
(＋337)

「
ダ
イ
エ
ッ
ト
の
科
学
」（
そ
の
1
）

講
師
植
物
資
源
学
・
細
胞
工
学
研
究
室
助
教
授

小
林
義
典
さ
ん

立ち上がれ！バイオリサーチパーク濟

地域交流講座 
「21世紀を創るバイオの世界」世紀を創るバイオの世界」 
地域交流講座 
「21世紀を創るバイオの世界」世紀を創るバイオの世界」 

●内職・副業関係苦情相談件数
の推移

●サイドビジネス商法の相談
件数
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備考　1.国民生活センター消費生活相談データベースにより作成

2.平成15年4月24日現在のデータ

最新情報はホームページでチェック！

＊災害が起きたときは、番組を中断して防災情報を放送します。

蜷ニュース／天気／交通情報／トピック／スポーツ…世界の動きから地域の話題まで！

跼～踝7:00～8:50 ラジオチャットから生放送！

■私たちがお伝えしています！

踟蹂踵
長島邦英

踰踴
野口智美

パ・リーグ
大好き！

アルビ
大好き！


