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うちどくとは… 

うちどく（家読）は、“家族
か ぞ く

ふれあい読書
どくしょ

” のことです。 

いっしょに本
ほん

をよんだり、本について話
はな

し合
あ

うことで、家族
か ぞ く

のコミュ

ニケーションが深
ふか

まります。テレビやゲームから離
はな

れ、少
すこ

しでも家族
か ぞ く

で

読書
どくしょ

を楽
たの

しみましょう。 
 

読書
ど く し ょ

ノートの使
つか

い方
かた

 

①  本
ほん

を読
よ

んだら、読
よ

み終
お

わった日
ひ

、本
ほん

の名前
な ま え

を書
か

い

てね。 

②  メモのところには、感想
かんそう

や、その本
ほん

についておぼ

えておきたいことを 書いてね。 

③  いっぱいになったら、図書館
と し ょ か ん

のカウンターの人
ひと

に

見
み

せてシールをもらおう。 

 

 

－１－ 

 
新潟市
に い が た し

では、子
こ

どもたちが本
ほん

に親
し た

しみ，読書
ど く し ょ

習慣
しゅうかん

を身
み

につけることを願
ねが

い，「第
だい

三
さん

次
じ

新
にい

潟
がた

市
し

子
こ

ども読
どく

書
し ょ

活
かつ

動
どう

推
すい

進
しん

計
けい

画
かく

」を策定
さくてい

しました。 

「第三次新潟市 

子ども読書活動推進計画」 
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