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今年
こ と し

も図書館はあなたがくるのを待
ま

っています。 

しょうかい 

西川図書館 
日時
に ち じ

：平成２３年１月１６日
に ち

（日） 

   午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～１2 時 

場所
ば し ょ

：西川学習館
がくしゅうかん

 ２階
かい

 和室
わ し つ

 

定員
て い い ん

：「かるた」小学校
しょうがっこう

1・2年生
ねんせい

の部
ぶ

･･･先 着
せんちゃく

15人
にん

 

「百人一首
ひゃくにんいっしゅ

」小学校 3～6 年生の部，中学生以上
いじょう

の部･･･先着 15 人 

※希望
き ぼ う

があれば１・２年生も百人一首に参加
さ ん か

できます。 

申 込
もうしこみ

：1 月 9 日（日）までに西川図書館へ TEL 0256-88-0001 

 

 

 

潟東
かたひがし

図書館 
日時：平成２３年１月１６日（日） 

   午前１０時～１１時３０分   

場所：潟東ゆう学館
かん

２階 視聴覚
しちょうかく

室 

定員：２０人 

申込：1 月 14 日（金
きん

）までに潟東図書館へ 

   TEL 0256-70-5141 

岩室
いわむろ

図書館 
おはなしのじかん 

  毎月
まいつき

第
だい

2・４土曜日
ど よ う び

 

   午前 11 時から 

 岩室図書館 2 階 

おはなしのへや 

か
る
た 

 

大
会 

新年
しんねん

お楽
たの

しみ会 

はじめての人
ひと

も大歓迎
だいかんげい

じゃ！

とった枚数
まいすう

で順位
じゅんい

を決
き

めるで

おじゃる。みんなで楽しい

時間
じ か ん

を過
す

ごしてたもれ。 

絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせや紙芝居
か み し ば い

， 

カルタ大会
たいかい

をやるよ！ 

mailto:nishikawa.cl@city.niigata.lg.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あたたまるたべもの 

干し柿を知
し

っていますか。いろいろな自然
し ぜ ん

の 力
ちから

をかりて作った，あまくて

おいしい食べ物
もの

です。でも，もともとは，とってもしぶい柿なのです。「しぶいって，どんな感
かん

じか

な？」 食べてみると「うわぁ！へんな味
あじ

！」なんだよね。さて，そのとってもしぶい柿をどうや

ってあまくするのでしょうか。 

 この冬は，ぜひ干し柿を食べてみてくださいね。「ん？おいしいでしょ？」じゃ次
つぎ

は自分で作って

みようか。 

 

『干
ほ

し柿
がき

』  Ｅ ニ   

西村
にしむら

 豊
ゆたか

／写真
しゃしん

・文  あかね書房
しょぼう

 

パンダのポンポンはキラ星
ぼし

亭
てい

で 働
はたら

くコックさん。料理
りょうり

を作ることが好
す

き 

ですが，食べることはもっと好き。 

ポンポンはお休
やす

みの日に，大
だい

好きなねこのチビコちゃんと，手作りクッキーを持
も

って，公園
こうえん

へ出
で

か

けます。そこでみんなと，クッキーを食べますが，あることがきっかけで公園は大
おお

さわぎになってし

まいます。 

他
ほか

にも，楽
たの

しいリズムとおいしい料理のお 話
はなし

が２話
わ

ありますよ。パンダのポンポンシリーズ第
だい

５巻
かん

。 

 

『パンダのポンポン クッキー・オーケストラ』 ９１３ ノ 

野中
の な か

 柊
ひいらぎ

／作    理論社
りろんしゃ

  

   

 新潟
にいがた

の郷土
きょうど

料理
りょうり

といえば「のっぺ」があります。その他にも昭和
しょうわ

61 年に 

食 糧 庁
しょくりょうちょう

と全国
ぜんこく

農協
のうきょう

中央会
ちゅうおうかい

が選んだ「ふるさとおにぎり百選
ひゃくせん

」になった「けんさ焼
や

き」があり

ます。上杉
うえすぎ

謙
けん

信
しん

も食べたといわれているにぎったご飯
はん

にしょうがみそをつけて焼いた「けんさ焼

き」。 

このような郷土料理が，全国にはたくさんあります。今年
こ と し

は，他の都道府県の郷土料理を作っ

てみてはいかがでしょうか？ 

 

『たべよう！つくろう！４７都道府県
と ど う ふ け ん

 郷土
きょうど

料理のおいしいレシピ』   

３８８ キ            教育画劇
きょういくがげき

 

 

さむいさむ～い冬
ふ ゆ

がやってきました。 

今年
こ と し

の冬はあたたまる食
た

べものでかぜなどひかないように

過
す

ごしましょう。自分
じ ぶ ん

で作
つ く

ってもよし，本を読んで作った

つもりでもよし，あなたはどちらを選
え ら

びますか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書館にはこのほかにも，あたたまるたべものがのっている

本があります。 

よかったら読んでみてくださいね！ 

『オオカミと石のスープ』  Ｅ オ 

  アナイス・ヴォージュラード／作・絵   

平岡
ひらおか

 敦
あつし

／訳
やく

  徳間
と く ま

書店
しょてん

 

                         寒
さむ

い冬の夜
よる

，一匹
ぴき

の年老
と し お

いたオオカミがある村
むら

にやってきました。 

オオカミはメンドリの家
いえ

の戸
と

をたたきました。オオカミは，「少
すこ

し 

温
あたた

まらせてもらえれば石のスープを作ってあげる」といいまし 

た。メンドリはオオカミのいう「石のスープ」が気
き

になって仕方
し か た

 

がありません。とうとうメンドリはオオカミを家に入れてしまいま

した。その石のスープでその村では思いもかけない夜をすごすことになったのです。さて石のスープと

は一体
いったい

どんなスープなのでしょうか。 

 

『大
おお

きなおなべのレストラン』  Ｋ９１３ タ 

  竹下
たけした

 文子
ふ み こ

／作  国
こく

土
ど

社  

 

                      とても元気
げ ん き

なうさぎおばあちゃんは，いなかの古
ふる

い大きな家
いえ

に 

ひとりですんでいます。その家のだいどころには，古い大きなおな 

べがありました。そのおなべは，今
いま

はもう使
つか

っていませんが，思い 

出
で

がたくさんつまっているのですてられません。 

ある冬の日のこと，うさぎおばあちゃんは，たぬきの家族
か ぞ く

のために，大きなおなべいっぱいに

おいしいクリームシチューを作ります。そしてその夜，とてもいいことを思いつきます。みんな

がよろこぶ，いいこととは何
なん

だったのでしょうか？ 

 

 

『バルサの食卓
しょくたく

』  Ｋ９１０ ハ 

  上橋
うえはし

 菜穂子
な ほ こ

・チーム北海道
ほっかいどう

／編
へん

  新
しん

潮
ちょう

社   

 アニメ化
か

もされた人気
に ん き

ファンタジー『精霊
せいれい

の守
も

り人』の

作者
さくしゃ

・上橋菜穂子さんの作品
さくひん

に出てきた料理を再現
さいげん

したレシ

ピ 集
しゅう

です。上橋さんの作品を読んで「これ食べてみたい！」

と思ったことのある人は多
おお

いのではないでしょうか？  

ノギ屋
や

の弁当
べんとう

やタンダの山菜
さんさい

鍋
なべ

など，この本のレシピでファンタジーの世界
せ か い

の料理が

味わえますよ。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 手
て

あそび ♪Pease porridge hot 

2 「I am a Bunny」 

Ole Risom/文
ぶん

 

Richard Scarry/絵
え

 

3 手あそび ♪Pussy cat 

4 ウクライナ民話
み ん わ

「The mitten」（『てぶくろ』） 
エウゲーニー・M・ラチョフ/絵 

内田
うちだ

 莉莎子
り さ こ

/訳
やく

（日本語
に ほ ん ご

） 

松居
まつい

 スーザン/訳
やく

（英語
えいご

） 

 

ププロロググララムム  

クリスマスのおはなし会
かい

 
 １２月

がつ

１９日
にち

（日）にボランティアの高木
た か き

さんと鶴巻
つるまき

さんから

協 力
きょうりょく

してもらい「英語で楽しむクリスマスのおはなし会」を開催
かいさい

しました。英語の絵本
え ほ ん

を読
よ

んだり，英語の歌
うた

に合
あ

わせて手
て

あそび

をしたりして楽しいひとときを過
す

ごしました。 

子
こ

どもと大人
お と な

を合
あ

わせて２４名
めい

の方
かた

がおいでくださいました。 

♪英語
え い ご

で楽
たの

しむ♪ 

西川
にしかわ

図書館
と し ょ か ん

 

おはなし会とたのしい工作
こ う さ く

 
１２月１９日（日）午前

ご ぜ ん

１０時
じ

より

潟東図書館で「おはなし会とたのしい

工作」が開催されました。 

 １１名の参加者
さ ん かし ゃ

が潟東図書館ボラ

ンティアグループ「ひまわり」による

読み聞
き

かせを聞いたり，一緒
いっしょ

に工作を

したりと楽しい時間
じ か ん

を過ごしました。 

潟 東
かたひがし

図書館 


