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◇みなさんからおすすめされた本の一部を紹介します◇ 

●『だいじな本のみつけ方』  大崎 梢/著 光文社   

●『ヨルの神さま』  樫崎 茜/著 講談社 

●『スパイ図鑑』 ヘイレン・ベッカー/著 らんあれい/訳 高畠 邦生/絵 

●『ケチャップマン』 鈴木 のりたけ/作 ブロンズ新社  

 

自分の病気や患者の命を救うために、 

日々闘っている人が主役の本を紹介します。 

ｽﾏｰﾄﾌｫﾝ 

★出版社の許諾を得て、表紙画像を掲載しています★ 

ほんぽーと２階ティーンズコーナーでは、 

おすすめの本のイラストを募集しています。 

令和 3 年 3 月発行 

 

熊本で大地震が発生した時、竜之介先生の

動物病院は、地震の影響で弱った動物と飼い

主さんたちで、あふれてしまいました。どん

な時でもペットと一緒にいたいと思う飼い

主さんのために、竜之介先生は“ペット同伴

避難所”を開設することを決意します。水も

医薬品も足りなくなる中で、動物たちのため

に奮闘する先生やスタッフのみなさんのや

さしさと強さには心打たれます。ペットも人

も一緒に救いたい！という災害時のリアル

な姿が伝わってきます。 

 

竜之介先生、走る！      

熊本地震でペットを救った動物病院 

ペットと一緒に！大災害リアルストーリー 

片野 ゆか／作，高倉 陽樹／絵    

ポプラ社     

(請求記号：645.6 ｶﾀ) 

「将来なりたい職業」のランキングで

は、常に上位にはいる看護師。病院できび

きびと動く姿に、こんな風に人のために働

きたいと憧れる人も多いことでしょう。著

者はベテランの看護師で、現場でのエピソ

ードや看護師になりたい人へのメッセー

ジを率直につづっています。人の生死に関

わる仕事は憧れだけではできません。経験

を重ねて生き抜く力と看護師らしさを身

に付けた著者の言葉からは、仕事への誇り

と充実感が伝わってきます。 

 

現役ナースが語る、仕事の醍醐味 

 

看護師という生き方 

 
宮子 あずさ/著 筑摩書房 

(請求記号：Y498 ﾐ) 

 

http://free-line-design.com/?p=241


 

 

 

 

 

 

 

 

詩人矢沢
や ざ わ

宰
おさむ

(見附市出身)は、21 歳の短

い生涯を閉じるまでに 500 編以上の詩を

作りました。長く苦しい闘病生活の中で

作られた詩は、病室から見える風景や死

への不安、そして家族への思いなどが託

されています。弱った自分を奮い立たせ

る詩、生きることへの憧れを込めた詩は、

読者に深い共感を与えます。 

 この詩集は作者の没後 50 年を記念し、

代表作『光る砂漠』などの詩集から、あら

たに選んだ詩を編集したものです。 

 

罹
かか

れば必ず 死に至 る伝説 の感染症

「黒狼熱
ミ ッ ツ ア ル

」を巡る物語を、感染しながら

も生き残った男ヴァンと治療法を探し

奔走する医師ホッサル、2 人の視点から

描いた異世界ファンタジーです。動物か

ら人へ移る感染症の治療法探し、薬やワ

クチンの開発など医療従事者の奮闘は

新型コロナウイルス流行下の今と重な

る部分が多くあります。また、感染者に

なるかもしれない私たちがどのように

感染症の流行と向き合っていけば良い

か、考えさせてくれます。 

 

高校球児の甲子園をかけた闘いに、スタ

ンドから鳴り響く応援曲「市船 soul」。若

くして亡くなった浅野大義さんが、市立船

橋高校在学中に作曲しました。彼は吹奏楽

部で「雲の上の人」と尊敬する先生や仲間

に出会い、365 日のうち 355 日、厳しい練

習すら楽しくて音楽に夢中でした。彼らの

絆の強さの証拠に、告別式には同級生など

164 人が集まり、演奏で彼を送り出しまし

た。20 歳で亡くなったあとも、彼の音楽は

受け継がれ、生き続けています。 

 

世界中で感染が広がっている新型

コロナウイルス。この病気は、毎年冬

になると流行するインフルエンザと

同じ「感染症」のひとつです。「感染症」

とは、ウイルスなどの病原体が体に入

りこんで起こる病気です。この本で

は、病原体をかわいいキャラクターに

して、危険度や病気の症状、予防や治

療方法をわかりやすく説明していま

す。少しでも病気のことを知って、予

防に役立てましょう！ 

 

今こそ読みたい！感染症とたたかう物語 若き詩人の命の詩（うた） 

彼は音楽のなかに生きている 
キャラがかわいくても要注意！ 

矢沢宰詩集-光る砂漠- 

矢沢 宰/著 思潮社        

(請求記号：NK911.5 ﾔｻﾞ) 

キャラでわかる!はじめての     

感染症図鑑 

岡田 晴恵／著，いとう みつる／絵 

日本図書センター   

(請求記号：493.8 ｵｶ) 

中井 由梨子／作 小学館  

(請求記号：289 ｱ) 

20 歳のソウル        

-奇跡の告別式、一日だけのブラスバンド- 

鹿の王(上・下) 

上橋 菜穂子/著 角川書店 

(請求記号：913 ｳ) 

http://www.nihontosho.co.jp/hajimete_kansen00.jpg

